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8z Charita
#I¥ Novy Hrozenkov

PROGRAM DENNIHO
STACIONARE SLUNECNICE

DUBEN 2024

po 9.00 Stdtni svatek, DSS nema provozni den

ut 9.00 Vareni pudinku s jahodami

st 9.00 Mse svata, sber kopriv

¢t 9.00 Vyroba koprivoveho sirupu

pad 9.00 Vyroba koprivoveho salatu, cteni na pokracovdni

po 9.00 Peceni tvarohouvych satecku

ut 9.00 Cviceni, protahovani téla

st 9.00 Mse svata, kuzelky

ct 9.00 Sbér bezu

pd 9.00 Cteni na pokracovdni, uvroba bezového sirupu

po 9.00
ut 9.00
st 9.00
ct 9.00
pa 9.00

po 9.00
ut 9.00
st 9.00
ct 9.00
pa 9.00

po 9.00
ut 9.00

Peceni kolace s jablky

Cviceni jemne motoriky, navlékani koralku
Mse svata

Pleti zahonkt

Cteni na pokracovdni

Peceni minipizzy
Cviceni, cviky s balonem
Mse svata

Jarni prochdzka

Peceni frgalu

Peceni Honzouych buchet s povidly
Cviceni, protahovani téla

Zmeény v programu jsou byhrazeny podle domluvy uzivatell vzdy individualne.
Pokud nechtéji, nemaji povinnost se programu ucastnit, mohou si naptiklad
polezet, odpocivat, nebo se vénovat ¢innosti, ktera je bavi.
Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit
na telefonni ¢islo 739 507 126 nebo sluzbu osobné navstivit.



