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OHLEDNUTI ZA VLAHYM JAREM

Mame zhavé léto, a tak se rada schladim alespon vzpominkou na vlahé jarni dny.

Stavéni majky na pocatku kvétna bylo plné téseni se na krasné slunec¢né dny. V za-
zemi nasi denni mistnosti stacionare jsme si spoleCnymi silami nastrihali prouzky
z barevnych latek, aby vydrzely déle nezZ ty papirové. Pak jsme na sebe oblékli bun-
dy a Sli ven navazat latkové prouzky na pripravenou majku. Pustili jsme si k tomu
veselou muziku, tak jsme si nejen zazpivali, ale také se nasmali u rozvernych pisni-
cek.
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Kdyz jsme majku po mésici kaceli — zavésenou lahev jsme uhlidali — byla to pro nase
uzivatele velka udalost. Navstivily nas déti z materské sSkolky v Halenkové a pred-
nesly ndm naucené basnicky a zazpivali pisni¢ky. Poté predaly kazdému z uzivateld
vyrobeny obrazek a papirovou vlastovku. Bylo to milé prekvapeni, které udélalo
velkou radost. Aby ani déti neodesly s prazdnou, den pfedem jsme s uzivateli pro
déti a pro kazdého z nas napekli buchty. Na nasi velké zahradé si pak zahrdli hru na
ovecky a na vlky, p¥i které znél jasavy a radostny k¥ik déti. Cas v zahradé nam také
krasné zprijemnili panové Konarik a Orsag zpévem a hrou na harmoniku a banjo.

VYLETUJEME

Nasi uZivatelé z Denniho stacionare Slunecnice jezdi radi na vylety. Jakmile se
v kvétnu oteplilo, vyrazili jsme nasim socialnim autobusem na Solan, kde jsme si
prohlédli interiér Zvonice. Nékteri si zde nakoupili suvenyry. Prochazkou po okoli
jsme pokochali o¢i a v restauraci Na Cartaku si dali kavu.

DalSim vyletem byla navstéva Zvonice v Uherské. Kazdy z uzivateld mél moznost za-
zvonit si na zvon. Jedna z mistnich obyvatelek nam povypravéla historii vzniku této
zvonice. Néktefri z nas sesli dolt k potoku a pozorovali krasu prirody.
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Do tretice jsme v ¢ervnu vyrazili na Przenské paseky. Protoze to bylo vzdalené mis-
to a nestihli bychom se vratit zpét na obéd, poobédvali jsme proto v mistni hosptd-
ce. Prochazka po pasekach byla delsi, ale krdasnd. Pocasi bylo krasné, a tak vyhledy
na obzory byly UZzasné. Posezeni u obéda bylo pro nas zazitkem. Mnozi si tak davali
jidlo v hosptidce po velmi dlouhé dobé. Cekani na jidlo jsme vyuZili ke vzpominkam.
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Zvonice Solan

Zvonice v Uherské
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VARIME, PECEME, ALE | ODPOCIVAME

Ve stacionari spole¢né straveny Cas s uzi-
vateli prozivame rozmanité. PeCeme, va-
fime, sadime, chodime na bylinky, vyrabi-
me sirupy, sadime do truhlikl, cvi¢ime...

V

sedavame v altanku, ddavame si zmrzlinu z vlastni vyroby, zajdeme si do cukrarny
anebo poslouchame dechovku.

Z nasusenych bylinek si v chladném pocasi varime caj. Pfi vareni a peceni sbirame
zkuSenosti jeden od druhého, ale hlavné — je ndam spolu dobre. Bavime se, sméjeme
a ¢as nam velmi rychle ubiha. Vznikaji tak krasné vztahy. Kdyz nékdo néktery den
nepfrijde, ostatnim uz chybi.

Judita Grycmanovd,
zastupkyné vedouciho DSS
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VYLET DO UDOLIi VELKYCH KARLOVIC

Byla stfeda devét hodin rano a my se s nasimi klienty z Halenkova i Hrozenkova vy-
davame socialnim autobusem a jednim autem smér Velké Karlovice. Pocasi nam
preje, slunicko sviti. Nasim prlvodcem je Zdenék Planka. U zdzemi v Novém Hro-
zenkové k nam jesté pristupuje pani rezisérka z Prahy, pani Eva Tomanova, ktera
toc¢i dokument pro MPSV.

Nejdfive projizdime udolim Podtaté.
Zdenék komentuje nas vylet, ma zna-
losti mistnich pomérd. Ukazuje ndm
domecek, ve kterém se narodil a pro-
Zil své détstvi. Z tohoto udoli pochazi
nékolik nasich minulych i soucasnych
klientd. Na tocné to otacime a jede-
me zpatky.

Dalsi zastavka je u kostela. Mame kli-
Ce, proto jdeme dovnitf na prohlidku
a spole¢nou modlitbu. Chvili tu pose-
dime, zavzpominame na nase blizké
a pak jdeme ven. Kdo z klient(i tu ma
hrob nékoho blizkého, jdeme tam
zapalit svicku. Ostatni posedavaji ve
stinku.

Potom jdeme a jedeme pomalou pro-
chazkou k Muzeu. Nékdo si da s chuti
zmrzlinu, jiny frgal nebo pivo. Nako-
nec vsSichni nastoupime do naseho
autobusu a auta a jedeme zpét na
,domecek”, kde uz byl pripraveny
chutny obéd. Vylet se nam vydafril,
klienti byli spokojeni a unaveni. Po
obédé si vSichni doprali zaslouzeny
odpocinek.
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VYLET NA ZMRZLINU

Krasné letni pocasi laka na zmrzlinu, proto jsme se i my vydali s naSimi klienty na
jednu skvélou to¢enou zmrzlinu do Nového Hrozenkova. S 6 klientkami jsme jeli na
vozi¢ku po cyklostezce. Cestou jsme se jesté zastavili u kaplicky a spole¢né se po-
modlili. Dalsi 3 klienti se vezli
autem. Pani uz na nas cekala
a mela nachlazenou bilou
cokoladu s lesnim ovocem.
Jak klienti, tak i zaméstnanci
si moc pochutnali. Moc dé-
kujeme pani zmrzlinarce za
ochotu otevfit pro nas jiz
dopoledne.
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VYLET NA SOLAN

Mame krasné pondélni rdno a opét vyrazime na vylet socidlnim autobusem
a autem. Nase kroky miri do Velkych Karlovic, tentokrat ale na Solan (861 m.n.m.).
Privodcem je opét Zdenék Planka.

JelikozZ je hezké pocasi, byl vyhled na Radhost, Smrk, hfeben Javornik(, Lysou horu.
Dale byly vidét i Jeseniky, hfebeny Malé Fatry a Martinské hole. Pomalou prochaz-
kou se jdeme pro-
jit po ceste, ktera
je lemovana dre-
vénymi sochami,
~jenz  predstavuji
postavy z povesti.
Par foteCek na
pamatku a vraci-
me se zpét k ho-
= telu. Cast nasi vy-
pravy zde z(stava
sedét a obcer-
stvuje se. S mensi
skupinkou klien-
tek se jedem po-
- divat na Zvonici,
ktera zde byla vy-
budovana v roce
2006 a slouzi jako informacni centrum a gale-
rie umeni.

Nakonec se jeSté zastavujeme u Muzea, kde si
doprejeme vybornou zmrzlinu a nékdo si da
i pivo. Po skvélém obcerstveni se opét vraci-
me zpét na ,domecek”, kde je jiz pripraven

chutny obéd a poté zaslouzeny odpocinek.
Lenka Koprivovad,
vedouci pobytovych sluzeb

ZA VSECHNY KLIENTY MOC DEKUJEME
NADACI CESKE POSTY, KTERA NAM PRISPELA

NA TENTO VYLET | NA VYLET
DO VELKYCH KARLOVIC.
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3. srpna 2022
Zlin —Z0O0 Lesna
Myslite si, Ze zoo je jen pro déti? Pojdte se presvédcit, Zze tomu tak neni a vydejte se s nami
za zviraty do jedné z nejkrasnéjsich zoo u nas, a to do Lesné u Zlina. Soucasti arealu je i krdsny
zdmek LeSnd. Odjezd v 8.00 hod. z Velkych Karlovic, nastupni mista po trase. Cena je 290 K¢.

10. srpna 2022
Krasa gobelint

manufaktury, prohlédneme si gobelinové a kobercové dilny s vice nez stoletou tradici.
Vylet mizZeme zakon it obcerstvenim ve zdejsi stylové kavarné. Cena je 260 K¢.

18. srpna 2022
Vizovice — zamek
Navstivime zdmek ve Vizovicich, prohlédneme si zamecké interiéry, projdeme se parkem
a k navstéve laka i mistni cokoladovna. Odjezd z Velkych Karlovic v 8.30 hod.,
nastupni mista po trase Velké Karlovice — Vsetin. Cena je 250 K¢.

25. srpna 2022

Poutni vylet na Turzovku
Pojedte s ndmi navstivit oblibené a zndmé poutni misto na Slovensku — Turzovku,
kde je nadherny kostel Panny Marie Matky Cirkve. V klidu a pokoji prozZijeme spolecné
mSi svatou na tomto duchovnim a krasném misté. Odjezd cca v 7.30 hod. z Halenkova,
nastupni mista po trase, smér Velké Karlovice. Cena je 260 K¢ + cestovni pripojisténi.

Vice informaci ziskate na tel. cisle 734 875 592.

Ndstupni mista na trase Velké Karlovice — Vsetin
Vydejte se s ndmi a nasim bezbariérovym autobusem za zdzitky...
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PROGRAM DENNIHO STACIONARE SLUNECNICE

SRPEN 2022
1. 8. po 9.00 Peceni: Frgaly
2. 8. ut 9.00 Hrani kuzelek, ¢teni romanu na pokracovani
3. 8. st 10.00 Mse svata v kostele, maly vylet
4. 8. ct 9.00 Prochazka po okoli a sbér medunky
5. 8. pa 9.00 Vyroba medunkového sirupu
8. 8. po 9.00 Peceni: Babovka
9. 8. ut 9.00 Hra bingo, karetni hry
10. 8. st 10.00 Mse svata v kostele, maly vylet
11. 8. ct 9.00 Posezeniv altanu, prochazka
12. 8. pa 9. 00 Lusténikrizovek, cteni romanu na pokracovani
15. 8. po 9.00 Peceni: Palacinky se sSlehackou
16. 8. ut 9.00 Védomostni hry
17. 8. st 10.00 Mse svata v kostele, posezeni v kavarné
18. 8. ct 9.00 Tvoreni podzimni dekorace
19. 8. pa 9.00 Cviceni v kruhu, ¢teni romanu na pokracovani
22. 8. po 9.00 Vareni: Vyroba domaci zmrzliny
23. 8. ut 9.00 Karetni hry, Sachy
24. 8. st 10.00 Mse svata v kostele, maly vylet
25. 8. Ct 9.00 Tvoreni podzimni dekorace
26. 8. pa 9.00 Cviceniv kruhu s micem, ¢teni romanu
29. 8. po 9.00 Peceni: Pizza
30. 8. ut 9.00 Sbér mechu na tvoreni
31. 8. st 10.00 MsSe svata v kostele

Novi zajemci o sluzbu stacionare
mohou volat na telefonni Cislo
739 507 126 nebo sluzbu osobné
navstivit.

"ﬁ.‘}
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Nz Charita Pomoc srdcem a porozuménim
+, - , + u vas doma i u nas
s NOVY HI'OZCIlkOV + 365 dnl v roce
+sluzbyod Ado Z
Zazemi Novy Hrozenkov, 756 04, Novy Hrozenkov 504 Tel.: 571 451 548
eReditelka organizace| Ing. Danue Martinkova Tel.. 606 771 510
ePersonalistka, asistentka reditelky| Ing. lvana Némethova Tel.: 734 891 156
eProjektovd manaZerka, fundraiserka| Mgr. Lucie Palkova Tel.: 604 211 679
ePublic relations| vztahy s verejnosti| Bc. lvana Hlavacova Tel.: 734 685 464
ePokladna| Dana Ohryzkova Tel.: 734 875 593
Terénni sluzby Tel.: 571 410 087
e Charitni pecovatelska sluzba, Osobni asistence
ovedouci sluzby| Bc. Dana Hafernikova Tel.: 734 682 700
ovedouci provozu| Bc. Zderika Kopecka Tel.: 728 324 457
eDomaci zdravotni péée, Domaci hospicova péée| Jarmila Skarpova Tel.: 737 572 190
¢ LAVKA — socialni rehabilitace| Barbora Krutilkova Tel.: 733 685 408
ePoradna sv. Rity — socidlni poradenstvi| Eva Slovackova Tel.: 728 324 494
ePUjcovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek| Vladimir Manak Tel.: 730 190 401
ePastoracni asistence| Bc. Marie Fedorova Tel.: 605 779 129
Viceucelovy charitni ddm Halenkov Tel.: 571 420 135
756 03 Halenkov 191
eDenni stacionar Slunecnice| Mgr. Vojtéch Petros Tel.: 739 507 126
eQOdlehcovaci sluzba|Mgr. Lenka Koptivova Tel.: 603 717 454
eSocialni doprava — autobus, minibus, auto| Jana Némeckova Tel.: 734 875 592
DUm pokojného stafi Novy Hrozenkov Tel.: 571 429 676
756 04 Novy Hrozenkov 124
eVedouci| Mgr. Lenka Kopfivova Tel.: 603 717 454
eSocidlni pracovnice| Bc. Eva Kameniczka Tel.: 734 435 459

Nase sluzby mlzete finanéné podpofit. Dékujeme.
Cislo bankovniho uétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz

www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

. Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov

N [
* Chal:lta 756 04 Novy Hrozenkov 504
7 Nov y Hrozenkov www.nhrozenkov.charita.cz

Zpracovala lvana Hlavacova, naklad 250 ks.
PFisti Charitni listy vyjdou na zaéatku zafi 2022. Neni-li uvedeno jinak, fotografie pochazi z archivu CHNH.
Fotografie plni ilustracni funkci.
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