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Nas zivot v ,,Domecku‘ v té zvlastni ,,koronavirové‘“ dobé

,Neni to koronavirus, ale koridor, fika jedna nase ,svérazna“ klientka.
,Nejhorsi je zakaz navstév, a ¢im je to delsi, tim to pusobi depresivnéji,
kdyZz nemuUzeme vidét své blizké", shoduji se skoro vSichni pfitomni.

Nepomahaiji ani telefony, ani skype, protoze vétsina z nich uz vidi Spatné
nebo vlbec a také Spatné slysi. Prosté osobni kontakt s pfibuznymi jim moc
chybi. | kdyz je ted venku krasné pocasi, nemuzeme chodit ven, na pro-
chazku, dostaneme se jenom na zahradu® pfidava se dalSi pani, ale hned
dodava ,jesté, ze ji mame”“.

Klienti, ktefi uz v letoSnim roce méli narozeniny nebo svatek dostavali

od nas ,Darkovy poukaz na pout na Hostyn“. Chtéli jsme tam spolecné vyjet
hned, jak se otepli a tak se moc tésili, ale bohuzel, i tento vylet jsme museli
zatim odlozit.
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Také nam moc chybi nase dobrovolnice, které nas pravidelné, jednou tydnée,
navstévovaly. Pfinasely vzdycky néjaké novinky, spolec¢né s klienty néco tvo-
fily a vytvarely moc pfijemnou atmosféru.

~Jsme v neustalém strachu a v nejistoté, kdyz nevime, kdy uz to konecné
skonCi. Cim déle to trva, tim je to horsi, ale co nadélame, musime to vydr-
zet" shodli se nakonec vSichni a zaCali vzpominat na mladi...

Snazime se vSichni tenhle ,podivny“ ¢as zvladnout pozitivnim mysSlenim,
dobrou naladou a ,osved¢enymi“ prostfedky — modlitbou, posezenim a pfra-
telskym povidanim v jidelné nebo venku na terase. Znovu jsme objevili kouz-
lo starych desek a gramofonu a také Zasneme nad tim, jaké mnozstvi pisni-
cek si nase ,babiCky” pamatuji a jak jim to ladi.

Nova situace pfinesla, ale i spoustu starosti do naseho bézného pracovniho
zivota. ,ROUSKA" — slovo sklofiované ve vSech padech, ale sortiment, ktery
prosté nebyl. Problém jsme vyfesili CasteCné svépomoci, ale hlavné nas za-

Vs wvairy

jeme.

DalSi potiz nastala zavienim Skol a Skolek. Maminky prosté musely zUustat
doma a k tomu jesté dalSi, bézné nemoci. Tady nam pomohly kolegyné

ze Stacionare, ktery je jesté stale zavieny a promeénily se podle potfeby

na pradlenku, uklizeCku, Svadlenku nebo aktivizaéni pracovnice. Musim Fict,
ze bychom to bez nich nezvladli, protoze naSe pomocniky na dohody, kte-
rym fikame ,Rychla rota“, nemuzeme v této situaci zaméstnavat. Jsou
ochotné, usmévaveé a kazdou pracovni pozici zvladaji jako by nic, zkratka

je radost s nimi pracovat.

vvvvv

mocni. Kazdy den pfichazely doporuené postupy a doporuceni viady, mi-
nisterstev, kraje a nasSich nadfizenych z Arcidiecézni charity. Bylo tézké to
vSechno precist a vyvodit z toho patfiéné dusledky.

Nakonec jsme to, i s pomoci kolegu z vedeni, zvladli: mame zakaz navstév
| donaseni véci a potravin do domu, nasi obyvatelé smi vyjit pouze na za-
hradu, do ,Domecku” nechodi ani kolegové z jinych sluzeb, z vedeni, druhy
udrzbar nebo fidi€i od zasobovani.

Hlavni bylo vytvofit 2 skupiny pracovniku, ktefi by museli v domech alesponi
14 dnU bydlet, kdyby opravdu k nééemu doslo. S tim jesté souvisi mit zaso-
bu dezinfekce, respiratort, plastl a oblekl na oSetfovani téch, ktefi by byli
pozitivni.

VSechno se to podafilo a kancelar nasi socialni pracovnice se proménila

ve skladi$té. Ona je nemocna a tak se nhemohla branit.
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Da se tedy fict, pripraveni jsme, ale kazdy den se intenzivhé modlime
za to, aby se nam ,,koridor*, jak rika nase mila strenka, z daleka vyhnul.
Na zavér musim jesteé pfiznat, jak nas nekteré nase kolegyné prekvapuiji....

VSichni pracovnici ,DomecCku” maji povinnost zméfit si pfi pfichodu do sluzby
a pri ochodu z ni, télesnou teplotu. Tento ukol jsme svéfili naSim zdravotnim
sestfiCckam a to mate vidét to pronasledovani, aby nikdo neunikl. Zvlastni
,Specialistkou® je jedna nase velmi mila kolegyrika, které neproklouzne

ani noha.

A tak zkratka, diky ,podivné koronavirové® dobé, mame svoiji ,,SESTRU
V AKCI“

Marie Sura,
vedouci Domu pokojného stafri

Vyjadieni CBK k rozhodnuti Vlady CR ze 17. 4. 2020
o znovuobnoveni bohosluzeb
Bohosluzeb se bude moci od 27. dubna uéastnit nejvyse 15 osob,
od 11. kvétna 30 osob a od 25. kvétna maximalné 50 osob, a to za dodr-

zeni hygienickych pravidel Ci rozestupu platnych kvuli Siteni koronaviru.
Uplny konec omezeni by mél nastat od 8. ¢ervna.

Je na administratorech farnosti, zda, pripadné jak, toto rozhodnuti
zrealizuji. Pro vérici budou i nadale platné prenosy bohosluzeb online,
az do uplného zruseni omezeni (8. Cervna).

Pravidla pro uvoliovani omezeni tykajici se bohosluzeb:

- v kostele musi lidé dodrzovat minimalni rozestupy dva metry mezi ucastni-
ky bohosluzeb (s vyjimkou ¢lenu v ramci jedné rodiny nebo jinak propoje-
nych osob);

- UCastnici si pred vstupem do kostela povinné vydesinfikuji ruce;

- vSichni u€astnici bohosluzeb maiji rousku vyjma okamziku prijeti Eucharis-
tie;
- vynechava se pozdraveni pokoje a Zehnani se svécenou vodou;
- kostely mimo bohosluzeb zUstavaji oteviené jako obvykle pro osobni mod-
litbu a individualni duchovni péci.

CBK — Ceska biskupska konference
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Terénni sluzby nasi Charity definitivné opustily
kancelarské prostory v Karolince

UZ je to tak. K poslednimu dubnu letoSniho roku ukoncila nase Charita pu-
sobeni v kancelafskych prostorach na Nabrezni 175 v Karolince. VSechny
terénni sluzby, které jste tu mohli najit celych 9 let, se pfestéhovaly do nové
zrekonstruovaného Zazemi v Novém Hrozenkové na €.p. 504. Jen Socialni
doprava se premisti do ViceucCelového charitnino domu v Halenkové, ale to
az po karanténé Covid-19.

Stehovani pfi vSech nafizenich a omezenich vlady nebylo jednoduché.

S uklidem novych prostor na Cisto nam pomohly dobrovolnice sleCny Markeé-
ta Pongikova z Halenkova, Valentina Cechakova, Alena Orsagova a Natdlie
Novotna z Nového Hrozenkova. Pfi stehovani véci z Karolinky pomahali za-
se panové Martin Vrazel z Nového Hrozenkova, David Novosad z Hovézi,
Libor Vrazel z Halenkova a Stanislav MI¢ak z Halenkova. Dékujeme!
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Charita Novy Hrozenkov a COVID 19

S pfichodem pandemie jakoby se zivot na nékterych mistech zastavil, u Skol
nevidite rano déti, u nakupnich center nestoji stovky aut,... naopak o €innos-
ti Charity Novy Hrozenkov, jeho zaméstnancich a klientech se to fici neda.
Snad jen nékolik naSich senioru, ktefi museli zistat doma se svymi pfibuz-
nymi z duvodu uzavieni denniho stacionare, moc slySet neni, i kdyz i ty jsme
jeste i vtom domacim prostredi doprovazeli nékolik dni v ramci osobni asis-
tence a ted jsme s nimi stale v telefonickém kontaktu.

A co jsme vSechno délali jinak. Samozrejme Sili rousky na domecku, doma
a také nam je posilali nasi pribuzni, obyvatelé nasich vesnic, ale také znami
z celé republiky. Pak jsme si jezdili a jezdime pro pfidely OOP do okresniho
mésta. Na ,domecku” si vSichni dohromady stfezi své uzemi, nikoho ne-
pousti tam, ani zpatky a pékné si to uzivaji. PeCou, poslouchaji mSe svate,
pokazdé z jiné Casti republiky, zpivaji a vzpominaji na staré ¢asy. Samozre-
jmé je jim hodné smutno, ale tym sestfiCek a peCovatelek je skvély a dovede
je i po fadé dnech jesté povzbudit. Samotné Cerpaji kazdé rano povzbuzeni
v kapli. Terénni sluzby jedou stale od rana do vecera, koupele, nakupy, obé-
dy, podavani jidla, prevazy, odbéry, polohovani, hygiena, ..... soboty, nedéle,
svatky. Velikonoce navic prozili st€hovanim do nového zazemi (nova budo-
va v Novém Hrozenkoveé). Pfesto, ze Cast pracovnic ma doma déti Skolou
povinné, jen zlomek z nich zustal doma, ostatni ,podélily“ pfibuzné a staraji
se dal o ,své“ seniory. Informuji je o nejnovéjSim déni, pfinaseji povzbuzeni
a také ,noviny“ z nasi Charity. Cervena auta nasich , charitacek” v pfirodé
ladi se zelenajici se travou a rozkvetajicimi bilymi trnkami.

No a vedouci vSe koordinuji ke spokojenosti jak klientu, tak i pracovniku
a administrativa se snazi plnit tabulky s daty, aby bylo vS§e zaznamenano,
az se nékdo zepta, zda jsme v dobé nouze taky néco smysluplného délali.
O finance, které stale postradame, se pokouSime zadat vSude, kde to umoz-
nuji dana kritéria.
Ing. Dana Martinkova, feditelka

Poradna sv. Rity: Vsetinska 71, 756 05 Karolinka
(budova zdravotniho stfediska — pfizemi), tel.: 728 324 494.
Ve dnech: pondéli 8:00-10:00 hod., stfeda 13:00-15:00 hod.

a Ctvrtek terén (mimo poradnu) 10:00-12:00 hod.

SLUZBA JE BEZPLATNA
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Dalsimi darci rousek, respiratoru a dezinfekce jsou:

Spole¢nost SPUR a.s. a Plastikarsky klastr z.s. vénovali Charité Novy
Hrozenkov 250 nanorousek SPURTex VS a 200 respiratord. Jsme radi,
Ze Vv regionu mame takovou oporu.

Pavla PoliSenska - Ice Café s.r.o., LuhaCovice - rousky
Jitka StrbacCkova - rousky a obrazky

Petra Zadilska - rousky

HasiCi Halenkov - rousky

Obec Halenkov - rousky a dezinfekce

Michal Orsag - Za Opravdové mesto — dezinfekce
Petra Krupalova - rousky

Mikostar logistics s.r.o. - rousky a rukavice

Jana tydlackova a Veronika KubiSova - rousky

Dobrovolnici, kteri pomahali pri stéhovani a uklidu
novych prostor - Zazemi

Sleény Markéta Ponéikova z Halenkova, Valentina Cechakova, Alena Orsa-
gova a Natalie Novotna z Nového Hrozenkova pomahaly pfi uklidu.

Panové Martin Vrazel z Nového Hrozenkova, David Novosad z Hovézi, Li-
bor Vrazel z Halenkova a Stanislav MICak z Halenkova pomahali zase pfi
stéhovani véci z Karolinky.

Dékujeme také obci Novy Hrozenkov, ktera v ¢ele s panem Pavlem
Krystynikem zajistila uklid okolo nového Zazemi a vyklizeni pristfeSku
za domem.

Dékujeme vSem, bez vasi pomoci by to neslo.
Velmi si Vas vazime.

Charita Novy Hrozenkov hleda 2 PECOVATELKY DO TERENU
na hlavni pracovni pomér nebo brigadu, nastup mozny ihned.
Pro vice info se hlaste u pani Poncikové na tel. 734 891 156
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MATERIDOUSKA PRO MAMINKU

Je tak mala a lidé Slapou po ni.
A ona vzdy tak krasne voni.

Jak tézko jsem ji trhal a do kytiCky vazal, to kdyz
v mladi jsme se domu vraceli s kamarady z dalekych
toulek, kolena odrena, na kalhotach diry.

S prosbou a strachem v srdicku, to pro maminku na udobfenou
jsem trhal tu vonavou kyticku.

Ona vSak vzdy usmala se a pohladila nas po tvafri svou tvrdou dlani.
A kytiCka vzdy rozzarila jeji tvar, kdyz privonéla si k ni.

Po nocich zasSivala ty nekonecné diry, na tvari usmeév a na rtech
tichou pisniCku.

Ja stale vidim tu svoji matiCku.
Dnes chceme vSsem maminkam tu kytiCku dat.

Maria,

TeSitelko zarmoucenych, obejmi vSechny svoje suzované deéti a dosahni to-
ho, aby nas Buah svoji mocnou rukou vysvobodil z této hrozné epidemie
a mohl tak byt obnoven klidny Zivot ve svém normalnim béhu.

Svérujeme se Tobé, ktera zafis na nasi cesté jako znameni spasy a nadéje,
0 milostiva, 6 privétiva, 6 presladka Panno Maria. Amen.

(Z Listu Svatého otce vSem véficim k meésici kvétnu)

Denni stacionar Slunec¢nice opét bude moci fungovat jiz po 8. €ervnu.
Na své uzivatele se tési cely tym pracovnikau.


https://www.prani-pranicka.cz/nahled-prani-materidouska-pro-maminku/
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Pomoc srdcem a porozumeénim

N .
*Charlta + u vas doma i u nas

+ 365 dnil vroce

NOVY HrozenkOV + sluzby od A do Z
Zazemi Novy Hrozenkov Tel.: 571 451 548
756 04, Novy Hrozenkov 504
e Reditelka organizace Tel.: 606 771 510
e Fundraising Tel.: 604 211 679
e Public relations Tel.: 734 685 464
e Pokladna Tel.: 734 875 593
Terénni sluzby Tel.: 571 410 087
e Charitni peCovatelska sluzba, Osobni asistence Tel.: 734 682 700
o meéci zdravotni péCe, Domaci hospicova péce Tel.: 737 572 190
e LAVKA - socialni rehabilitace Tel.: 733 685 408
e Poradna sv. Rity - socialni poradenstvi Tel.: 728 324 494
e PUj¢ovna zdravotnickych a kompenzacnich pomUcek Tel.: 730 190 401
Viceucelovy charitni dim Halenkov Tel.: 571 420 135
756 03 Halenkov 191
e Denni stacionar Slunecnice Tel.: 739 507 126
e OdlehCovaci sluzba Tel.: 603 717 454
e PastoracCni asistence Tel.: 605 779 129
e Socialni doprava (soc. autobus, minibus, soc. auto) Tel.: 734 875 592
DUm pokojného stari Novy Hrozenkov Tel.: 571 429 676
756 04 Novy Hrozenkov 124
e Vedouci Domu pokojného stafri Tel.: 603 717 454
e Socialni pracovnice Tel.: 734 435 459
Nase sluzby mizete finanéné podpofit. Dékujeme vam!
Cislo bankovniho uctu: 627344851/0100
reditel@nhrozenkov.charita.cz
www.nhrozenkov.charita.cz
Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.
N Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov,
+\ - 756 04 Novy Hrozenkov 124,
AN Charlta www.nhrozenkov.charita.cz
NOV}9 HrOZCHkOV Zpracovala Judita Grycmanova, naklad 400 ks.

Pristi Charitni listy vyjdou na konci kvétna 2020.
Neni-li uvedeno jinak, pochazi fotografie z archivu CHNH
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