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NEZNA KRASA FUCHSII V BUCHLOVICICH
Ve Ctvrtek 8. Cervence jsme se za horkého a slune¢ného rana vydali naSim
charitnim autobusem do Buchlovic. Na vylet jsme se tésili, ale zaroven jsme
méli trochu obavy, nebot’ predpovéd slibovala ten den tropické teploty. Cesta
probéhla bez problému a my jsme zamifili do zameckého parku, kde probi-
hala kazdorocni tradi¢ni vystava fuchsii. Mohli jsme obdivovat mnozstvi raz-
nych druht téchto krasek, byli jsme pfekvapeni, kolik jich existuje. A protoze
vystava byla i prodejni, tak si vétSina z nas odnesla nékteré kousky domu.
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Po kvétinovych nakupech jsme se jesté pfijemné ochladili ve stinech stromu
krasného zameckého parku.
Na zpateCni cesté jsme se zastavili na Velehradé, ktery je od Buchlovic jen
kousiCek. Tady jsme vSichni nacerpali duchovni posilu v Bazilice Nanebe-
vzeti Panny Marie a svatého
Cyrila a Metodéje. | presto, ze
teploty opravdu dosahly tropic-
_ kych hodnot, jsme vse zvladli
. v pohodé. Myslim si, ze vylet
4| se nam vydafil a podle ohlasl
 na zpate¢ni cesté se libil a
vSichni byli spokojeni. Mozna si
ho pristi rok zopakujeme.
Budu se tésit, ze se na nékte-
o rém znaSich vyletd potkam
- tfebais vamil
Jana Némeckova
Vedouci socialni dopravy

Poradna sv. Rity: Novy Hrozenkov 504, Novy Hrozenkov (nové zrekon-
struovana budova u hlavni silnice ve stfedu obce)

tel.: 728 324 494.
Ve dnech: pondéli 8:00-10:00 hod., stfeda 13:00-15:00 hod.
a Ctvrtek terén (mimo poradnu) 10:00-12:00 hod.
SLUZBA JE BEZPLATNA

SLAVIT JE TREBA STALE!

A zvlast, kdyz je k tomu duvod.
A ten jsme méli a ne ledajaky.
Jednalo se o krasné kulatiny na-
Si uzivatelky Anny. Zazpivali
jsme si, poprali a predali malou
pozornost. Uzivatelka Anna byla
moc potéSena a svou radost da-
vala cely den najevo. Prinesla
s sebou také pohosténi pro
vSechny pfitomné. Jedlo se a
pilo a veselo bylo...
Judita Grycmanova
zastupce DSS
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KACENI MAJE ZALITE SLUNCEM

Prvni ¢ervnovy den jsme v Halenkové ve stacionafi Slunec€nice oslavili tra-
dicnim kacenim maje. Jelikoz jsme cely mesic majku bedlivé hlidali, zdobila
nam zahradu az do konce kvétna a tudiz Jsme ji mohI| obradne pokacet A
ke kaceni maje samo- | o ——

zfejmé patfi dobré jidlo |
a vesela hudba. Kolace |
a slané pecivo jsme
s klienty upekli prede-
Slého dne a veselé pis- §
nicky, které jsme si fEy
vSichni s chuti zazpiva-
li, nam zahrali panové
Lukas Konarik a Jifi
Orsag. | poCasi nam

pralo a umocnilo vese- |
lou a pratelskou atmo- |
sféru hrejivymi paprsky
slunce. Prosté dokona- |
ly den!  Zuzana Lysa

SVETOVY DEN PRARODICU A SENIORU -
25.CERVENCE

,Jajsem s tebou po vsecky dny.” (srov. Mt 28,20)

Timto mottem se papeZz FrantiSek jako fimsky biskup a senior na vas obraci
u prilezitosti prvniho Svétového dne prarodi¢u a seniord.

,Cela cirkev je vam nablizku — lépe re¢eno je nam nablizku: ma o vas sta-
rost, ma vas rada a nechce vas nechat samotné.”

,Nezalezi na tom, kolik je vam let, jestli jeste pracujete nebo uz ne, jestli jste
zustal sam nebo mate rodinu, jestli jste se stal prarodicem v mladsim nebo
v pozdéjsim veku, jestli jste jeSte samostatny nebo uz potrebujete asistenci;
protoze neexistuje vek odchodu do penze od ukolu hlasat evangelium, od
ukolu predavat tradice vnukam. Je tfeba se vydat na cestu a predevsim vyjit
ze sebe a zacit néco noveho.”

Charita Novy Hrozenkov se pridava k poselstvi tohoto Svétového dne, dé-
kuje za vase modlitby a preje vse dobreé.
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Modlitba k prvnimu svétovému dni prarodict a seniorti
25. ¢ervence
Dékuji ti, Pane, za utéchu tvé pritomnosti:
| v Casech osamoceni
Jsi ty mou nadeji a duvérou,
Jsi mi skalou a utocistém od mladi!
Dekuji ti, ze jsi mi dal rodinu
a pozehnal mi dlouhym Zivotem.
Dékuji ti za chvile radosti i tézkosti,
za sny, které se v mém zivoté jiz spinily,

I za ty, které mé teprve cekaiji.

Dékuji ti za tento cas obnovené plodnosti,
ke kteremu me volas.
Dej mi, Pane, vice viry,
ucin me nastrojem sveho pokoje,
nauc¢ me, jak objimat ty, kdo trpi vic nez ja,
Jak neprestavat snit
a o tvych divech vypravét novym generacim.
Chran a ved papezZe FrantiSka a cirkev,
aby svetlo evangelia dosahlo az na konec sveéta.

Sesli svého Ducha, Pane, at’ obnovi svét,

aby se utisSila boure pandemie,

chudi dosli utéchy a skoncily se valky.
Podpirej me v meé slabosti
a pomahej mi zit naplno
kazdy okamzik, ktery mi davas,
Vv jistoté, Ze ty jsi se mnou po vSechny dny aZ do konce veékd.
Amen.
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TAK JSME SE ZAS
SESLI...

VSichni, ktefi méli chut
. acas, vyrazili 11. cervna
na setkani seniort. Misto
aut tentokrat pro obyvatele
Velkych Karlovic, Karolinky
3l a Noveého Hrozenkova prijel
. hizkopodlazni autobus. Ko-
) rab, jak autobus jeSté pred
cestou prekftila peCovatelka
- ' =4 Maruska, plul az na samé
konce udoli a do svych utrob poustél dalSi a dalSi pasazéry. Mohli jsme se
tak poradné porozhlédnout po kraji, projeli jsme Podtatym, Leskovym, Milo-
novem, Jezernym i Kobylskou. Kdyz rucicka na hodinach zacala ukazovat
nékolik minut pfed pul ¢tvrtou, dorazili jsme do nasi cilové stanice — do Ha-
lenkova ke Kostelu PovysSeni svatého Kfize. MSi slouzil P. Jan RusSin. Ten
posvétil i naSe nova auta. Potom se konvoj vydal do sidla naSi organizace
v Novém Hrozenkoveé, kde bylo pro vSechny pfitomné pfipraveno obcCerstve-
ni. PFi vychutnavani kavy a chlebiCku jsme si mysleli, Zze uz to nemuze byt
lepSi, ale ono bylo. Vedouci peCovatelské sluzby vzala do ruky harmoniku,
jeji sestra housliCky a déti se ujaly zpévu. My jsme z nich nemohli spustit
ocCi, tak moc jim to Slo. S usmévem na tvafi jsme se pohupovali do rytmu
a postupné se pridavali jeden po druhém. Az se nas zpév rozléhal celym
domem. Jak uz jsme jednou zacali zpivat, nemohli jsme prestat. Jenze den
se nenavratné chylil ke konci. Slunce nenapadné zapadalo za obzor a nase
pecovatelky pomalu odvazely seniory do jejich domovl. Byl ¢as se se véemi
rozloucit, popfat hezky
zbytek dne a vSe uklidit.
N zavér bych chtéla podé-
kovat vSem, ktefi se podileli g
na pfiprave setkani, diky
vam jsme si to totiz uzili
ve velkém stylu. i
Eva Cechova

Na setkani seniort otec Jan |E’ e
v . v 7 78 2
poZehnal i nase nova auta. [
Déekujeme!
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JAKE TO BYLO NA BESEDE - VSTOUPILA NAM DO
ZIVOTA DEMENCE?

Ocekavala jsem, ze se budu nudit, usnu nebo budu nekonecné hodiny po-
slouchat odborné tlachani, které mi nebude davat smysl. Mohu fict, ze opak
byl pravdou. Forma besedy mé prekvapila. Mezi odbornymi fakty se to totiz
hemzilo informacemi ,, ze zakulisi“ z bézného Zivota, tak jak to doopravdy je.
Hlasy Lenky Vrazelové a Evy Slovackové nas provazely hodinu a pul
z jednoho tématu do druhého, ani jsme si neuvedomili, ze uz ubéhlo tolik Ca-
Su.

Bylo mi lito, Ze jsme se seSli na besedé v malem poctu. PFitom neurodege-
nerativni onemocnéni a demence je c¢im dal vétsim tématem ve spolecnosti.
Na nasledujicich radcich jsem pripravila obecné informace a tipy na filmy,
kterymi bych vas chtela nalakat na dalSi dvé prfednasky, které probéhnou
na podzim v podobném duchu. Sledujte nas facebook, web nebo Charitni
listy, aby véam presny termin neutekl. Ale hlavné PRIJDTE!

,,Vite, koho se tyka neurodegenerativni onemocnéni?*

Demence se sice vyskytuje vétSinou u lidi starSich 65 let, ale netyka se jen
seniortl, miiZe postihnout i &tyficatniky. Nejmlad$imu pacientovi v CR je 35
let. Castgji demenci trpi Zeny. Vyskyt demence se trvale zvy3uje, a to i
v dusledku starnuti populace.

| co se tyka poCtu nemocnych, nejsou statistiky uplné presné. Ve spoleCnosti
totiz trpi demenci mnohem vice lidi, ktefi nejsou diagnostikovani. Je to diky
tomu, Ze v pocateCni fazi si €lovék priznaky neuvédomuje, ¢asto jsou zamé-
novany za chvilkovou zmatenost, unavu, nepozornost, roztékanost.

Mozek nemocného Clovéka Sali. Ten totiz neregistruje zhorSovani své pame-
ti, dochazi ke zkresleni usudku. Castokrat se citi porad stejné, i kdyz okoli
Uz vnima, Ze se s nemocnym néco déje.

VAROVNE PRIZNAKY:

1. Poruchy paméti — zapominani je CastéjSi, nemocny si ¢asto nevzpo-
meéné na zrovna vyrcenou vétu, hleda véci aj.
2. Problemy s vykonanim béznych ¢innosti — Clovek si nachysta vodu
na uklid, ale uz nevytre podlahu, néco odvede jeho pozornost jinam
. Problémy s fFeéi — pouzivani nesmyslnych slov, zaménovani vyznamu
. Casovd a mistni dezorientace
. Spatny nebo zhorsujici se racionélni usudek

g b~ W
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6.

7.

8.

9.

10.

Problémy s mysSlenim — nezvlada mentalné naroCnéjsi ukony, kte-
ré drive zvladal — pouziti platebni karty, nalezeni kontaktu v telefonu,
zvladnuti obsluhy domaciho spotrebicCe

Zakladani véci na nespravné misto — klice do ledniCky, hrnce
ve skfini s obleCenim

Zmény v naladé nebo chovani — nahlé zmény nalad, které jedinec
nedokaze regulovat (plac, hnév)

Zmény osobnosti — podeziravost az paranoia, ustrasenost a uzkost-
nost, strohost a pfisnost

Ztrata iniciativy — Clovék se stava pasivni a prestava vykonavat i dfive
oblibené Cinnosti, vyZzaduje intenzivni motivaci a povzbuzovani

4 . .

Dulezité je onemocnéni objevit v poCatecni fazi, i kdyz se demence neda vy-
|€Cit, 1ékafi ji dokaZzou pomoci Iéku zpomalit. Pokud se u vas nebo vasich
blizkych objevi nékteré z nasledujicich pfiznaku, obratte se radéji na svého
praktického |ékare, ktery Vas odeSle dale na vySetfeni k neurologovi nebo
psychiatrovi.

,,Nebojte si Fict o pomoc*

Pordana sv. Rity poradi:

na co mate narok pfi pé€i o svého blizkého — pomuUzeme Vam
s administraci pfispévku na péci, pomizeme Vam se zorientovat se
v pomuckach pro vaseho blizkého, vyuzit dlouhodobé oSetfovné a
ostatni pfispévky,

kdo vam s touto péc¢i muze pomoct — pomuzeme Vam nastavit takovou
kombinaci péCe, abyste mohli zvladnout péci, rodinu i praci.

co délat, kdyz uz nemocny nebude moct rozhodovat, moznosti zastu-
povani, opatrovnictvi - objasnime Vam vSechny moznosti, jak pomoci
Vasemu blizkému rozhodovat dle svych schopnosti v jednotlivych fa-
zich nemoci

vyuziti komplexu sluzeb — priblizime Vam sluzby, které Ize vyuzit spo-
leéné, tak aby bylo mozZné co nejdéle zachovat samostatnost a ovlivnit
tak kvalitu Zivota

po predchozi domluvé Vam pomuzeme nastavit domacnost blizkého
tak, aby se mu co nejdéle dafilo fungovat tam, kde je zvykly a stalo se
bezpeCnym mistem
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,,Nikdy neni pozdé na to zacit se zdravym zivotnim stylem!*

Riziko vzniku neurodegenerativniho onemocnéni muzeme snizit zdravym
pohybem, stravou a spankem.

Ale hlavné a to je dulezZité, zaméstnavejme svij mozek. @
nadsena posluchacka
Prednasky na téma demence a Alzheimerova choroba pro Sirokou verejnost miuzeme
poradat diky projektu Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky.

v z’ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
9 = CESKE REPUBLIKY

Lentilka pro dédu Edu
— Knizka nejen pro déti o Alzheimerové

chorobé

Jde o vubec prvni ztvarnéni Alzheimerovy choroby v ¢eské
literature pro déti. Pribéh je napsany lehce, citlivé a s humo-
rem. Harmonické souZiti nekolika generaci narusSuje pouze
Jjedno, velka zapomneétlivost dédy Edy. Zprvu si vsichni mys-
li, Ze je to skleroza, ktera patfi k veku, ale posléze se zjisti,
Ze dédecek trpi Alzheimerovou chorobou. Maly ctenar Cte,
aniz by byl poucovan, a na pozadi vypraveni si uvedomi, zZe
takovy problém existuje, nebo to dokonce uz mozna zna ze
svého okoli. Vypravéni mu pomuZze v nahlizeni na tuto ne-
moc a v uméni s takto nemocnymi lidmi jednat.

TIPY NA FILM:

v |Vona ’ [ -
Bfezinova A&

e Daleko od ni
o Film vypravi o manzelském paru, jehoZ fungovani narusi Alzheimerova choroba.
Tiché souziti Fiony a Granta se rozpada v okamziku, kdy Zena, jez trpi mnozicimi se
poruchami paméti, dobrovolné odchazi do domu s profesionalni péci.
e Porad jsem to ja
o Uznavana profesorka lingvistky Alice Howardova ma tfi dospélé déti a je Stastné
vdana. Bohuzel do jejiho Zivota vstoupi Alzhaimerova choroba. Ta se zezacCatku pro-
Jjevuje zapomnétlivosti, chvilkovou ztratou orientace. Alice pomalu prichazi o svoji
osobnost a je nucena pfehodnotit nejen svij vztah s manzelem, ale i své predstavy o
tom, kdo je a jakeé je jeji misto v tomto svéte.
e Zivot s Alzhaimerem
o Dokument Ceské televize, ktery pojednavéa o Zivoté s neurodegenerativni choro-
bou. Soustredi se vyhradné na vsedni Zivot Ctyr rodin, které se o své blizké staraji ve
svém domacim prostredi. Ukazuje, Ze jakkoli je to tézke, tak za urcitych podminek se
s Alzheimerem da Zit.
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Program Denniho stacionare Slunecnice — srpen 2021

2. 8. po 9.00 Peceni - trnkova buchta
3. 8. ut 9.00 Hra-Sachy
4.8. st 10.00 Mse svata u kaplicky v Lusové
5. 8. ct 9.00 Prochazka po okoli
6. 8. pa 9.00 Sbhér a suseni bylinek
9. 8. po 9.00 Peceni - palacinky
10. 8. ut 9.00 Hra - kuzelky
11. 8. st 8.00 Mse svata v kostele v N. Hrozenkové
12. 8. ct 9.00 Trénovani pameéti
13. 8. pa 9.00 Posezeni v altanku u kavy
16. 8. po 9.00 Vareni — Svestkova povidla
17. 8. ut 9.00 Hra - karty
18. 8. st 8.00 MsSe svata v kostele v N. Hrozenkové
19. 8. ct 9.00 Vyroba - magnetky
20. 8. pa 9.00 Vzpominani na staré casy
23. 8. po 9.00 Vareni - pecené brambory
24. 8. ut 9.00 Hra - poznavani premétu
25. 8. st 8.00 Mse svata v kostele v N. Hrozenkové
26. 8. ct 9.00 Vyroba - peceny ¢aj
27. 8. pa 9.00 Sledovani starych pohadek
30. 8. po 9.00 Hra - stolni hry
31. 8. ut 9.00 Vareni — kotlikovy gulas na ohni

Zmeény v programu jsou vyhrazeny podle domluvy uzivatelu vzdy individualné.
Pokud nechtéji, nemaji povinnost se programu ucastnit, mohou si napriklad polezet,
odpocivat, nebo se vénovat Cinnosti, ktera je bavi.

Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit na telefonni €islo 739 507 126
nebo sluzbu osobné navstivit.
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STACIONAR NA CESTACH

Léto je v plném proudu, mSe svaté u nas ve stacionafi jsou ted jen poskrov-
nu, tak jsme se spolu s uzivateli rozhodli, ze se mSe svaté budeme ucastnit
v kostele. A ze si k tomu dame jesté né&jaky maly vylet.

Vybrali jsme si kostel sv. Jana Kftitele v Novém Hrozenkové, kam se dopra-
vujeme na 8 hodinu rano. Zustaneme pak jesté na tiché adoraci, abychom
zde Bohu odevzdali vSe, co bylo, podékovali za vSe, co nas tésilo a predlozili
mu vSe, na Cem nam zalezi. Po msi svaté nas otec DuSan pfichaziva
pozdravit az k autu a popFeje nam vidy krasny den a poiehnané cesty
trojice v Uherské, kde jsme se shodou okolnostl potkall S pracovniky a uziva-
teli naSeho DomecCku. Podruhé jsme
se podivali ke kaplicce Panny Mari
ve Stanovnici a jindy zase do kras- e
ného difevéného kostela Panny Marie &=
Snézné ve Velkych Karlovicich.
VSichni mame ztéchto spoleCné NS
stravenych chvil radost a hezkée =&
vzpominky. A Ze nam to léto jeSté ™
nekondi, téSime se na dalSi radostna
putovani. ;
Judita Grycmanova, zastupce DSS
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VYZIVNE MEZI MANZELY

Dotaz: Dobry den, jsem vdand, muj manzel ma
daleko vétsi prijem nez ja. Jak je to prosim
S vyZivnym mezi manzely.

Upravu institutu vyZivného mezi manzely jsme mohli
dfive nalézt v zakoné o rodiné - zakon ¢. 94/1997
Sb., o rodiné. V souCasné je pravni uprava obsaze-
na v ramci obCanského zakoniku - zakon €. 89/2012
Sb., obCansky zakonik, v platném znéni (dale jen
,obCansky zakonik®), a to konkrétné v ustanoveni §
697 obCanského zakoniku.

Pokud se tyka vyzivovaci povinnosti mezi manzely,
tak tito maji ze zakona pravo na stejnou hmotnou a kulturni uroven, konkreét-
né na stejnou hmotnou a kulturni Uroven, jak je uvedeno v ustanoveni 697
odst. 1 obCanského zakoniku, které stanovi, ze: ,Manzelé maji vzajemnou
vyzivovaci povinnost v rozsahu, ktery obéma zajistuje zasadné stejnou
hmotnou a kulturni droven. Vyzivovaci povinnost mezi manzely predchazi
vyZivovaci povinnosti ditéte a rodica.*”

Predpokladem pro formalni uplatnéni vyzivovaci povinnosti mezi manzely je
situace, kdy jeden z manzelu neni schopen zajistovat své potreby, nebo si-
tuace, kdy sice oba manzelé jsou schopni zajistovat své potreby, ale v roz-
dilné mife.

Pojem vyzivhé neznamena pouze zajisténi stravy pro druhého manzela.
Tento pojem zahrnuje i zabezpe€eni oSaceni, zdravotni péce, kulturniho
Ci sportovniho vyziti, jakoz i bydleni druhého manzela.

Samoziejmé v ramci vyzivného mezi manzely nejde vzdy jen o pfipad,
kdy ma manzel vyzivovaci povinnost ke své manzelce, coz se vSak v dnesni
dobé objevuje nejvice, protoZze at chceme nebo ne, i kdyz v dnesni dobé
existuje mnoho sobéstanych, a i vice vydéle€nych Zen, porad prevladaji
s vy8Simi vydélky muzi. Duvodem je jednak skuteCnost, Zze Zzeny dosahuji
na stejnych pracovnich pozicich menSich vydélku, ale hlavnim divodem je
skute€nost, Zze v pfevazné vétsiné pfipadud Zeny pecuji o déti a tim padem
nemohou po dobu matefské a rodiCovské dovolené vykonavat, alespon ne
ve vétsi mire, aktivni vydéleCnou dinnost. Vyzivovaci povinnost muze byt
ovSem i ze strany manzelky vuci svemu manzelovi.
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A na kolik ma druhy z manzell narok? Je to jednoduché, manzelé, dokud
trva jejich manzelsky svazek, maji narok kazdy na jednu polovinu financ¢nich
prostfedku, které kazdy mésic pfibudou do jejich pomysiného spole¢ného
rodinného baliku. Tato jedna polovina se stanovuje nasledovné. Z vydélku,
kterého oba manzelé dosahnou za prislusny kalendaini mésic, je nejprve
treba odecCist nutné vydaje v podobé bydleni aj. Na zbyvajici penize maji
manzelé k pokryti svych potfeb narok rovnym dilem.

Eva Slovackova

Socialni pracovnice — Poradna Svaté Rity

NA CTRNACT DNi POUTNIKEM

21. cCervence 2021 jsem si sbalila
svych par svestek, k tomu pribalila dvé
kamaradky Klaru a Markétu a vydala se
do neznama.

sovatojakubska pout neboli Camino
de Santiago ma dlouhou tradici.“

Santiago de  Compostela  patfi

k nejznaméjSim krfestanskym poutnim

mistiim. V mistni katedrale jsou ulozZe-

ny ostatky sv. Jakuba VétSiho.

= Sv. Jakub zemfel mucednickou smrti
' v Jeruzalémé, kde byl i pohtben. Poz-
LW (&ji  byly jeho ostatky preneseny
B ALATE do Spanélska a pohfbeny na tehdy pus-

: ] téem misté. Misto bylo nékolik staleti

1
oI éi\i_f__'\( ztraceno. Podle legendy byl hrob
7" B | s pravdépodobnymi ostatky sv. Jakuba
| nalezen 25. Cervence 813 a fika se, ze

na toto misto ukazaly zarici hvézdy (proto nazev Santiago de Compostela —
,SV. Jakub v hvézdnéem poli”).

Uplné& prvni poutnik, ktery se vydal k hrobu sv. Jakuba, byl kral Alfonso II.
Ten v 9. stoleti n. I. vySel z mésta Ovieda a 320 km putoval pfes hory, feky,
rokle az do samotného cile — Santiaga (dnes se cesta nazyva Camino primi-
tivo). | my jsme se vydaly po této cesté. Kral Alfonso Il. nam tak vlastné
proslapl cestu.
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,HFfebenataka svatojakubska — musle, ktera poutnika provazi po celou
jeho cestu.”

Poutnické cesty jsou proslulé svym dobrym znaCenim. Poutnik na cesté sle-
duje bud Zzluté Sipky, nebo svatojakubskou hrebenatku, musli, ktera je jed-
nim ze znakl pouté. Pfedtim, nez se poutnik vyda na cestu, necha si vysta-
vit credencial — poutnicky pas. Do ného pak po celou dobu putovani sbira
razitka. Credencial slouzi k prokazani, ze poutnik usel alespori 100km a mu-
Ze si nechat vystavit potvrzeni compostelu. Bez credencialu, vas vétSinou
neubytuji v albergue — ubytovné pro poutniky, zaroven si v restauraci neob-
jednate poutnické menu.

,,D0 Santiaga vede nekonecno cest, Zadna neni stejna, kazdy jde po té
svoji.“

MlzZete se dodist, Ze néktera z cest je narocnéjsi, jina je zas preplnéna
poutniky a tak dale... Vzdycky ale zalezi na samotném poutnikovi, jaka jeho
cesta bude. Ani nase trio neslo stejnou cestu. Markéta méla nékolik dni na-
tekly nart a dost puchyft, mné v pullce cesty natekla achilovka, nemély jsme
stejné tézké batohy, a hlavné, kazdy byl v jiném rozpolozZeni mysli. Na za-
Catku pochodu jsem byla €asto nervdzni a dost véci mi bylo nepfijemnych.
Kde budeme spat? Co budeme jist? Dojdeme to vibec? Postupem casu
jsem se uklidnila. Vzdyt o co tady jde, ve vysledku je to jedno, kolik za den
ujdeme, jestli bude misto v ubytovné, kilometry nam neuteCou a neni kam
spéchat. Zacala jsem postupné objevovat tu svoji cestu, po které jdu a ktera
meé vede. ZacCala to byt opravdova po — ho — da se vSim vSudy. VétSinou
jsme vstaly pfed pul osmou, v klidu jsme si polezely a vyrazily. Ostatni byli
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uz davno na cesté, tak jsme mely vSechno pro sebe — koupelnu, kavarnu,
cestu... Zastavovaly jsme se uprostfed cesty a vétraly zpocené rozmocCené
nohy na slunci. Dobfe jsme jedly, hraly karty a odpocCivaly. VeCer jsme ulé-
haly s bolesti, ale rano vstavaly svézi, jako bychom nic neusly. Chvili jsem
doufala, ze nebude konec, a my se nikdy nezastavime.

sovatojakubska pout’ konci, ale pout’ Zivotem pokracuje, Zluté Sipky
nas vedou dal..."

Najednou to bylo za nami, cela ta cesta, tolik kilometrt. Staly jsme pred ka-
tedralou sv. Jakuba, spolu s ostatnimi lidmi. Chtéla jsem si zrekapitulovat
v8echny zazitky z minulych dvou tydnd. Bylo jich tolik, Ze jsem si nedokazala
vybavit Zzadny konkrétni. Jako kdyby se to vlibec nestalo a minulé dva tydny
neexistovaly. Na mSi do Katedraly sv. Jakuba jsme se nedostaly, rychle byla
zaplnéna kapacita, nastavena koronavirovymi opatfenimi a my jsme zUstaly
stat v radé pred zavienou branou. ,No nic, musite jit jeSté jednou”, smé&jeme
se vSechny tfi a vyrazime do naseho nahradniho chramu — restaurace. Pout
zakoncCujeme sangriou a paellou. Pfece jen dulezitéjSi je cesta, nez samotny
cil. Vzdyt tradicni obejmuti sochy sv. Jakuba, navstiveni katedraly, vystaveni
compostely je pouhy moment v nekoneCném putovani zivotem. DalSi rano
se tedy se Santiagem lou€ime, konec pfiSel, my ale jdeme dal ... za obzor,
tam, kde nedohlédneme, co nas ¢eka...

,Pelegrino cuanto mas largo es el camino mas corto parece Camino

de Santiago.”
,Poutnice, ¢im je delsi tva cesta, tim kratsi se zda Savtojakubska pout.*”
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N% " Pomoc srdcem a porozuménim
7z Chal‘lta + u vas doma i u nas

+ 365 dnil vroce

Novy Hrozenkov + sluzby od A do Z

Zazemi Novy Hrozenkov Tel.: 571 451 548
756 04, Novy Hrozenkov 504
eReditelka organizace| Ing. Danuse Martinkova Tel.: 606 771 510
eZiskavani financi pro projekty, péce o darce| Bc. Lucie Orifiakova Tel.: 604 211 679
ePublic relations| vztahy s vefejnosti| Eva Cechova Tel.: 734 685 464
ePokladna| Dana Ohryzkova Tel.: 734 875 593
Terénni sluzby Tel.: 571 410 087
eCharitni peCovatelska sluzba, Osobni asistence

ovedouci sluzby| Bc. Dana Hafernikova Tel.: 734 682 700

ovedouci provozu| Bc. Zderika Kopecka Tel..728 324 457
eDoméaci zdravotni péée, Domaci hospicova péde| Jarmila Skarpova Tel.: 737 572 190
o LAVKA — socialni rehabilitace| Barbora Krutilkova Tel.: 733 685 408
ePoradna sv. Rity - socialni poradenstvi| Eva Slovackova Tel.: 728 324 494
ePUjCovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek| Zdenék Planka Tel.: 730 190 401
ePastoracni asistence| Bc. Marie Fedorova Tel.: 605 779 129
Viceucéelovy charitni dam Halenkov Tel.: 571 420 135
756 03 Halenkov 191
eDenni stacionar Slunec€nice| Mgr. Vojtéch Petros Tel.: 739 507 126
e¢QOdlehCovaci sluzba |Marie Sura Tel.: 603 717 454

eSocialni doprava — soc. autobus, minibus, auto| Jana Némeckova Tel.: 734 875 592

Dam pokojného staii Novy Hrozenkov Tel.: 571 429 676
756 04 Novy Hrozenkov 124

eVVedouci Domu pokojného stafi| Marie Sura Tel.: 603 717 454
eSocialni pracovnice| Bc. Eva Kameniczka Tel.: 734 435 459

NaSe sluzby mazete finanéné podpofit. Dékujeme vam!
€islo bankovniho uétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz
www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

\QI//, . Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov,
756 04 Novy Hrozenkov 504

ZEN h

g C arlta wwyv.nhrozenkov.charita.cz

NOV}'I Hrozenkov Zpracovala Eva Cechova, naklad 350 ks.

PFisti Charitni listy vyjdou na zacatku zafi 2021. Neni-li uvedeno jinak, pochazi fotografie z archivu
CHNH. Fotografie plni ilustracni funkci.
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* 74 Charita FE
453 Novy Hrozenkov autcburs

POJEDTE S NAMI NA VYLET / Srpen
5. srpna 2021

vvvvv

Zavitame do Kromérize, kde navstivime jednu z nejkrasnéjSich zahrad u nas - Kvétnou zahradu, ktera je
pravem zapsana do Seznamu svétového pfirodniho a kulturniho dédictvi UNESCO. Poté dle zajmu
muzZeme navstivit Arcibiskupsky zamek. Cena: 490,- K&( véetné vstupenky do Kvétné zahrady)

12. srpna 2021
Svaty Kopecek u Olomouce
Pojedte s nami na krasné poutni misto Svaty kopecek u Olomouce, kde bude slouzena mse
svata. Vyjezd z Velkych Karlovic cca v 6:30, dale budeme zastavovat na autobusovych
zastavkach smér Vsetin. Cena: 350,- K¢

19. srpna 2021

vvvvv

,,,,,

gobelint, kde si prohlédneme gobelinové a kobercové dilny s vice nez stoletou tradici za piného
provozu. A kdyz budeme mit chut, muzeme vylet zakoncit ve zdejsi stylové kavarné.
Cena: 260,- K&

Pro ucast je potfeba mit potvrzeni o provedeném antigennim testu s negativnim
vysledkem nebo o dokon&eném ockovani proti Covid-19, pfipadné potvrzeni o prodélani
nemoci Covid-19. Po domluvé jsem schopni Vam pozadovany test
zajistit u nas v Charitnim domé na Novém Hrozenkové.

Program vyleti se muze zménit dle vyvoje epidemiologické situace
a dle narizeni vliady s ohledem na soucasnou situaci.
Vice informaci ziskate na tel. cisle 734 875 592.
Nastupni mista na trase Velké Karlovice — Vsetin.
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