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,NEODPIREJ DOBRODINI TEM, KTERI HO POTREBU.JI,
JE-LI'V TVE MOCI JE PROKAZAT”

KNIHA PRISLOVI 3,27

Vyro¢ni zprava 2012

Drazi pratelé Charity Svaté rodiny.

V lidském Zivoté se stfidaji rozlicné obdobi. Jsou to obdobi kdy prozivdme radost a stésti z nalezeni
milovaného clovéka v manzelstvi, radost z Uspéchu v praci, je to ¢as kdy se namahame, no po
kazdém dni jsme spokojeni, nebot jsme radi, ze jsme néco mohli udélat. No do lidského zivota
pfichazi i cas, kdy se u¢ime pfijimat samotu, kdy zjistujeme, ze ne na viechno uz mame sil a tak se
moznd nékdy mlzeme bat i té samoty i vieho toho, co nas v nemoci ¢i stafi potkava. Sluzba Cha-
rity je v nasi oblasti zamérena predevsim na pomoc stars$im lidem, nemocnym. Je to sluzba, ktera
je pomoci vlastni rodiné, aby se o starostlivost mohla s nékym podélit a nemusela pfitom ztratit
zaméstnani, ale i sluzba tém, které opravdu nikoho nemaji a radi by své stafi prozili doma.

Sila, uspéch, schopnost postarat se o sebe, smysl kazdého dne, to jsou véci, které my
mladsi moznda bereme nékdy jako néco samoziejmého. No starsi ¢lovék vi, Ze za kazdou malickost
se uci byt Bohu vdécny. Jsem rad, Ze v nasi oblasti mdme hodné rozsitené sluzby pro nase starsi
bratfi a sestry. Neni to jenom dilo Charity, ale i viech ostatnich zafizeni, které o né pecuji. To co
bych chtél vyzdvihnout je to, Ze viemi sluzbami pomahame clovéku, aby se citil jako ¢lovék milo-
vén a taky to, aby doved| milovat a pfijat i sdm sebe, i svoji nemohoucnost, bezmocnost, opusté-
nost. Toto neni néco co se da vlozit do bali¢ku sluzeb. A taky to nejde zaplatit. Neni to jednorazova
akce, pfi které se starsi clovék citi piijemné. Toto pFinaseji pracovnici Charity kazdy den svym usmé-
vem, citlivym piistupem, trpélivosti, kdy mozna tolikrat opakované slySime od starsiho to jak se citi
$patné, jak na ného Pan Bih zapomnél, jak by uz chtél umfit. Dékuji jim, ze maji kazdy den tu davku
trpélivé lasky k tomu, aby do téch nasich domacnosti dovedli pfindset smysl lidského Zivota.

V Pismu svatém je stafi opisovano jako ten pozehnany vék lidského Zivota, kdy ¢lovék
proziva radost ze svych dn(, vdék synl a dcer. Utrpeni je vnimané jako moment kdy Pan stoji u
¢lovéka velice blizko, i kdyz to on sdm tak nevnima, ale vzdy pfindsi své bohaté ovoce. Nevime
pro¢ tomu tak neni dnes ve skute¢nosti. Ale takto to byt mélo. Nasim star$im a nemocnym pfeji a
vyprosuji, aby jste dovedli i ve svém stafi vnimat skutecnost jak Bh pfi vas stoji a kazdy den svého
Zivota jako to pozehnani, kdy proZivate radost svych dni. Vypro3uji Vam, at kazdy den nachdzite v
sobé silu a odvahu pfijat dal$i den jako dar, ktery se uz nikdy nebude opakovat. Jako moznost pfi-
nést tu velikou ale i cennou obét své nemoci ¢i bolesti. Vam vsem pracovnikiim a pracovnicim nasi
Charity preji, aby jste dovedli byt sluncem, které zazafi tam kam prichazite, at taky nezapominate,
Ze v sluzbé nemocnému slouzime vzdy samému Kristu. Nebojme se tam toho Péna vidét a milovat
Ho. Je to sluzba naroc¢nd a tézka, ale lidi ve vas vidi a chtéji vidét andély Bozi lasky. Pfeji a vypro3uiji
Vam at se jimi stdvéte den ze dne vic.

Nase Charita v tomto roce slavi své 20 - té narozeniny. Rika se, Ze tam kde BGh nepozeh-
ndva tam je marné lidské snazeni.Vdm pozehnal a pozehndva. Budme za to vdé¢ni a nezapominej-
me Vérit, Ze s Vasim dilem pujde i dalsi roky, kdyz i Vy pajdete s nim. Tak at Vam Pan, ktery Vam dal
za 20 let krasné vzkvést Zehnd i do dalsich let. To Vam pfreji a vyprosuiji.

P. Poldcik Marek, SVD.
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Vazeni pratelé,

Jsou za nami prvni tydny roku 2012, snih jesté stéle pokryva okoli kolem
nds, ale mrazy, které v lednu klesaly az k — 27 stuprilim se uz pohybuiji,jen”
kolem -10. | za téchto podminek vsak cely leden a pak i dal$i dny vyjiz-
dély nase pecovatelky, zdravotni sestry i osobni asistentky poskytovat
sluzby, prevazné seniorlim, do jejich domaciho prostredi.

Nase Charita vchazi rokem 2012 do 20. roku své ¢innosti....ale nepred-
bihejme. Je pfed ndmi zhodnoceni roku minulého, roku s dvéma jed-
nickami na konci.

Rok 2011, i kdyz nakonec skoncil ve ztraté (financni prostfedky formou dotaci se rok od roku snizuji
a uz neni kde usetfit), byl rokem, kdy ndm pomohla svym pfispévkem fada firem, podnikateld,
soukromych osob a také nadaci. Od jedné jsme zaroven ziskali i ocenéni za poskytovani kvalitni
sluzby. V prvni poloviné roku se ndm podafilo ziskat a upravit nové zazemi pro Charitni pecova-
telskou sluzbu, osobni asistenci a Charitni osetfovatelskou sluzbu v nové pronajatych prostorach
v Karolince. Po Velikonocich nas prekvapily déti ze Zakladni skoly v Karolince, které se rozhodly
vytézek z prodeje svych vyrobki s velikono¢ni tématikou vénovat seniordm. Tato ¢astka tak snizila
cenu podzimniho zajezdu do Stipy. A je$té jedna vzpominka se vaze k tomuto obdobi. Jednalo se
o0 akci, spojenou s ndvstévou,nasich maminek” ( pracovnic na mateiské dovolené), kterych mame
v soucasné dobé s détmi do ¢tyr let 11. Na toto milé setkani radi vzpominame.

Postupné pak pfichdzely udélosti, se kterymi se setkdvdame v pribéhu roku jiz pravidelné, ale
pfesto se na né stile tésime. Napf. setkani se sesttickami Alzbétinkami z Domova pro seniory v
Jablunkové, zdjezdy nasich seniort z terénu na poutni mista, také jejich setkdvani u nas na Charité,
masopust a zahradni slavnost na,domecku’, podzimni zajezd, vanocni setkani, atd.

Zacatek Adventu byva spojen s Adventnim koncertem. Ten lorisky byl vyro¢ni — desaty a mél velky
Uspéch.

Podrobnéji se o viech zajimavych akcich, sponzorech a nasi kazdodenni praci doctete na dalsich
strankach nasiVyrocni zpravy. Véfim, ze na posledni nebudete litovat ¢as, ktery jste tomu vénovali.
Dovolte mi, abych na zavér podékovala svym spolupracovnikiim za jejich obétavou sluzbu a na-
$im uzivateld za dlivéru, kterou nam dali, kdyz si vybrali sluzbu od nas.

Ing. Danuse Martinkovd
feditelka

Vyro¢ni zprava 2012

Charita jako cirkevni instituce je nedilnou soucasti katolické cirkve a byla
& ?[ zfizena ke sluzbé viem potfebnym bez rozdilu. Tato sluzba je zaloZzena na
hodnotéch, kulture a tradici kiestanstvi, na respektovani rovnosti a dlistoj-

nosti viech lidi, na ochrané a rozvijeni pfirozenych prav kazdého ¢lovéka”
/vyriatek ze stanov ACHO/

] N\
Charita

Ceska republika

Poslani Charity

Zéakladnim poslanim Charity je milosrdna pomoc potiebnym lidem, jejich podpora a doprovazeni.
Potfebnosti se rozumi zejména situace nebo stav ohrozeni, tisné, krize,nouze, zavislosti nebo jiné-
ho oslabeni ¢i vylouceni ¢lovéka z bézného Zivota a predchazeni témto staviim a situacim.

Vznik organizace

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov byla zaloZena v Gnoru 1992. Je G¢elovym zafizenim Rimsko-
katolické cirkve a pravni subjektivita ji byla udélena 13. 7. 1993 arcibiskupem olomouckym Mons.
Janem Graubnerem

Oblast puisobeni zahrnuje sedm obci pohrani¢niho regionu Valasska — Hovézi, Huslenky, Halenkov,
Novy Hrozenkov, Karolinka, Velké Karlovice, Zdéchov.

Statutarnim zastupcem je feditel charity. Zadvazna rozhodnuti jsou podminéna schvélenim Radou
charity, (¢lenové rady nejsou zaméstnanci organizace). Charita Ceska republika je jednou ze 123
narodnich organizaci, které se fadi k mezinarodni Caritas International.

Hlavni naplni ¢innosti Charity Novy Hrozenkov je zajisténi komplexnich socidlnich sluzeb prevazné
osamélym a nemocnym seniorlim, nedilnou soucasti je sluzba osetfovatelska.

Charitni rada

Alena Rafajova - predsedkyné
MUDr. Daniela Hanustiakova
Andrea Cernotova

Anna Kienkova

Anezka Vitkova

Ing. Petr Zvéfina

Mgr. Helena Jurcikova
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Vlastni ¢innost

« Charitni pecovatelska sluzba - CHPS
« Charitni osetfovatelska sluzba - CHOS
« Ddm pokojného stati - pobytova sluzba

« Odlehcovaci sluzba

« Osobni asistence

« Denni stacionar Slunecnice
« Trikralova sbirka

« Aktivity pro seniory

« PGjcovani kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek

« Vydavani Charitnich lista
« Zajezdy a ,setkavani”

V soucasné dobé pracuje v nasi organizaci 62 zaméstnancti

Naklady na jednotlivé projekty

Pecovatelska sluzba
Osobni asistence
DUm pokojného stafi
Denni stacionar
Odlehc¢ovaci sluzby
Osetrovatelska sluzba
Celkem

NEZALEZi NA TOM, ZDA KONAME
VELKE NEBO MALE VECI,
OHROMUJICI NEBO NEPATRNE,
ALE JEN NA LASCE,

S NiZ JE PROVADIME.

JAN XXIll.

4293677 K¢
1481 690 K¢
6402 110 K&
1161954 K¢
1316200 K¢
2269 553 K¢
16 925 184 K¢
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DOVOLTE, ABYCHOM VAS SEZNAMILI S NASIMI SLUZBAMI
CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

Vedouci CHPS: Jana Orsagova

Adresa: Nabrezni 175, Karolinka
Telefon: 571410087

Mobil: 728 324 457

E-mail: chps@nhrozenkov.charita.cz
Pracovni doba: po - ne 6.00 - 21.00
Pocet obyvatel v oblasti: 15700

Pocet uzivatell v pribéhu roku 2010: 253

Pocet kontaktl — obédy 41250

Pocet kontaktl — jiné ¢innost 18350

Poslani

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby je zajisténi pomoci seniordim, ktefi se ocitli v nepfiznivé so-
cidlni situaci z dlivodu véku, ztraty sobéstacnosti nebo zhorseného zdravotniho stavu. Tato sluzba
je poskytovana v jejich domacim prostiedi a umoznuje jim v maximalni mozné mite si zachovat
svUj dosavadni zpUsob Zivota a predchdzet tak jejich vylouceni ze spolec¢nosti.

Cilova skupina

Sluzba je urcena seniorlim, a také mladsim lidem od 18 let, ktefi z dlivodu omezené sobéstacnosti
nezvladaji péci o vlastni osobu.

Ohlédnuti za rokem 2011 v pecovatelské sluzbé Charity

Rok 2011 je uz néjaky ¢as za ndmi a ja si fikam, co se nam v tom roce povedlo, co se nam nepovedlo
a co bychom mohli vylepsit. Kdyz se podivdm za minulym pracovnim rokem, vysko¢i mi pred oci-
ma jako nejvyraznéjsi véc nase prestéhovani do novych prostor. V nékolika uplynulych letech diky
ptibyvani klientl pfibylo i zaméstnancd Charity a dosavadni zazemi pro pecovatelky, zdravotni
sestry a osobni asistenty zacalo byt malé.

Nase snaha najit si nové vétsi prostory byla naplnéna za pomoci MéU Karolinka, ktery nam nabidl do
pronajmu prvni patro v byvalém sklaiském internaté. V dubnu se tam nase 3 terénni sluzby presté-
hovaly. Po vice nez pllro¢nim uzivani ted mizeme fici, Zze se povedla dobra véc. Zaméstnanci maji

nyni v porovnani s dfivéjskem dostatek prostoru, a také klidu, pro kanceléiské prace (kterym se dnes
nevyhne zadna pecovatelka, sestficka ani osobni asistentka) a i pro své pracovni prestavky.
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Potésil nas rostouci zajem o nase sluzby mezi obcany. V pecovatelské sluzbé byl zhruba stejny po-
Cet klientd, ti vSak vyZadovali sluzby ve vétsim casovém rozsahu, kdy pecovatelky charity vyjizdi k
nékterym uzivatelGm i nékolikrat za den, v¢etné sobot, nedéli a svatku. Pecovatelska sluzba v roce
2011 zajistila sluzby 253 uzivatellm a mési¢né pecovatelky najely vice jak 10 000 tisic kilometrQ.
Také letosni zima nds vSechny potrépila, ale jsem moc rada, Ze az na par srami na autech nase
pecovatelky vse zvladly na vybornou a maji muj obdiv a uznani, ze vzdy k nasim uzivatelim pres
svym usmeévem.

Uplynuly rok nam ptinesl ale i nékteré obtizné zazitky. Nebyli jsme si jisti, zda nase sluzby udrzime
po financ¢ni strance. Také pomalu ale jisté starnou automobily, které k dojizdéni do domécnosti
klientd nezbytné potfebujeme, coz se projevilo v jejich vy3si poruchovosti.

A co fici zavérem, snad jen to, aby uzivatelé nasich sluzeb byli s nasi praci spokojeni a aby ndm
finan¢ni situace dovolila poskytovat sluzby i nadale.

Jana Orsagova

,Je dobré, kdyz ¢lovék vi, ze neni sam.”

Viyrocni zprava 2012

CHARITNi OSETROVATELSKA SLUZBA

Vedouci: Jarmila Skarpova

Adresa: Karolinka, Nabrezni 175

Tel.: 571410087

Mobil: 737572190

e-mail: sestra@nhrozenkov.charita.cz
Pocet uzivatelG v pribéhu roku 2011: 99

Pocet kontaktU : 6907

Co se udalo v roce 2011 v charitni o3etfovatelské sluzbé? Stéle se néco déje! Co by vsak stélo za
zminku?

Zacatek roku 2011

Snih, mraz, voda v botach jako vzdy v tomto obdobi - sestry statecné zvladaji. V autech, ale i
mimo né, jsou to obcas kaskadérské kousky a o napinavé zazitky neni nouze.

Casté poruchy aut, v nasem terénu nic neobvyklého - vzdy jsou nablizku lidé, ktefi pomohou a
taky skvéli a ochotni servismani.

Srdecné dékujeme vsem, ktefi ndm na cestdch necestdch pomohli. Nasli se vzdy a nebylo jich
madlo!
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Bfezen

Stéhujeme se z Ingstavu v Karolince, kde je ndm uz hodné tésno, do novych prostor na Nabrezni
ulici v Karolince - vSichni jsme se tésili a taky zapotili, nejvic vsak na$ pan udrzbar Ing. Lukas Koria-
fik s Milanem Orsagem. Mockréat dékujeme.
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Léto 2011

Obzvlast horky srpen - sestry statecné zvladaji.

Soucasti nasi prace je jizda dobfe ,vytopenym” autem, jedind moznost ochlazeni je otevieni okén-
ka, coz se ovsem nékdy nelibi kréni patefi. | kdyz...zase to neklouze pod koly jako v zimé. Ale vieho
do ¢asu, mame prece uz srpen a v nasich mistnich podminkach se uz zase mizeme tésit na ,vodu
v botach, snih a mraz*”. Pamétnici si jisté vzpomenou na 15. fijen roku 2009, kdy nas prekvapilo
velké mnozstvi snéhu.

Charita Novy Hrozenkov jako kiestanskd neziskova organizace poskytuje v terénu socialni a zdra-
votni sluzby v domacnostech klient. Chceme, aby nase ,pomoc k svépomoci” byla komplexni.
Neni ojedinélé, Ze jeden klient vyuziva viechny nase terénni sluzby tj. osobni asistenci, pecovatel-
skou sluzbu a o3etfovatelskou sluzbu.

Jeleni

Kdyz musi jeleni preplavat divoky proud reky na ostrov, kde by nasli novou pastvinu, vytvori fradu, aby
téZkd hlava s parohy spocivala pri plavdni na slabindch predchoziho jelena. Prvni samec sice nemd
Zddnou oporu, ale po urcité dobé prenechd své misto druhému a sdm jde na konec, kde si miZe i on
trochu odpocinout. A tak celé stddo jelend, kdyz nesou bremena jeden druhého, dokdze preplavat i tu
nejdivocejsi freku na pevny breh.

Vypada to jako idedini pldn, ale ve skutecnosti to tak mezi lidmi vZdycky nevychdzi. Nékteri neradi
opousteéji predni misto, jini zfejmé cely Zivot hledaji vhodnou oporu pro svou unavenou hlavu. Jedni
jako by si délali ze zachrariovdni Zivnost, jini jsou pfedmétem zdchrany. Nékdo ovsem nemd na vybra-
nou, jeho slabost je néc¢im neménnym.

Ti, kdo cely Zivot zachrariovali, se musi pripravit na to, Ze je cekd obdobi vyssiho véku, kdy budou nuceni
prijmout roli zachrariovanych. Umét dovolit druhym, aby nesli nase bremeno, je stejné diileZité jako
nést bremena druhych. K tomu je potfeba zdravd pokora, kterd zarucuje bezpecnou plavbu do zemé
dobrych pastvin

/Zkrdcend povidka z knihy Donalda X. Burta: Na stard kolena/

Jarmila Skarpovd

'
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DUM POKOJNEHO STARI NOVY HROZENKOV 124
VICEUCEOVY CHARITNI DUM HALENKOV 191

Vedouci: Zdislava Chrastecka, DiS

Adresa: Novy Hrozenkov 124
Halenkov 191

Tel.: 571429 676,723 058 563

e-mail: dps@nhrozenkov.charita.cz

Kapacita DPS + VCHD: 19

Pocet uzivatell v pribéhu roku 2011: 22
Poslani

DUm pokojného stéfi Novy Hrozenkov je soucasti neziskové organizace Charita sv. Rodiny Novy
Hrozenkov.

Poslanim Domu pokojného stafi je umoznit ddstojné prozit stafi seniorim ze sedmi pohrani¢nich
obci Valasska /Velké Karlovice, Karolinka, Novy Hrozenkov, Halenkov, Huslenky, Zdéchov, Hovézi/,
ktefi pro své zdravotni ¢i socidlni omezeni jiz nemohou zlstat ve svém vlastnim rodinném prostre-
di.

Pfi poskytovani sluzeb se snazime zachovévat zvyklosti jednotlivych uzivatelll a podporujeme je-
jich samostatnost.

Cilova skupina

DUm pokojného stafi je uréen pro seniory nad 60 let, ktefi nemohou z dlivodd zdravotnich nebo
socialnich zUstat ve svém rodinném prostiedi.

Je ¢as na vsechno

V jedné znamé knize” se pise, ze na vSechno je spravny cas. Je ¢as na plac i na smich, na radost i
na bolest, ¢as nendvidét i odpoustét, ... Je to pravda, jenomze ¢lovék to vidi a hlavné chape az s
odstupem casu.

Timto pohledem se ted divam na uplynuly rok v nasem ,Domecku” Jak si tak

bézel, vystridaly se v ném skoro viechny pfiklady uvedené v této knize” Prisli

zazpivat Ti kralové, prozili jsme spole¢né Masopust, pust i Velikonoce,

postavili jsme a skaceli maj, podnikli nékolik vyletl na ,koleckdch” do hosptdky, na vystavu i do
kostela. Pfezili jsme horké letni dny ve stinu pergoly i na projizdkach po cyklostezce, zazpivali jsme
si pti harmonice na Zahradni slavnosti. Potom uz pfislo ,dusickové vzpominani’, Advent, navstivil
nds svaty Mikulas a spolecné s pfibuznymi jsme posedéli u vanoc¢niho stromku. Na zavér roku i
letos pfisli zahrat koledy mladi muzikanti z Polan¢anky. Mezitim jsme oslavili narozeniny a svétky
nasich obyvatel, pInili jejich mensi i vétsi pfani a doslo samoziejmé i na feSeni problém(.

Museli jsme ,naposledy vyprovodit” i dvé nase ,babicky”.
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Ve spravny cas k nam také asi prichazely pani na kratkodobé pobyty. Hlavné jedna z nich k nam do-
slova vtrhla a o rozruch, smich a,zvlastni” situace bylo po celou dobu jeji pfitomnosti postarano.
I na den, kdy nastoupila nova socidlni pracovnice Martina vzpomindme radi, protoze situace byla
opravdu slozitd. Zvladla ji a brzy byla jednou z nds.

Ale neni jenom ¢as pfichod( ale i odchodt.

Odesli od nas kolegyné, kamaradky, které nezkazily nikdy Zddnou legraci a bylo na né spolehnuti.
Jednou z nich byla i dlouholetd vedouci domd, Zdiska. Pod jejim vedenim se ndm viem pracovalo
velice dobre, takze ji za vSechno moc dékujem.

U nas na,Domecku” se skoro ke kazdé zvlastni situaci skladaji,songy*, kousek toho na rozlouce-
nou s,cérkama” si dovolim napsat na zavér

A tak jsme sli kus spolec¢né,
Zivot se krasny zd3,

vsak jak uz to tak chodiva,
i pékné konec ma.

Je tézké se s tim vyrovnat,
vsak kazdy z nas véfi,

Ze tém, kdo ziji uptimné,
pratelstvi vydrzi

Marie Surd
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ODLEHCOVACI SLUZBA

Vedouci: Zdislava Chrastecka, DiS
Adresa: Halenkov 191

Tel.: 571420 135,723 058 563
e-mail: os@nhrozenkov.charita.cz
Kapacita DPS + VCHD: 3

Pocet uzivatelG v pribéhu roku 2011: 23 uzivatel( (32 pobyt()
Poslani

Poslanim této sluzby je poskytnuti kratkodobého pobytu seniortim, na dobu, kterou jejich peco-
vatelé potiebuji k regeneraci sil, nebo k Upravam bytu apod. Jedna se tedy o seniory se snizenou
sobéstacnosti, ktefi potfebuji celodenni péci. Dalimi uZivateli mohou byt seniofi, Zijici na kopcich
a daleko v udolich, ktefi ¢asto v zimé zdstavaji,odfiznuti od svéta” a zajisténi jiné

sluzby je v tuto dobu velmi ndro¢né. Vyuzivaji u nds tzv.,zimni pobyt” na 3-4 mésice.

Pfi poskytovéni pomoci se snazime zachovévat zvyklosti jednotlivych uZivateld a podporovat je-
jich samostatnost.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou seniofi, ktefi s pomoci pecovatell dosud Ziji ve svém pfirozeném prostredi
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DENNi STACIONAR SLUNECNICE

Vedouci: Marie Fedorova

Adresa: Viceucelovy charitni dim, Halenkov 191
Tel.: 571420135

e-mail: dss@nhrozenkov.charita.cz

Pocet uzivatelQ: 10

Kapacita: 10

Poslani denniho stacionare
Slunecnice

Denni stacionaf Slunecnice je zafizeni Charity
Novy Hrozenkov. Poslanim této sluzby je umoz-
nit starym lidem ktefi jsou osaméli, nemocni
nebo ohrozZeni socidlnim vyloucenim, denni po-
byt mezi svymi vrstevniky. Zaroven je jim dana
moznost navratu zpét do domaciho prostiedi. h‘\‘

Cilova skupina
Denni staciondf je urc¢en pro mladsi a starsi seniory.

Radost

Je pravda, ze seniorsky vék s sebou pfinasi fadu
obtizi a nékdy neni mnoho ddvodul k radosti.
Proto jsem rada, kdyz se nam ve stacionafi po-
dafi nabidnout uzivateldm takové aktivity, kte-
ré jim pfinadsi radost, poznani i Usmév na tvafi.
Nejradostnéjsi chvile v loriském roce byly asi s
hudbou a pisnickami.

Rozezpivali nds studenti vsetinského gymndzia,
hrozenkovska schola, déti z halenkovské matef-
ské skolky i masopustni maskary s harmonikou.
Pti pisnickach kazdy pookral.

Také jsme se pfi pfednaskach a promitani podivali na rlizna zajimava mista, napf. na Krétu, na ost-
rov Tenerife, do Bavorska ¢i Lurd.

Radost v ocich a spokojenost bylo vidét i ve dnech, kdy jsme tvofili a vyrabéli. Vzdycky potési,
kdyz se néco povede, kdyz hotovy vyrobek dojde uznani u druhych a tfeba jako darek udéla radost
nékomu dalsimu. A. Maurois napsal, Ze stésti je mozaika slozend z nepatrnych malych radosti. Je
dobré, kdyz umime takové malé radosti vyhledavat. Marie Fedorovd
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OSOBNI ASISTENCE

Vedouci: Judita Grycmanova Pocet uzivatelii: 21

Adresa: Nabfezni 175, Karolinka Kapacita: 6 x 24h

Mobil: 733 685 408 Pocet navstév: 2877

E-mail: oa@nhrozenkov.charita.cz Pocet hodin péce: 4815
Pocet ujetych km: 29 054

Poslani sluzby

Poslanim osobni asistence je poskytnout individudlni podporu a pomoc lidem, ktefi pro své ome-
zeni nebo postizeni potiebuji ke svému zivotu dopomoc druhé osoby. Tim jim umoznime Zit nada-
le dUstojnym a hodnotnym zivotem a vykondvat ¢innosti, které by délali sami, kdyby toto postizeni
nebo omezeni neméli.To vie ve svém prirozeném prostiedi a v zaclenéni do okolni spole¢nosti.
Sluzbu poskytujeme obyvatelim obci Hovézi, Zdéchov, Huslenky, Halenkov, Novy Hrozenkov, Ka-
rolinka a Velké Karlovice.

Cilova skupina

Sluzba je urcena dospélym a détem od 7 let s postizenim télesnym, zdravotnim, mentalnim (leh-
kého a stfedniho stupné), kombinovanym (vyjma lidi se zrakovym a sluchovym postizenim) a se-
niordim.

Osobni asistence v roce 2011

V uplynulém roce sluzbu Osobni asistence ovlivnily 2 zasadni udalosti - stéhovani sluzby do no-
vych prostor a Inspekce kvality socidlnich sluzeb. Vezméme to ale pékné poporadku.

Jiz delsi dobu jsme hledali nové prostory, kam by se mohly prestéhovat a byt pospolu vsechny 3
terénni sluzby — Osobni asistence, Charitni pecovatelska sluzba a Charitni osetfovatelska sluzba.
V Unoru nam vyslo vstfic mésto Karolinka a dostali jsme do prondjmu 1.patro domu byvalého
sklafského interndtu za Be¢vou na Nabiezni ulici ¢.p. 175. Zacaly Gpravy a vymalba téchto prostor
a nasledné stéhovani z Domecku na Cubové (N. Hrozenkov) a Ingstavu v Karolince (14. 4. 2011).
Tento prostor ndm poskytl kvalitni prostorné zazemi a klid na praci, coz je pro nas velmi potiebné,
nebot rok od roku pribyva téch, ktefi vyhledaji nasi pomoc.

Od pocatku roku do poloviny dubna jsme v asistenci intenzivnéji pracovali na dotvoreni a aktu-
alizaci pravidel, vychazejicich ze Standard( kvality socidlnich sluzeb (tj. normy pro poskytovani
socialni péce). Tato pravidla nastavuji pracovni postupy tak, aby nabizena sluzba Osobni asistence
byla co nejkvalitnéjsi. Na konec dubna pak byla nahlasend inspekce kvality socidlnich sluzeb. Tfi
inspektofi téchto sluzeb po tfi dny kontrolovali napliovani téchto pravidel v praxi a doptavali se
na viechny detaily. Bylo to ndro¢né obdobi, ale odménou za né bylo ziskani krasnych 125 bod (z
moznych 144), kterymi nas Inspekce kvality socidlnich sluzeb ohodnotila.
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Béhem roku 2011 jsme poskytli sluzby 21 uzivatelim a osobni asistenti stravili v pfimé péci u uzi-
vateli 4 815 hodin a najezdili k uzivateldm témér 30 000 kilometrd. A co bude dal? Ocekava nas
opét naroc¢ny rok, kdy budou sluzby tohoto typu bojovat o preziti z ddvodu nedostatku financi.
V nasi Osobni asistenci budeme délat v3e proto, aby nase sluzba zlstala zachovéna pro viechny,
kdo nds potfebuiji.

Judita Grycmanovd
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TRIKRALOVA SBIRKA 2011
Vytézek v jednotlivych obcich

HOVEZI
HUSLENKY
ZDECHOV
HALENKOV

N. HROZENKOV
KAROLINKA

V. KARLOVICE
CELKEM

Vyuziti vytézku Trikralové sbirky v roce 2011

Vytézek celkem

Vyuziti prostiedkd Charitou Novy Hrozenkov:

Nétér dievénych obklad Domu pokojného stafi

Nékup starsiho auta pro VCHD na Halenkové

Pfima pomoc

Vytvoreni nového zazemi pro pracovniky terénnich sluzeb
Uprava sprchového koutu

DUm pokojného stafi - provozni naklady

68594 KC
59 404 KC
26 466 KC
74 260 KC
115 758 KC
66 733 KC
105 279 KC
516 494 KC

516 494,00 K¢
299 566,52 K¢
20000,00 K¢
70 000,00 K¢
17 000,00 K¢
90 000,00 K&
30 000,00 K¢
70 000,00 K¢
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PODEKOVANI

Dékujeme vsem, ktefi nam v roce 2011 pomohli vytvofit podminky pro poskytovani socialnich i

zdravotnich sluzeb potfebnym.

URADUM STATNI A MISTNi SPRAVY

Ministerstvu prace a socialnich véci
Zlinskému kraji
Obecnim ufadim

FARNiIM URADUM

Hovézi
Halenkov

Novy Hrozenkov
Velké Karlovice

ZDRAVOTNIM POJISTOVNAM
SMLUVNIM LEKARUM
FIRMAM

Austin Detonator

Lékarna Karolinka - PharmDr. Hana Ptackova
Zaméstnanctim Skolni jidelny Karolinka
INDET SAFETY SYSTEMS a.s. Vsetin

Ceska posta

VW WACHAL Kromériz
HP Tronic Zlin
Zamet Zlin

PWO UNITOOLS Zlin
Zakladni skola
Autoklub Roznov

NADACI

Vybor Dobré viile Nadace Olgy Havlové
Nadaci Divoké Husy
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JEDNOTLIVCUM

Cernota Josef
Curdova Marie

Dujka Emil

Dujka Jan

Galetkova Cecilie
Hruskova L.
Jureckova J.
Kasparova Vlasta
Kneblova Marie
Kolackova Rlizena
Kopcova Emilie
Kyslinger Jifi
Machalkova Marie
Machacova Dana
Mikulenc¢akova Marie
Mikulenc¢akova Marta
Mynarcikova Anezka
Mynar¢ikova Jifina
Orsagova Jana
Orsagova Rozalie
Repkova Stépanka
Solansky

Sustkova M.
Tlaskova Silvie
Vaclavikova
Vozabova Dagmar
Zadilsky

Zalmanek Petr
BretSnajdr Ant.
Richardova Ludmila
Magr. Klara J. Petrzelkova
Pharm. Dr. Ptac¢kova H.

Celkem
Anonymni darci

,» ZIVOT SE NEMERI NA DNY, ALE NA SKUTKY!" ...

Novy Hrozenkov
Velké Karlovice
Karolinka

Novy Hrozenkov
Novy Hrozenkov
Velké Karlovice
Karolinka 250
Hovézi
Huslenky
Karolinka
Karolinka

Velké Karlovice
Halenkov
Karolinka
Huslenky
Huslenky

Novy Hrozenkov
Novy Hrozenkov
Karolinka
Karolinka
Halenkov

Velké Karlovice
Karolinka
Karolinka
Huslenky
Karolinka
Huslenky 652
Novy Hrozenkov
Olomouc

Patiz

Vsetin

Karolinka

170 107 K&
11083 K¢
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Na co bychom nechtéli zapomenout ....

Vlednu
- Na charitativni novoro¢ni koncert

V dtery 11.1.2011 se uskutecnil v nové budové Kongresového centra ve Zliné tradi¢ni novoro¢ni
charitativni koncert. Koncert uspofadaly Zlinsky kraj a mésto Zlin, Gvodni slovo patfilo hejt-
manu ZK Mgr. St. MiSakovi a primatorovi mésta Zlina p. MVDr. M. Adamkovi.

Partnefi koncertu vénovali celkem 165 000 K¢, prichozi hosté prispéli do kasi¢ek 81 176 K¢. Mezi
organizace, které vytézek koncertu ziskaly, patfila také Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov.
Castkou 40 000 K¢ byla podporena firmou VW Wachala a.s. - pozemni stavitelstvi Kromé¥iz. Dal-
sich 19 000,-K¢ pak bylo pfedano organizaci pfimo z vytézku pokladnicek.

Samotny program koncertu pfipravil pro hosty Uzasny zazitek. Filharmonie Bohuslava Martina v
¢ele s 3éfdirigentem Stanislavem Vaviinkem zahrala skladby J.S. Bacha, P. I. Cajkovského, A. Dvo-
faka, E. Kalmdna, F. Lehara, A. Lary a J. Strausse. Jako sélisté vystoupili sopranistka Pavlina Seni¢,
houslovy mistr V. Hudecek a mlady houslista Marek Pavelec.

V bfeznu
-Nadar firmy AUSTIN DETONATOR

V sobotu 5. bfezna se uskutec¢nil v Domé kultury ve Vsetiné ples firmy Austin Detonator. Tato Fir-
ma je zndma svou filozofii pfispivat na dobrocinné tcely. | nase organizace se stala jednou ze tfi
subjekt, které ziskaly v pribéhu vecera pfispévek na svoji ¢innost. Z rulickové tomboly ptipadla
Castka

30 674,- K¢ na zajisténi provozu Charitni pecovatelské sluzby. Firma tak podpofila hlavni zamér
Charity,, umoznit seniorlim zlstat co nejdéle v domacim prostredi”

V kvétnu

- Na ocenéni Vyboru dobré viile
Nadace Olgy Havlové

23. kvétna 2011 udélil VDV jiz sedmnac-
tou Cenu Olgy Havlové. Tuto prestizni
cenu ziskala Véra Strnadova za celozi-
votni angazma ve prospéch lidi se slu-
chovym postizenim. Slavnost probéhla
v prostorach budovy CSOB v Radlicich
za Ucasti predsedkyné spravni rady na-
dace Dany Némcové, biskupa Vaclava
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Malého, generalniho feditele CSOB Pavla Kavanka a primatora hlavniho mésta Prahy MUDr. Bohu-
slava Svobody. Pfi této prilezitosti nadace také podékovala svym vyznamnym darcdim a partnerdim
a ocenila vynikajici projekty. Na slavnosti byly téz vyhlaseny vysledky soutéze Velice Dobry Vytvor,
kterou pro studenty Fondu vzdélani usporadala CSOB ve spolupréaci s VDV.

Charita Novy Hrozenkov byla také mezi ocenénymi a ziskala cenu za projekt ,Pfechodného zim-
niho pobytu”.

- Na Velikono¢ni prodejni vystavu v Zakladni skole v Karolince

Pravidelng, v dobé Velikonoc, pfipravuji zaci spole¢né s vyuéujicimi vytvarné vychovy v ZS v Ka-
rolince vyrobky na prodejni vystavu. Financni prostfedky ziskané z tohoto prodeje pak putuji na
dobrocinné ucely.V roce 2011 se rozhodli vénovat vytézek akce Charité Novy Hrozenkov. Konkrét-
né na zajisténi aktivit seniorl z terénu.

V dtery 31.5.2011 probéhlo v Zakladni $kole v Karolince slavnostni predani tohoto vytézku. Hlavni
organizatorkou této akce byla pani ucitelka Mgr. Eva Kasparova. Finan¢ni obnos ve vysi 5013,- K¢
predal feditelce Charity Feditel 3koly pan Mgr. Petr Sramek.

V ¢ervnu
- Na jedno milé odpoledne

Konec roku 2009 a zac¢atek roku 2010
se vyznacoval tim, Ze se postupné
trousily pracovnice za svymi vedou-
cimi a oznamovaly jim, ze uz dlouho
pracovat nebudou, protoze ocekava-
ji radostnou udalost. Je to jista véc,
Ze narozeni potomka je radostna
udalost, a tak se chté nechté musely
radovat i vedouci. Ony se oviem ra-
dovaly chté, protoze jsou vzdélané a
dobre vi, co je to dlouhodobé strate-
gické planovani, a Zze kadrova rezer-
va, kterou si vychovaji od kolébky,
je k nezaplaceni! A tak i pfes mensi
starosti se shanénim nahradnich pra-
covnikl byla radost oboustranna.
Doslo proto k ujedndni, Ze uskute¢nime setkéni vedoucich, maminek a ,charitnich déti” do 4 let.
Setkani probéhlo ve ¢tvrtek 2. 6. 2011 v novych prostorach terénnich sluzeb v Karolince.
Maminky a déti se dostavily v hojném poc&tu = 10 + 10. Uvod pattil pfedani dare¢kd détem i ma-
minkam. A pak uz bylo hodné toho, co si povidat. Odpoledne bylo veselé, rusné a pfijemné.
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Déti se chtély ukazat a témér nezaplakaly. A kdyz vypadalo, ze zaplacou, tak je tety vedouci, které
si je samoziejmé chtély pochovat, radéji hned vracely maminkam a bylo zase dobre.

U starSich déti jsme mohly pozorovat, jakym smérem se ubiraji jejich zajmy a ¢im by pfipadné
mohly byt. Vasika hodné zajimaly kli¢ce a zdmky, a nebylo to poprvé. Co jsme se kdysi nahledaly
klicd od skfinky v kancelafi, kdyz za nami s maminkou Hankou pfisli. Usoudily jsme, Ze by to tedy
mohl byt zdmec¢nik. Maminka Hanka jen podotkla: ,Jen aby to nebylo néco jiného.." To Frantisek
se zase mél ndramné hezky ke kvétiné na chodbé. Prisoudily jsme mu, ze bude zahradnikem, moz-
nd i zahradnim architektem. No nevim, jak to tedy s témi kadrovymi rezervami dopadne.

Kdyz jsme v zévéru setkani probiraly, jak je mozné, ze déti byly tak hodné, vyvstaly dva nézory.
Maminky tvrdily, Ze ,charitni déti jsou zlaté” a vedouci zase, ze to bylo ,zlatym prostfedim”. Oba
nazory se ovéem nevylucuji, spise naopak, protoze vse souvisi se vSim.

V éervenci
- Na akci ,,DOBRA VEC”

Dne 11. 7. 2011 probéhla na
Méstském uradé Vsetin jiz
po paté vernisaz k vystavni a
prodejni akci s nazvem DOB-
RA VEC. K vidéni zde byly
vyrobky nejen zaméstnanct
MeU, ale i jejich pratel a Siro-
ké verfejnosti. Denni stacionar
Slunecnice z Halenkova na
tuto akci také ptispél a daro-
val do prodeje ru¢né vyrabé-
né sperkovnice.

Pletené kosiky, vyrobky ze
dreva, svicky a svicny, Sperky,
obrézky, fotografie, ru¢né sité
hracky a bytové doplnky, kvé-
tinace, prani z ¢ajovych sackl, doméci marmelddy a plno dalSich krasnych véci prildkaly desitky
lidi. Hned prvni den navstévnici vykoupili téméf polovinu vyrobkid z 607 vystavovanych.

Velkou radost z pribéhu vernisaze méla jeji organizatorka Eva Ka3parové ze sekretariatu MU ve
Vsetiné.

V roce 2009 byly za ziskané penize zakoupeny dva invalidni voziky, v roce 2010 elektricka poloho-
vaci postel - vSe pro Charitu Svaté rodiny Novy Hrozenkov.

Vytézek akce v roce 2011 byl pouzit na zdravotni pomUcky pro dvé déti, z nichZ jedno bylo z Ha-
lenkova. Jednalo o specialni stll se sklopnou deskou pro zrakové postizené.

Kazdy, kdo vystavu navstivil, si odnesl domu néco krdsného a pfijemny pocit na dusi, Ze pfispél
na dobrou véc.
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V srpnu
- Na predani vytézku z tomboly pfi slavnostnim otevieni Hotelu Horal ve Velkych Karlovicich

Charitativni $ek ve vysi 20 000,- K¢
byl urcen na zajisténi provozu pe-
Covatelské sluzby ve Velkych Karlo-
vicich.

V zari
-Na Zajezd do Stipy

Dne 22. zafi uspofadala Charita Novy Hrozenkov pout pro seniory, tentokrat do méné navstévova-
ného, ale velmi pékného marianského poutniho mista ve Stipé u Zlina, kde se predpoklada tradice
konani pouti jiz od konce 14. stoleti. Autobus se postupné obsazoval lidmi a jejich obétavymi
privodci od Velkych Karlovic az po Hovézi, kde se zaplnila posledni volna mista a my jsme mohli
vyrazit.

Umysly kazdého z nas jsme po cesté vlozili do spole¢né modlitby riizence.

Po prohlidce kostela se zajimavym vykladem studenta Vaclava o historii vzniku poutniho mista i
samotného chramu Narozeni Panny Marie, jehoZ presbytai se momentdalné opravuje, nasledovala
mse svatd s byvalym dékanem ve Vsetiné o. Frantiskem. Po msi jsme si pak po skupinkach pro-
hlédli malou adora¢ni kaplicku sv. Elidse v prilehlém klasterfe sester karmelitek, na jejiz celni sténé
je mozaika, zndzornujici vystup na horu Karmel podle sv. Jana od Kfize. Na bo¢nich sténach této
kaplicky nds téz zaujalo ¢trnact zastaveni kiizové cesty, které ru¢né vysivala kfizkovym stehem
jedna z mistnich obyvatelek. Prdce na tomto dile ji trvala cely rok.

Poté, co jsme se rozloucili s usmévavym O. Frantiskem jsme se presunuli do nedalekého $enku, kde
jsme vybornym obédem nasytili a obcerstvili nase prece jen ponékud vyhladovéla téla.

Pak uz nezbyvalo nez se s Pannou Marii Stipenskou rozlou¢it a vydat se na cestu k domovu.Vsichni
jsme se shodli na tom, Ze spole¢né prozili moc pékny, pozehnany den. Za to pattfil velké dik véem,
ktefi tuto pout pfipravili a méli podil na jeji organizaci a také détem ze zakladni skoly v Karolince,
které nam z vytézku prodeje pfispély na dopravu.
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V listopadu
- NA PREDVANOCNI SETKANI SENIORU

To bylo v zavéru roku 2011 naplanovano na den 24. listopadu. Pred setkanim probihaji vzdy pfipra-
vy. Je potieba se domluvit s panem fararem, zajistit program, drobny dérecek, obcerstveni a také
to, kdy a ktera z nasich pecovatelek nebo sestficek pro seniory pojede.

Jak je jiz dobrou tradici, setkani zacalo sv. zpovédi a msi sv. Potom jsme se vSichni spole¢né pomoci
nasich charitnich automobil presunuli na Halenkov do Viceucelového charitniho domu, kde uz na
nas Cekalo dobré obcerstveni a program, o ktery se postarala tento rok schola z Halenkova. Velmi
pékny darecek formou vanocni ozdoby pfipravily pro seniory nase kolegyné z Denniho staciona-
fe. Pak uz nastala zédbava a sdileni toho, co se za posledni obdobi udalo. Toto povidani je vzdycky
hodné veselé a moc se vsichni nasméjeme a je ndm spolu dohromady piijemné. S vétsinou nasich
senior(l se zname jiz spoustu let, ale pofad pfichazi mezi nas nékdo novy, coz nas moc tési. Toto
setkani bylo vyjimecné tim, ze bylo zaznamenano tentokrat na kameru a kratky sestfih byl odvysi-
Ian na TV Noe. Pi louceni bylo v ocich nasich seniord vidét, jak radi se setkali se svymi vrstevniky,
a také s nami.

Moc dékuji vsem, ktefi se jakkoliv podileli na tomto setkdni, a protoze se blizi konec roku, pieji
vsem lidem kolem nas pokojné a klidné proziti svatkd vanocnich.

A v prosinci
- Na 10. Adventni koncert

V péatek 2. prosince v 18 hodin probéhl jiz tradi¢né v kinosale OU Hovézi Adventni koncert Charity
Novy Hrozenkov. Na ten letosni, v pofadi desaty, pfijal pozvani zpévak Petr Bende.

V avodu viechny pfitomné privitala feditelka charity Danuse Martinkova a zavzpominala na
vsechny minulé rocniky a jejich hosty. Poté divaky pozdravil naméstek hejtmana Zlinského kraje
Ing. Jindfich Ondrus, pod jehoz zastitou se koncert poradal.

A pak zacal ten pravy “Kolotoc” - recitél plny radosti a pohody Petra Bendeho a jeho pfrétel - Pavla
Helana, Karla Novacka a Stépana Svestky. Vanoéni pisné a koledy se prolinaly s pisnémi ze Zivota,
které svym vtipem pobavily nejednoho divéka v sdle. Nechybéla také vanocni basen, prednesend
Terezkou Orsagovou z Nového Hrozenkova.

Zavérecné slovo patfilo prezidentu Arcidiecézni charity Olomouc P. Bohumiru Vitaskovi. Ten pfi-
tomné pobavil svou historkou, kdy pGvodné dojel az do Nového Hrozenkova a teprve v kostele
z Charitnich listh zjistil, Ze se spletl, a tak se vratil zpét na Hovézi, kterym uz pred tim projizdél.
Nastésti vse stihl vcas.

Vsichni pfitomni méli moznost si v predsali prohlédnout vzpominkovou vystavu fotografii z minu-
lych ro¢nikl adventnich koncertd. Své vyrobky zde nabizel k prodeji i Denni stacionar Slunecnice.
Vytézek koncertu ¢inil 11 780 K¢.
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