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PRIJDOU V LEDNU TRI KRALOVE?

Blizi se Vanoce a pro nase pracovniky to znamena priprava Trikralové
sbirky. Po zkuSenostech s predeSlou sbirkou pfipravujeme dva mozné
scénare. Oblibenou variantou, kterou bychom si vSichni prali, je klasické
koledovani déti, které by mély do ulic vyrazit 7. - 9. ledna 2022. Variantou
druhou je tzv. online sbhirka, kdy bude zfizen bankovni Gcet, kam mizeme
vSichni pfispivat. P¥i této formé pfispivani vas prosime o uvadéni PSC
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obci regionu, kde Charita Novy Hrozenkov pulsobi (Hovézi, Zdéchov,
Huslenky, Halenkov, Novy Hrozenkov, Karolinka a Velké Karlovice), aby
tento pFispévek mifil rovhou na Charitu Novy Hrozenkov. Abychom tuto
formu podporili, budou rozmistény zapecCeténé pokladniCky na obecnich
Uradech

a farach v nasich obcich. O dalSim umisténi pokladniCek budeme informovat
prostiednictvim obecnich rozhlasli zacatkem nového roku. Pokud vSak
situace dovoli, uslySite z rozhlasu o vrcholicich pripravach malych i velkych
kolednik(, ktefi vam pfinesou koledu do vasich domovd.

A co bude z vytézku sbirky financovano? Obnoveni vybaveni kuchyné a

zahrady Denniho stacionare SluneCnice, a také bude dofinancovano

vybudovani nového hygienického zafizeni se sprchou pro dvé noveé zfizena

IGzka naSich odlehcovacich sluzeb. A jako kazdy rok pomizeme rodinam,
které se dostanou do tizivé zivotni situace.

Martina Poncikova

Charita Novy Hrozenkov

Bezbariérovou koupelnu ve Viceucelovém charitnim domeé v Halenkové nam
pomohou financnim pfispévkem realizovat jak individualni darci, tak vetsi
nadace a spoleCnosti. Diky tomu budeme moci poskytovat kapacitné
rozSifenou pobytovou sluzbu.

Na projekt mame jiz nyni vyClenén dar 50 000 KC od spoleCnosti Kayaku
Safety Systems Europe, a dary od fyzickych osob v celkové vySi 75 000 KC.
Obratili jsme se i na nada¢ni Fond pomoci Siemens a Nadaci CEZ, nyni
vSak Cekame na rozhodnuti nadacnich rad.

Prestavba bude stat cca 270 000 K¢, proto nam Vas , Trikralovy dar*
pomlze k naplnéni naseho cile — pomahat lidem v nepfiznivych
zivotnich situacich.

Lucie

e T RIKRALOVA SBIRKA Orifiakovd,
l-16. Ledna 2021 ﬁ ziskavani financi

Kazda koruna = | pro projekty,

pomaha

péce o darce

DMs I{OLEDA 30 (60 nebo 90)




CHARITNI LISTY prosinec 2021
Mili pratelé charitniho dila,

véfime, Ze jako kazdy rok (vyjimky vSak
existuji), tak i letos, se v prvnich lednovych
dnech za Vami opét vydaji do ulic, na kopce |
na samoty ,Tii kralové“. Vazime si VaSi
podpory v minulém roce, i kdyz podminky
neumoznily osobni setkani s Vami, presto jste
nam na rlznych mistech, nebo pres internet
zaslali finanCni prostfedky na rozvoj nasi
dalSi Cinnosti. Dékujeme. V naSem regionu se
vybralo 471 452,-KC.

Diky vytéZzku této sbirky (2021):

e jsme mohli pouzit finanCni prostiedky na uUhradu zastieSené haly pro
parkovani sluzebnich aut naSich terénnich pracovnikl. Hlavné v zimnich
mésicich je dilezité mit je pod stfechou.

e jsme finan¢né pFispéli rodinam, které se ocitli v téZkeé situaci.

Vase dlivéra je pro nas zavazkem a soucasné povzbuzenim pro naSi
praci.

DalSi ro€nik Tfikralové sbirky probéhne od 7. do 9. ledna 2022.
Z nove sbhirky (2022) chceme:

e podpofit Denni stacionar Slune€nice - obnovit a doplnit vybaveni
kuchyné, kteréa slouzi také k aktivitam v prlibéhu roku a na zahradé, ktera je
soucasti domu, zfidit bylinkové a rybizové zakouti.

e podporit Odlehéovaci sluzbu, u které doslo k navySeni z 3 na 5 l0zek,
vybudovanim noveého socialniho zafizeni se sprchou.

e stale chceme pomahat rodinam, které se dostanou do problematickych
situaci, jako je nemoc, nepredvidatelna udalost, apod.

Prosime o Vasi Stédrost.

Ing. Danuse Martinkova

Charita Novy Hrozenkov | Novy Hrozenkov 504 | 75604
tel.: 571451548 | reditel@nhrozenko.charita.cz |
www.nhrozenkov.charita.cz
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VazZeni pratelé,

nastal ¢as Adventu a v Charité jsme se tésili na
Adventni koncert, kde se s vami vzdycky radi
potkavame, na spole¢né setkani s pracovniky
vSech nasSich sluzeb, je nas totiz uz pres
osmdesat a v pribéhu roku na tato setkani ¢as
moc nemame. Dale na setkani se seniory, kteri
za nami prijizdéji, abychom si vzajemné poprali
pEkné svatky a spoleCcné si zapivali a
popovidali.

Také na DomecCku uz se pripravovali na setkani
S klienty a jejich pribuznymi v predvanoc¢nim
case. Vzhledem ke stale se zhorsujici situaci epidemie Covid 19 se musime
omluvit, Zadna tato akce neprobéhne.

Snad si spole¢né na sebe vzpomeneme, kdyZ budeme v adventnim Case
hodnotit uplynulé mésice a taky prochazet ten pomysiny seznam téch,
s kterymi bychom se chtéli, aZ to zase skonci, potkat.

Presto i tak vas chceme ubezpecit, Ze se na nas miZete spolehnout, pokud
budete potrebovat nékterou z nasich sluzeb, pokud budete chtit poradit, ale
I tehdy, pokud si budete chtit s nEkym popovidat, kdyZz vam bude smutno.
Jsme tu pro vas.

Za to chci predevsim podékovat nasim zaméstnanciim a také vsem tém,
kteri nas financné podporuji. Jedna se o nadace, firmy, nase obce v regionu,
atd. a zaklad, od kterého se odrazime je z MPSV a ZK.

Téch poslednich nékolik mésict bylo velmi naro¢nych. Uz jsme si myslell,
Ze Jsme tu nemoc z velké casti prekonali a tak se dohanéla setkani, skoleni,
vyjezdy a zajezdy s nasimi klienty. MoZna i to prispélo k vétsi unavé a mensi
imunité vici tomuto vytrvavajicimu viru.

Proto, pokud nejste jeSté ocCkovani, pomyslete na vsechny, ktefi se ze

zdravotnich ddvodi nemohou nechat naockovat a také na malé déti.
Svoboda spociva v zodpoveédnosti.

Moc se opatrujte, preji klidny adventni ¢as a krasné Vanoce uprostred svych
blizkych.

Ing. Danuse Martinkova,
reditelka
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SOCIALNI REHABILITACE LAVKA TVORI

Socialni rehabilitace LAVKA
je urCena pro dospéelé lidi
a seniory, ktefi chtgji
plnohodnotné fungovat. |
kdyZ je nyni Spatné obdobi z &
divodu nemoci  covidu,
podafilo se nam vytvorit ¢
krasny Vanocni vénec, ktery |
byl vénovan pani feditelce. S
klienty jsme také stihli napéct
domaci pecCeny Caj, ktery je
pfimo stvofeny pro toto
chladné obdobi. Klienti si tuto udalost velice uzili, coz je také napln této
rehabilitace. Jestlize mate na paméti nékoho, kdo by rad navstivil naSi
= rehabilitaci, bude vidy vitan.

' Nevahejte nas kontaktovat na
telefonnim Cisle
733685408.

) Andrea Ondrackova,
LAVKA — Socialni rehabilitace

Poradna sv. Rity: Novy Hrozenkov 504, Novy Hrozenkov
(nové zrekonstruovana budova u hlavni silnice ve stfedu obce)

tel.: 728 324 494.
KAZDE UTERY od 14:00 - 16:00
terénni forma - mimo poradnu (tt, 10:00 - 13:30)
SLUZBA JE BEZPLATNA
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ROZLOUCENI SE S POUTNIi SEZONOU 2021

SpoleCnou pouti na oblibené marianské poutni misto Svaty Hostyn jsme
12. listopadu uzavreli letosSni poutni sezonu. | kdyz nas provazela poradna
mlha, byla to pfijemna pout. Nekdo se dokonce vydal po 273 schodech
posypanych pestrobarevnym listim doll k Vodni kapli.

NaSim specialnim autobusem jsme letos na Svatém Hostyné byli nékolikrat.
A nejen tam. Byli jsme tfeba v Olomouci na Svatem kopeCku nebo na
Slovensku na Turzovce. Jsme radi, Ze epidemiologicka situace nam
umoznila béhem roku spoleCcné nékam vyjet, spoleCné néco prozit. Je
pfijemné, kdyz v autobuse na zpateCni cesté vidime poutniky radostné a
duchovné posilené. Chtéla bych podékovat vSsem, ktefi se s nami pres
vSechna koronavirova opatreni letos na pout vydali a uz ted se téSim na rok
pristi. Stejné tak jako nase
nejstarsi poutnice, ktera se
nads cestou ze Svatého
Hostyna ptala: ,, Tak co, kde
,Zapafime" priste?”

Marie Fedorova,
pastoracni asistentka

Vazeni a mili nasi
vyletnici a pfiznivci,

rada bych vam touto

cestou podekovala za vasSi prizen, kterou jste nam projevovali béhem

uplynulého roku. Dékuji vam, Ze jste se i v této nelehké dobé vydavali s nami

na nasSe vylety a pouté. Nebylo to vzdy jednoduché, koronavirova opatreni

nam to komplikovala, ale vzdy jsme to spoleCné nejak zvladli.

Dovolte mi, abych vam poprfala pozehnané Vanoce, prozité v klidu,

pokoji a ve zdravi! VSechno nejlepsSi do nového roku 2022, hodné

Stésti, lasky, Boziho pozZehnani a hlavné pevné zdravi! Budu se na vas
opét moc tésit v tom pFistim, doufejme, Ze snad lepSim roce.

Jana Némeckova,

vedouci Socialni dopravy
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VE SLUNECNICI SE SBIHALY SLINY

Pfed zimou jsme ve

stacionari nemonhli
vynechat dvé oblibené
aktivity. Prvni bylo

nakladani zeli. O par tydni
pozdéji, az bylo zeli pékné
vykvasené, jsme se pustili
do té jesté oblibengjsi -
vareni Si vlastniho
zabijaCkového obéda.
Obédy z jidelny jsme si
odhlasili, protozZe jidla bylo

pozehnané -  polévka,
zemaky, vlastni zeli,
jitrnice, jelitka, oval,

Skvarky. To za zpévu a ténli harmoniky. Jen co jsme dodélali adventni vénce,
jsme se pustili do pecCeni cukrovi. AC si tfeba néktefi uzivatelé uz na recepty
nevzpomenou, tvarovani cukrovi je tési.

Denni stacionaf Slunecénice nabizi setkavani seniorll i osob s
dusevnim, mentadlnim nebo téleshym postizenim v podnétném
prostiedi. Vzdy nas potési, kdyz nam uzivatelé fikaji, Zze je sluzba pro
né prospésna, libi se jim u nas a domlouvaji si dalSi dny v tydnu, kdy k
nam budou pravidelné dochazet. V posledni dobé nas také tési
vzrlstajici zajem

o sluzbu z fad novych uzivateld.

CESTA ZA BETLEMEM

Na konci listopadu jsme se s uzivateli
Stacionare vydali na vylet
bezbariérovym autobusem. Jeli jsme na
vystavu  dfevéného mechanického
betléma %
v Horni LidCi. Pracovnice, ktera ma tuto |
expozici na starosti, nam vySla uz |
dopfedu vstfic, umoznila ndm prohlidku
pred oficialni oteviraci dobou, abychom g
se nepotkali s zadnymi jinymi §
navstévniky. Je to drobnost, ale v dobé &
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epidemie je uzite¢né hledat zplsoby, jak poskytovat sluZbu co nejbezpecné;ji
a zaroven hodnotné.

Mechanicky betlém nas ohromil. Zasli jsme nad vérnymi modely znamych
moravskych a slovenskych staveb i nad dimysinym systémem pohybu figur.
Nejdfive jsme shlédli dokument, ktery se k betlému vazal, potom nam pani
privodkyné popsala jednotlivé prvky betlému a okolnosti jeho vzniku. Méli
jsme moznost si j€j dikladné

a nerusené prohlédnout.

Dékujeme pani privodkyni, charitnimu fidi¢i autobusu, ktery nas bezpecné
na misto dovezl, tak i darkyni, ktera nam tento vylet uhradila v ramci projektu
Ceského rozhlasu Jeziskova vnoucata.

Vojtéch Petros,
vedouci a socialni pracovnik
Denniho stacionare Slunecnice
b.d
> 4
. Vice informaci ziskate na webovych strankach
JEZISKOVA VNOUCATA

STAN SE JIM | TY!
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https://jeziskovavnoucata.rozhlas.cz/
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* Cha':'ta | Denni stacionar
. Novy Hrozenkov Sluneénice

Program Denniho stacionare Slunec¢nice — leden 2022

17.
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21.
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9.30 Jak jsme prozili svatky - povidani
10.00 Prochazka / relaxacni cviceni
10.00 MsSe svata

9.30 AZkviz
10.00 Zpivani lidovych pisni

9.30 Vyrabéni magnetkl

9.30  Turnaj v Sipkach
10.00 MsSe svata

9.30 Trénovani smyslu
10.00 Den pro zeny

9.30 Peceni zakusku

9.30 Kavarna
10.00 MsSe svata
10.00 Prochazka do pfirody
10.00 Film pro pamétniky

9.30  Vyrabéni koralku
9.30 Vareni jogurtovych langosi
10.00 MsSe svata
10.00 Turnaj v kuzelkach
10.00  Staré dobré casy

10.00 Hra Bingo

Zmény v programu jsou vyhrazeny podle domluvy uZivateld vZdy individualné.
Pokud nechtéji, nemaiji povinnost se programu G¢astnit, mohou si napfiklad polezet,
odpocivat, nebo se vénovat €innosti, ktera je bavi.

Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit na telefonni éislo 739 507 126
nebo sluzbu osobné navstivit.

Charita
Novy Hrozenkov

Denni stacionaf

Sluneénice

Viceucelovy charitni dim tel.: 571 420 1351 739 507 126
756 03, Halenkov 191 www.nhrozenkov.charita.cz
dss@nhrozenkov.charita.cz
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UZ JSTE NAPSALI JEZISKOVI?

Pamatujete si na pocit, kdy jste si bez obav napsali, co byste si prali pod
stromecCek a citili tim kouzlo Vanoc? Jiz brzy to opét prijde. Tento rok se
Charita Novy Hrozenkov zapojuje do nékolika predvanocCnich aktivit. Jiz
patym rokem jsou ,JeziSkova vnoucCata® znamym  projektem
organizovany Ceskym rozhlasem (www.jeziskovavnoucata.cz) s jedinym
cilem, rozdavat radost. My, jako zprostfedkovatelé, miZeme zapsat do
tohoto systému VasSe nesplnéna prani, Ci vytouzené zazitky. Tato prani se
budou plnit do seznamu postupné&, a to az do zacatku Vanoc. Clovék sam se
vSak mUze stat i JeziSkovym vnoucetem, tim, kdo obdarovava. Na webovych
strankach si najdete jak splinit pfani jinym. Na hlavni strance vySe zminované
splnite prani tak, ze si udélate rezervaci darku, ktery byste chtéli predat Ci
zaslat konkrétnimu obdarovavanému. At uz darek vybrany ze seznamu
prani zaSlete, nebo osobné predate, to zalezi na vas, ale i na seniorovi, jak
moc doSiroka svou naruc otevre.

Jeziskova vnoucata | Spinte vanocni
prani lidem
v domovech pro seniory.

Projekt Ceského rozhlasu. Propojujeme osamocené lidi v domovech
a plnime jim vanocni prani. Stante se JeziSkovym vnoucetem i vy!
www.jeziskovavnoucata.cz

A to neni vSechno. Obchazime Vas s tuzkou a papirem, za kterymi JeziSek
(rodina, kamarad) uz dlouho neprisel, a ptame se na Vase sny a prani. Velmi
dékujeme firmé Austin Detonator s.r.o., ktera vymyslela koncept ,Strom
splnénych prani“. Je to skuteCné strom, ktery je pred vratnici. Jeho
prostfednictvim pracovnici této firmy pini individualni prani osameélym
seniorlim. Strom byl plvodné ovéSen nasi organizaci dvanacti pranicky, ale
dostali jsme pozitivni zpravu, Ze strom mizeme doplnit o dalSich deset
prani, a timto zpfijemnit svatky dalSim opusténym lidem Zzijicich v odlehlych
oblastech.

Dana Hafernikova,
vedouci Charitni peCovatelské sluzby,
Osobni asistence

AUSTIN POWDER
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VANOCNI BALICKY NA UKRAJINU

Tato kaZdoroCni jednorazova akce patfi k
oblibenym, jak mezi obdarovanymi, tak mezi
darci. Jeji poCatek se datuje jiz od roku 2008.
Principem je obdarovani konkrétnich
ukrajinskych déti konkrétnimi darci. | tento rok
se naS ,DomecCek” bez rozmysSleni a s chuti
zapojil. Védomi, Zze udélame radost, nas

motivovalo nejvice. Pro fadu déti a jejich rodiny
predstavuje takovy baliCek vyraznou materialni
pomoc. Rozzarené oci chlapecka Markijana a
holCicky Sofie budou pro nas vSechny nejvétsi
odménou.

| putuji ke

Eva Kameniczka,
socialni pracovnice
D{m pokojného stari,
Odleh¢ovaci sluzba

Charita Novy
Hrozenkov pfipravila
tyto vanocCni baliCky
celkem pro Ctyfi déti.
DalSi dva baliCky
dvéma
desetiletym chlapciim,
na které se skladali
vSichni zameéstnanci a
prevazné

kolegyné z PecCovatelské sluzby. Tyto detl Ziji v détskych domovech, a proto
jim tyto darky urC|te udélaji velkou radost. My jim za celou Charitu Novy

12

Hrozenkov prejeme hezké Vanoce, dobré zdravi,
privétivé a podporujici prostredi.

| Donatio, znamena latinsky darovani. VSem,
ktefi tak u€inili, velmi dékujeme
a prejeme klidné vanoc¢ni svatky s radosti,
pokojem a laskou v srdci.
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HLEDAME NOVE PRACOVNIKYICE

PECOVATELKA

Hledame:
trpélivou, ochotnou a empatickou posilu do naseho tymu
Cisty trestni rejstrik
fidicské opravnéeni sk. B, aktivni fidiC
Napln préace:
. poskytovani terénni pecovatelské sluzby

péCe 0 seniory, osoby se zdrav. postizenim, osoby s chronickym
onemocnénim apod.

zajisteni pomoci a podpory pii béznych dennich CcCinnostech
v doméacnostech klientl (pomoc pfi hygiené, jidle, oblékan)

doprovod klientll k Iékarim, na nakupy, apod.
individualni planovani a vedeni dokumentace
Nabizime:
e DPP s moznosti pfechodu na HPP
e pestra, uzitecna a smysluplna prace
e pratelska atmosféra na pracovisti
e 5tydnl dovolené
e stravenky
e zazemi stabilni neziskové organizace
Své zivotopisy a motivacni dopisy, prosim,

zasilejte Mgr. Lucii KaSparove,
email:lucie.kasparova@nhrozenkov.charita.cz
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SOCIALNIi PRACOVNIKICE

Hledame:

pracovnici/pracovnika s odbornou zpUsobilosti dle zakona 108/2006
Sbh., nezbytné pro kvalifikaci socialniho pracovnika (VS, VOS)

zajem o socialni préaci, kladny vztah k seniorim

organizacni schopnosti, samostatnost, zodpovédnost, schopnost

tymové spoluprace
Cisty trestni rejstrik

fidiCske opravnéni sk. B

Napln prace:

poskytovani socialniho poradenstvi
metodickeé vedeni socialni prace

provadeéni socialniho Setfeni v ramci
regionu

podpora tymu pecCovatelek
prezentace a propagace sluzby

stanoveni a realizace planu péce

Nabizime:

pestra, uziteCna a smysluplna prace
pratelska atmosféra na pracovisti

dalSi vzdelavani a seberozvoj

pracovni smlouva na dobu urCitou s moznosti prodlouzeni na dobu

neurcitou

5 tydn( dovolené, vérnostni odmény

zazemi stabilni neziskové organizace pUlsobici jiz 28 let

nastupni mzda 26.000 - 27.000

14
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ZADUSNI MSE

M Na zacatku listopadu se konala
zadusni msSe v kostele sv. Jana
Krtitele. Ze vSech zafizeni Charity byli
dopraveni  klienti, aby  slySeli
povzbudiva slova pana farare, ktery
také neopomneél hovorit o zivoté po
smrti, vernosti Bohu a niterné
svobodé kazdého vericiho Clovéka.
V kostele bylo prijemné, vyzdoba jiz
naznaCovala, ze se blizi svatky
vanocni, a Ze prave vtuto dobu
bychom méli myslet na své blizké jesté vérnéji nez kdy jindy, a to nejenom
na ty zijici, ale také na nase milované zemrelé. Klid, odevzdani a pokora
zde byly také, kdyz jsem se rozhlédla kolem sebe. MSe se zucastnili nasi
pobytovi klienti, ktefi budto sedéli na voziCcich nebo je doprovazeli nasi
zameéstnanci, jakoby to byla jedna velka rodina. A myslim, ze skuteCné je.
VSichni jsme tiSe naslouchali
a mohli tak odpocCinout od vSednich starosti a povinnosti. Snazila jsem se
nerusit obCasnym zmacknutim spousté fotoaparatu, protoze i ja jsem citila,
Ze tyto okamziky jsou vyjimeCné a pro vSechny v kostele velmi cenné. Po
mSi se pred kostelem konalo nastupovani do charitnich voz(i. Panovala zde
dobra a veselad nalada, kdo s kym jel a zase pojede zpét. Nakonec byli
vSichni v teple usazeni a mohli jet opét odpocCivat do svych charitnich
domovll. BEéhem nastupovani Sla kolem tfida malych déti z materské Skoly a
bylo milé pozorovat, jak se vSichni propletli dohromady, stafi i ti nejmladsi,
Ze zivot opravdu uplyne jako voda, ale co zlstava, jsou naSe ¢iny a
vzpominky. Pan farar pral dobré zdravi nasim seniordm a loucil se i s témi
malymi Skolacky. Timto dnem jsem se presveédcila, ze prace v Charité Novy
Hrozenkov je velmi pestra a mize byt svym zplisobem pozehnanim.

lvana Hlavacova,
public relations, vztahy s verejnosti
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PAR OTAZEK NA MARUSKU...

Marie Surd za svou Sestnactiletou praxi v Charité patfi k profesionaliim, od
kterych bychom se mohli uCit. Situace nam neprala setkat se osobné, jeji
zkusenosti mé vsak opravdu zajimayji, tak jsem ji alespon poprosila, zda by
mi mohla odpovéedét na par mych otazek. Dékuji Ti, Marusko za tento
emailovy rozhovor, za poctivou a narocnou praci, kterou jsi vykonavala radu
let

a pomahala tak tém nejpotiebnéjsim. Za celou Charitu Novy Hrozenkov Ti
preji pevné zdravi, optimismus a elan do dalSich let, necht’ jsou tato léta
dobra, naplriujici a poZehnanim pro Tebe. lvana Hlavacova,
PR

1. Co osobné Té vedlo pracovat v pomahajici profesi?

Asi bych fekla, ze jsem k tomu byla ,prfivedena®. | kdyz jsem, stejné jako moji
sourozenci, podédila po tatinkovi ,mesiassky syndrom®, moje plany byly
akcni. Proto jsem po maturité odesSla z domu a zacala pracovat v Brné u Sv.
Anny na chirurgii. Neuméla jsem si predstavit jinou praci. Ale...uz po 3
letech, kdy jsem jest& mezitim vyménila Brno za Sternberk, jsem se, abych
tak fekla ,bez vlastni viny“, dostala do Prahy, na Il. Interni kliniku Na Slupi.
Bylo to na Praze 2, takze naSi pacienti byli z velké Casti seniofi. Dotkla se
meé jejich bezbrannost a potfeba mit vedle sebe nékoho, kdo je ma rad...

2. Jak dlouho jsi, Marusko, pracovala na Charité, jakymi provozy jsi
prosla?

Do Charity jsem pfisSla v bfeznu v roce 2005 a to hned do ,Domecku®, kde
jsem doted.

3. Mohla bys kratce predstavit, co obnasela Tva prace?

Nastoupila jsem do pfimé péce ke klientlm a také jsem délala praci
zdravotni sestry. Musim fict, ze mé to opravdu bavilo a naplnovalo, protoze
kromé péce, ktera je urcité zaklad, jsme vymysleli pro naSe staficky i rlizna
rozptyleni a kazdy pracovnik mohl prispét tim, co umeél, co ho bavilo. Do
aktivit jsme zapojovali vSechny klienty, kazdého podle jeho moznosti. Takhle
to vlastné funguje dodnes. Casem jsem zacala délat zastupkyni vedouci,
ZdiSce Chrastecke, ktera na konci roku 2011 odeSla. V dubnu 2012 jsem na
jeji misto nastoupila ja. Soucasti funkce je i Cast zdravotni, takze hodné
Siroky zabér. Musim fict, ze mé stale prekvapuje, co vSechno ma vedouci na
starosti. BohuZzel pfibylo daleko vic ,papirové” prace nez dfiv, takze s klienty
neni mozné travit tolik Casu, kolik bych chtéla. Myslim, ze vedouci by mél
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umeét naslouchat, vnimat, védét kam chce spolupracovniky dovest, nemel by
délat rychlé zavery, ale mél by si stat za svym a musi umét rozhodnout.
K tomu by mél byt jeSté optimisticky, empaticky, taky pokorny, ale hlavné by
mé&l byt Sifitelem nad&je, a proto by mél byt spravné ,zakotveny“. Rekla
bych, ve zkratce, Ze vedouci ma na starosti vytvaret a zabezpecit pohodové
a prijemné prostfredi pro zameéstnance, aby mohli vytvaret pohodovy a
pfijemny Zivot naSim ,stafickim“. Ale nevim, jak moc se mi to dafilo
naplnit....

4. Co Ti tato prace dala a c¢emu jsi se, diky plisobeni v Charité
naucila?

Urcité jsem poznala spoustu skvélych lidi a m{Zzu fici i pratel. DllezZité pro
mé taky je, Ze jsem délala praci, ktera méla a ma veliky smysl. V dobé, kdy
trendem je byt stale mlady a krasny se mi jenom potvrdilo, ze zestarnout je
pfirozené. Na kazdém cloveéku je totiz vidét, co vSechno musel v Zivoté unést
a taky jak se s tim umél srovnat. Jejich vrascité ruce a tvare a jejich oci, jsou
prosté krasni...Potvrdila se mi také zlata slova mého tatinka, Ze
taky odpoustét, na druhou stranu nebat se i tézkych a neznamych ukold,
nadhledu a dlivére v Bozi pomoc.

5. Co bylo zase na této praci tézké a s ¢im ses trapila?

Tézké bylo skoro vSechno, protoze jsem nebyla ,vyuCena vedouci“ a
najednou byt nadfizena koleglim bylo zvlastni. Komunikovat se statnimi
institucemi, psat zpravy, odvolani, napsat Provozni fad atd., no, stalo mé to
hodné a hodné ¢asu i sil. Nejhorsi bylo ale obdobi nepochopeni a nedlvéry,
ale co té nezabije, to té posili...

6. Dokaze Té néco rozhodit? A ¢im si zase dovedes udélat dobrou
naladu?

Urcité nespravedinost. Dobrou naladu mi vrati tfeba i maliCkost. Napfriklad
predcitani vtipl jedné milé kolegyné u kavy nebo soudrznost nasi skvélé
domeckové partie. Hlavné mé vzdycky podrzi a podpori mdj manzel, décka,
rodina a kamaradi.

7. Co rada délas ve volném case?

Chodim do chramovéeho sboru u nas na Hovézi, na Modlitby matek, taky

jsem zapojena ve skupince na uklid kostela. Mame radi kolem sebe lidi,

proto nas tési navstévy nase i nasich synll. Mame nékolik tradi¢nich akci, uz

vic nez 20 let se setkavame s prateli v Iété na tabordku a pravé v dobé
17
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adventni délame ,nedélni odpoledni koncerty“ se skupinou Ucednici a
mame z toho fakt radost.

8. Jaké mas plany do budoucna, jak budes vypliovat svij ¢as, kdyz
uz nebudesS muset denné dochazet do zaméstnani?

Musim fict, Ze nejsem planovaci typ. Snazim se fidit v zivoté nékolika
.,moudry” —  Zit tady a ted”, ,Kazdy den ma dost svych starosti“ a jesSte, ze
~Situaci budeme reSit, az nastane“. Takze, téSim se, na to, co bude.

7 =-r\

9. Co rada c¢tes, vafris, peces, jis?

V poslednich letech jsem Cetla spiS jen odbornou literaturu, knihu pouze
v dobé nemoci a to uz je hodné davno. Mam rada historické romany,
Zivotopisy a ted jsem si koupila knihu od Ladislava Heryana — Exotem na
této zemi, tak na tu se tésim. Varim vétsinou ,vlasti neopakovatelné recepty”

a kdyz je potreba, peCu docela rada. Jim cokoli, mam rada zeleninu a jsem
.,masarka“

10. Mas néjaké své oblibené misto, kde je Ti dobfe nebo kam se
rada vracis? Kde dobijiS svoji energii?

Mam rada rana nebo veCery na naSem balkone, kdyz uz se vSechno zelena
a ptacci jsou hlasiti, taky kopec nad nami, Kapitanku. Odtud je vidét cela
dédina a skoro nikoho tu nepotkate, ale jak to Zije, slySet je. Mam rada
kopce

a hory u nas i na Slovensku, hodné jsem jich prosla pésky s batohem na
zaddech. A moc rada se vracim do moji milované rodné visky, Brtnice na
Vysocine.

11. MGzZeS$ nam popsat svou idealni dovolenou?
Je to velmi jednoduché, s dobrymi lidmi, kdekoliv.
12. Co bys prala svym kolegynim v Charité do budoucna?

Prala bych jim, aby je prace pro druhé naplfiovala a aby se drZeli Toho, kdo
jim mlze vzdycky pomoci. Aby chodili radi do Domecku a vlastné do vSech
sluzeb, a aby méli dost sil délit se o to dobré a krasné co maiji v sobé

a ze toho je....

Dékuji pani vedouci Marusce Suré za dlouhodobou péci, kterou

vénovala klientim " Domecku" i Odleh¢ovaci sluZzby. Pod jejim
18



CHARITNI LISTY prosinec 2021

vedenim se kiestanské hodnoty nasi charitni sluzby dale rozvijely.
Jesteé jednou za vse dékuji a preji hodné zdravi a spokojenosti. D.
Martinkova
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U NAS UZ JEZISEK BYL...

V pondéli 29. listopadu byl u nas JeziSek v pfedstihu. NaSe pecovatelky

a zdravotni sestfiCky obdrzely pod stromeCek darkové baliCky, které je velmi
potésSily. Nasimi JeziSky byla pani advokatka Mgr. Lenka Drapalova a
jednatel Realitni kancelare AZ, pan Mgr. Jifi Bfezovjak, a také Vaclava
Chroméakova se svou devitiletou dcerou, které vyrobily prakticka a
elegantni pouzdra na papirové kapesnicky. VSechny naSe obdarované
kolegyné byly velmi rady, ze jejich prace je ocenéna takovymi milymi
pozornostmi,

VSem darctim dékujeme a prejeme jim klidné proziti vanoc¢nich svatkti
v radosti, klidu a lasce. Mnoho hojnosti a nadéje do pfistiho roku preje
Charita Novy Hrozenkov.

20



CHARITNI LISTY prosinec 2021
E‘“E F 3 | Pomoc
1 srdcem a
ZJ porozumeénim
+ u vas doma i
u has

+ 365 dnu
VvV roce

+ sluzby od A
do Z

Zazemi Novy
Hrozenkov

Tel.: 571 451 548

756 04, Novy Hrozenkov 504

e Reditelka organizace| Ing. Danuse Martinkova Tel.: 606 771 510
¢ Ziskavani financi pro projekty, péCe o darce| Bc. Lucie Orindkova Tel.: 604 211 679
e Public relations| vztahy s vefejnosti| Bc. Ivana Hlavacova Tel.: 734 685 464
e Pokladna| Dana Ohryzkova Tel.: 734 875 593
Terénni sluzby Tel.: 571 410 087
¢ Charitni peCovatelska sluzba, Osobni asistence
o0 vedouci sluzby| Bc. Dana Hafernikova Tel.:
734 682 700

o0 vedouci provozu| Bc. Zdenka Kopecka
Tel.:728 324 457
e Domaci zdravotni péce, Domaci hospicovéa péce| Jarmila Skarpova Tel.: 737 572 190
¢ LAVKA — socialni rehabilitace| Tel.: 733 685 408
e Poradna sv. Rity - socialni poradenstvi| Eva Slovackova Tel.: 728 324 494
e Pljcovna zdravotnickych a kompenzacnich pom(icek| Zdenék Planka Tel.: 730 190 401
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¢ PastoraCni asistence| Bc. Marie Fedorova Tel.: 605 779 129
Viceucelovy charitni diim Halenkov Tel.: 571 420 135
756 03 Halenkov 191

¢ Denni stacionar SlunecCnice| Mgr. Vojtéch Petros Tel.: 739 507 126
¢ OdlehCovaci sluzba |Marie Sura Tel.: 603 717 454
e Socialni doprava — soc. autobus, minibus, auto| Jana Némeckova Tel.: 734 875 592
DUm pokojného stafi Novy Hrozenkov Tel.: 571 429 676
756 04 Novy Hrozenkov 124

¢ \Vedouci Domu pokojného stéari| Marie Surd| Mgr. Lenka Kopfivova  Tel.: 603 717 454
¢ Socialni pracovnice| Bc. Eva Kameniczka Tel.: 734 435 459

Nase sluzby miZete finan¢né podpofit. Dékujeme vam!

¢islo bankovniho uétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz
www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

* < h | d | Ch k
Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov,

ZiN h

AN C arita 756 04 Novy Hrozenkov 504

Novy Hrozenkov www.nhrozenkov.charita.cz

PFisti Charitni listy vyjdou na zacatku ledna 2022. Neni-li uvedeno jinak, pochéazi fotografie z archivu
CHNH. Fotografie pIni ilustracni funkci.
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Charita e

Novy Hrozenkov audcluis

Premyslite ¢im obdarovat své blizké?
Mame pro vas reseni.

DARKOVY POUKAZ na zdjezdy, které pordda
Charita Novy Hrozenkov.

Darkovy poukaz mizete zakoupit v hodnoté dle Vaseho pfani,
nejmené od castky 300,- K&. Obdarovany si pak muze vybirat
sam podle svého pfani z aktualni nabidky vyletd.

Pro vice informaci nas muzete kontaktovat na mail:

lana.nemeckova@nhrozenkov.charita.cz
nebo na tel.: 734 875 592.

8lefmievam pozehnane'

Vanoce
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