§I’/‘ Charita
%I Novy Hrozenkov

Ve

CHARITNI LISTY

rocnik 16 Cislo 10 fijen 2022

B .. .

f

ZARIJOVE SETKANi SENIORU SE VYDARILO

Ctvrtek 15. zaFi 2022 byl den, na ktery jsme se t&sili, a nejenom my tady na Charité
v Novém Hrozenkové. Kdo se tésil asi jesté vice, byli nasi mili seniofi, ktefi se takto
opét radi setkaji v prijemné atmosfére a bezpedi fary ve Velkych Karlovicich, kde se
toto setkani uskutecnilo. Setkani zacalo msi svatou, kterou slouzil farar Petr Dujka.
Cestou na faru jsme vSichni zmokli, tak nam prislo vhod chutné pohosténi s teplym
Cajem a kavou. Po Uvodu pana farare, doplnéného nékolika milymi vtipy, rozeznél
pan Josef Hodulak svou harmoniku a my jsme si zacali notovat s nim. Jako dalsi vy-
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stoupila Cimbalova muzika Rozinka. Je radost divat se na mladé muzikanty
a hlavné na to, jak pisné v jejich podani rozzarily tvare vsech pritomnych. Doslo i na
tanec, kdy se nase kolegyné musely prostfidat, aby vSemu tomu tanecnimu viru
staCily. Svou navstévou nas potésil i
filmovy Stab pani Evy Tomanové.
Cely jeji tym je sloZen z profesionall
a velmi milych lidi. Nataceni nebylo
rusivé, ba naopak. Béhem setkani
se jim urcité podarilo natocit az do-
jemné momenty a scény. Tyto zabé-
ry budou po praci stfihace pouzity
v pripravovaném dokumentu, ktery
by mél byt uveden Ceskou televizi
na konci tohoto roku. TéSime se, az
bude dokument hotovy. O terminu
vysilani vas budeme vcas informo-
vat. VeCer jsme nase seniory rozvez-
li do jejich domovu a jiz ted se tési-
me na pristi spolecné setkani.
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Charita Novy Hrozenkov nadale realizuje projekt financovany MVCR v ramci dota¢-
niho programu Integracni sluzby pro drzitele specialniho viza a docasné ochrany
2022. Na konci léta se konala spolecna setkani s ob¢any Ukrajiny, realizovaly se vy-
lety a workshopy. NejdUlezitéjsi ¢asti projektu je ale podpora, pomoc a poradenstvi
smeérujici k za¢lenéni, ziskani zameéstnani a bydleni.

Pavla Vozdkovd, koordindtorka pomoci Ukrajiné
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KAVA, FRGAL A STRUDL

Béhem krasnych letnich horkych dn( jsme si po obédé chodivaly posedét na lavicku
ven. Ve stinku jsme si povidaly u kavy a relaxovaly. A Ze téch krasnych dn( bylo
dost, mame na co vzpominat. Bylo nam tam tak dobre. Nikam jsme nespéchaly
a jen si povidaly nebo procvicovaly nase mozkové zavity. Ke kavé jsme si davaly
vlastnoru¢né upecené buchty. Jednou jsme se pustily i do frgdl(. Kolegyné Jana,
kterd je v peceni frgald zkuseny odbornik, nds vedla v peceni tak, aby toto peceni
bylo pro nas zazitkem. Upekly jsme si spole€nymi silami tvarohové a boruvkové.
Kdyz zbylo kousek tésta, umotaly jsme i skoficové Sneky.

Jindy jsme si v naSem pravidelném peceni upekly jablec¢né strudly. A protoze se blizi
soutéz o ten nejlepsi, a my vsSichni ve stacionafi se chceme zucastnit, zkousime po-
kazdé jinou recepturu. Doufame, ze vyhrajeme néjakou sladkou odménu.
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Socialni doprava
pomoc srdcem

3 porozuménim

BABI LETO NA KOHUTCE

Vyletujeme radi a jedna z cest nas zavedla na Kohutku s 913 metry nad morem, od-
kud jsme se chtéli kochat krasnymi vyhledy po okoli. Pod vrcholem kopce se nam
nad hlavami objevil mrak a hrejivé slunicko bylo totam. Odradit jsme se ale nene-
chali a po vystoupeni z charitniho autobusu, fizeného nasim skvélym ridicem Joz-
kou, jsme se vydali k budové s prosklenou sténou. Vyhled byl nadherny, vidéli jsme
na Radhost i na Lysou horu. Chladno bylo, a tak po krasném zazZitku a pozorovani

pasoucich se ovecek jsme se rychlymi kroky i koly vydali do restaurace na horkou
kavu a ¢aj. Ti otuzilejsi si dali chlazenou kofolu.

Posileni dojmy, horkou kavou ¢i ¢ajem jsme vyrazili zpét do stacionare rovnou
k obédu. TéSime se, Ze nam béhem podzimu vyjde jesté alespon jeden takovy pék-
ny vylet. Babi |éto jsme si také pfipomnéli nazdobenim vénce na vstupni dvere. Po-
uzili jsme mech, jerabiny a suché kvéty. VSechny tyto prisady jsme si predem sami
nasbirali pfi prochazkach po okoli.

Judita Grycmanovad, zdstupkyné vedouciho Denniho staciondre Slunecnice
7
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. Stale hledame posily do naseho tymu:

PECOVATELKY
ZDRAVOTNI SESTRY -
SOCIALNi PRACOVNICI
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'V pripade zajmu volejte na telefonni cislo:
734 891 156 nebo piste na email: |
ivana nemethova@nhrozenkov charlta cz ;
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ZAHRADNI SLAVNOST NA DOMECKU

Kazdoro¢ni ukonceni prazdnin byva spojeno s nasi tradi¢ni Zahradni slavnosti. Letos
to vyslo na krasné datum, Ctvrtek 1. zari. Pfipravy byly veliké. Pekly se frgaly, doma-
ci chléb, strudly, stavél se party stan, chystalo se posezeni, zdobily se venkovni pro-
story a nakladalo se 8 kil kufeciho masa. Letos byl prichystany i détsky koutek se
spoustou her, bublifuk(, balénkd a zadbavy.

Pocasi nam také pralo, svitilo slunicko, ale nebylo horko. Postupné zacali chodit ro-
dinni pfislusnici nasich klientd i s malymi détmi. Bylo krasné vidét nékolik generaci
pohromadé. Prisla spousta kolegll se svymi rodinami. Prisli jak nasi byvali, tak i sou-
Casni kolegové, kteri nam pomahaiji. Prisla i pani reditelka s dalSimi kolegy ze zazemi
a ze stacionare. Dojela se s nami poveselit i nase byvala vedouci Maruska Sura. Le-
tosni slavnosti se zucastnila i spousta hostl a dodavatel(, se kterymi spolupracuje-
me. A nakonec nase pozvani pfijali i otcové Dusan, Vlastimil a Frantisek.

Byl pripraven bohaty program. Celé odpoledne ndm zpévem a hrou na klavesy zpfi-
jemnovala nase kamaradka Hela Vaclavikova. Krasnou bdasen zarecitovala pani uci-
telka lva Zapalacova, v krojich nam zahrali a zazpivali pani Konarikova se svymi sy-

9



CHARITNI LISTY fijen 2022

ny. Cely program uvadéla nase Uzasna kolegyné Jifinka Sklarova. Jedlo se a pilo, zpi-
valo i tancilo, vSude byl slySet smich a détsky krik. LetoSni ro¢nik byl vyjimecny. Cel-
kem se ho zucastnilo 120 lidi, 88 dospélych a 32 déti. Moc bych chtéla podékovat
vsem zaméstnanclm za jejich pomoc s pripravami slavnosti i béhem ni. Bez nich by
to neslo. Velké diky patfi i pani Kadlecové a panu Svobodovi z firmy DEPEND’, ktefi
nam poskytli finan¢ni dar. Moc dékuji Hele Vaclavikové za krasny zpév, Ivé Zapala-
Cové za recitaci, pani Konarikové a jejim synim za hru a zpév lidovych pisni
a také nasi milé dobrovolnici Dase Pavlikové, Zze za nami prijela. Velké diky vSem,
ktefi se Zahradni slavnosti zuc¢astnili a prispéli dobrym jidlem a pitim.

A jak to vidi nasi klienti? Pani Fabianova to zhodnotila za vSechny: ,Slavnost se nam
vSem sestfickam i pacientkdm i pacientim moc libila. Bylo teplo, slunic¢ko, dovezli
sem i pacienty z Halenkova. Ja jsem pomdhala sestfickam s pecenim frgal( a jablko-
vych stradld, aspon néco, hlavné, Zze mé to bavi.”

10
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KRASNE KULATINY

Maly, drobny, usmévavy pan, plny energie a optimismu — to je pan Dujka. Nékteri

z nas si ho pamatuji z doby, kdy na ,domecku” byla jeho manzelka. Témér kazdy vi-
kend si ji braval domd.

Letos pan Dujka oslavil krasné 90. narozeniny. | my jsme mu chtéli poprat a za-
vzpominat. Pozvali jsme ho spolec¢né s jeho dcerou k nam na ,domecek”. Otec
Dusan z Nového Hrozenkova odslouzil msi svatou a pak jsme se vSichni sesli v remi-
niscencni mistnosti, abychom mu spolecné pogratulovali, poprali hodné zdravi
a zazpivali. Prijela i pani reditelka Danuse Martinkova a Anicka Schwedova.

Mezi vzpominkami nam pan Dujka vypravél vtipy, recitoval basné. Bylo to krasné
a dojemné. Poté jsme se rozloucili, podékovali a doprovodili pana Dujku k jeho
trojkolce. | pres svlj poZzehnany vék je velmi aktivni. Nased| na ni a spole¢né se svoji
dcerou odjel k domovu.

Lenka Koprivova,
vedouci pobytovych sluzeb

Vlastovicky

Vlastovicky odlétaji, Skoda jich,
opustily rodna hnizda, tahnou v jih.
Nad krajem se zatocily naposled,
za slunickem pustily se v dalny svét.
Stastnou cestu, vlastovicky, prijdte zas,
az se v Ceské kraje vrati slunka jas.
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PODZIMNI SBIRKA POTRAVIN A DROGERIE

Vzhledem ke vzristajicim nakladim na Zivot se néktefi lidé dostavaji do nepfriznivé
financni situace, a proto pro né poradame sbirku trvanlivych potravin a drogerie.
Sbirka bude urcena pro vSechny potfebné a probihat bude ve vétsiné prodejen od

Hovézi po Velké Karlovice v patek 21. a v sobotu 22. Fijna.

NOVY AUTOMOBIL

S velkorysou pomoci Vyboru dobré viile — Nadace Olgy Havlové jsme pofidili novy
automobil Dacia Jogger, ktery bude slouzit k zajisténi sluzeb v oblasti paliativni
a hospicové péce, zejména k rozvozu kompenzacnich a zdravotnickych pomducek.
Zaroven bychom chtéli podékovat vsetinské spole¢nosti Austin Detonator, s.r.o.,
s jejiz podporou jsme zakoupili privésny vozik pro nasi pdjcovnu, abychom v ném
mohli prevazet i objemnéjsi pomucky, jako jsou napf. polohovaci postele. Diky na-
Sim ddrcim a pfriznivedm je mozné udrzet stavajici zplsob poskytovani terénnich
sluzeb s pozitivnim dopadem na kvalitu Zivota obyvatel nasich sedmi valasskych ob-
ci. Moc dékujeme.

NAVIZEng ¢ | b . itejte ve svete Uacia B
. X I " < ’ A\ L2 |
Pro i =] | A g— , ' EASY
I U £ o - Y P ——= SERVICE
Predplacené
servisni sluzby
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STRUDLOVANI ANEB O NEJLEPSi JABLECNY STRUDL A JAKTO
VSECHNO DOPADLO...?

V pondéli 26. 9. 2022 vypukla akce o nejlepsi jable¢ny Strudl. Ze zacatku k nam zad-
né soutézni strudly nikdo nenosil, az jsme si fikali, aby bylo co hodnotit a abychom
tak krdsné ceny nemuseli vracet nasim darcdm. Nestalo se tak! Do podvecera se
seSlo neuvéfritelnych 30 strudld. Viné to byla tak sladkd, Ze bylo obtizné alespon
jeden neochutnat. Pravidla vsak plati pro vsechny a museli jsme vydrzet do dalSiho
dne, kdy se celd soutéz poradala. Hned zrana jsme slavnostné vyzdobili nasi spole-
c¢enskou mistnost, ¢iselné oznacili kazdy strudl tak, aby nikdo netusil, ktery z kouskd
kdo upekl. Cleny poroty posilil i otec Dugan, kterému velmi dékujeme, Ze pfiel me-
zi nas a stal se na chvili odbornikem na ochutnavani. Jako prvni se zacala hodnotit
kategorie déti. V této kategorii bylo k hodnoceni neuvéfitelnych 20 kusl strudla.
Nase porota to neméla vibec jednoduché. Bodovou skalu jsme udélali radé;ji Sirsi,
od 1 do 10, kdy deset bodl bylo nejvice, aby se nam neseslo vice prvnich, druhych
Ci tretich mist. VSech devét porotcl hodnotilo predkladané soutézini kousky po
strance vzhledové, chutové a pridali jsme specialni kategorii, hodnoceni kreativity,
kdy se posuzovalo néco neobvyklého, nového (i esteticky vyjimecného. Zpocatku
jsme porotcim davali tenké rezy StrudlU celé, avSak po prvni desitce jiz fada porot-
cl prosila o polovinu vzorku. Bylo to opravdu ndro¢né. Velmi si cenime vSech, kteri
ochutnavali. Porota toto hodnoceni brala velmi poctivé a svédomité. Nékdo se zce-
la zaméfil na samotnou chut, néktery z porotcl také ocenoval to, jak vypada dany
Strudl na rezu. Po ohodnoceni této détské kategorie si porotci museli dat prestavku.
Poté nasledovala kategorie dospélych. Zde se seSlo deset soutéznich strudld. Poro-
ta se opét zahloubala do ochutnavani a bodovani. Vzajemné se také nikterak neo-
vliviovali, coz bylo opravdu milé. Po secteni bod(i méla soutéz své vitéze.
Slavnostni vyhodnoceni se konalo odpoledne na "domeéku" na Cubové, abychom
se podélili o radost z ochutnavani, mezigeneracniho setkani a této slavnosti vona-
vych $trddld i s nasimi seniory. Reminiscencni mistnost, kde se konalo slavnostni
vyhlaseni vitéz(, praskala ve Svech. Prisli pfevainé Zaci ze Zakladni Skoly v Novém
Hrozenkové, kde spole¢né s pani ucitelkou pani Martinou Vaculikovou napekli
osmnact strudll. Pekl bud jeden Zdk sdm za sebe, nebo ve dvojicich i trojicich. Tito
mladi pekafi to neméli vibec jednoduché, protoze v ramci vyucovani byli ¢asové
omezeni jen jednou hodinou. Toto oceniujeme velmi, protoze i Casovy stres ma cas-
to vliv na konecny vysledek. PFisli i ostatni ucastnici soutéze a mohlo se prejit
k vyhlaseni vitéz(l. Musime ocenit také to, ze kazdy strudl byl jedinecny. Nékterd
napln byla bohata na orechy, jinde pekafi pouzili mak, i tak cervena jablka, ze se
porota podivovala, jak mGze byt ndpln tak krdsné cervena. Kreativita také jela na
plné obratky a jeden Stradl dokonce vypadal jako pas rozkvetlych jable¢nych razi.
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Détsti vitézové:

1. misto: EliSka a Tadeds Kopecti (246 bod()
2. misto: Amalie a Miriam Stenclovy (212 bod()
3. misto: Martin Herceg a Josef Orsag (206 bod{)

Dospéli vitézové:
1. misto: Martina Vaculikova (185 bod()
2. misto: Lenka Kopfrivova (184 bodu)
3. misto: Marie Vaculikova (183 bod{)

Velké podékovani patfi nasim stédrym darcim. Do soutéZe darovali
hodnotné ceny: Restaurace Pepicentrum, Pizzerie Ponko, Vinotéka
Na Kruhaci, Dvur U Kfiza, cukrarka Anna Pavelkova
a Zelena lékarna ve Vsetiné.

17
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VYLETY SE SOCIALNi DOPRAVOU

7. fijna 2022

Poutni vylet na Turzovku
Vydejte se s nami na podzimni poutni vylet na Turzovku, kde je nddherné i vtomto
ro¢nim obdobi. Pomalu se projdeme ke kaplicce Panny Marie, zde nacerpame silu
a pokoj, a pak se vydame zpét ke kostelu Panny Marie Matky Cirkve, kde v klidu
prozijeme spole¢né msi svatou. Odjezd cca v 7.30 hod. z Halenkova. |
Cena: 260 K¢ + cestovni pripojisténi.

14. fijna 2022

Poutni vylet na Svaty Hostyn
Svaty Hostyn ma své kouzlo v kazdém ro¢nim obdobi. Vyuzijte moznost vydat se
s nami na poutni podzimni vylet na toto krasné misto. Spolecné se zucastnime
bohosluzby, odevzdame své trapeni i radosti Panné Marii, nasi nebeské matce,
a v ramci moznosti se projdeme po okoli.
Odjezd z Velkych Karlovic v 7.30 hod. Cena: 290 K¢.

26. fijna 2022

Archeoskanzen a Ziva voda Modra
Zazijte s nami dobu davno minulou. Podivejte se s nami do Skanzenu Velké Moravy
u Velehradu. Po prohlidce navstivime i sladkovodni expozici s podvodnim tunelem,
kterd je hned vedle skanzenu a po cesté nazpét se mizeme zastavit na Velehradé.
Odjezd z Velkych Karlovic v 7.30 hod. Cena: 350 K¢.

Vice informaci ziskate
na tel. Cisle 734 875 592.

Nastupni mista na trase
Velké Karlovice — Vsetin

Vydejte se s nami a nasim
bezbariérovym autobusem
za zazitky...
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“~“\| PROGRAM DENNIHO STACIONARE SLUNEENICE
RIJEN 2022

3. 10. po 9.00 Peceni: Babovka

4. 10. uat  9.00 Sbér Sipku

5. 10. st 10.00 Mse svatd, pohybové cviceni

6. 10. ¢t 9.00 Tvoreni vanocnich ozdob

7. 10. pa 9.00 Lusténi kfizovek, hlavolamy

10. 10. po 9.00 Peceni do kavarny: Snéhové trubicky
11. 10. ut  9.00 Posezeni v kavarné, promitani filmu
12. 10. st 10.00 Mse svatd, pohybové cviceni

13. 10. ¢t 9.00 Tvoreni s Petrou Kfupalovou

14. 10. pa 9.00 Sbér podzimnich plodd na tvoreni
17. 10. po 9.00 Peceni: Pernik na plech

18. 10. ut  9.00 Tvorba podzimni kolaze

19. 10. st 10.00 Mse svata, pohybové cviceni

20. 10. ¢t 9.00 Dlabani dyné, tvorba dekorace

21. 10. pa 9.00 Kvizové dopoledne, trénovani paméti
24. 10. po 9.00 Peceni: Vdolecky

25. 10. ut  9.00 Prochdazka s pousténim drakd

26. 10. st 10.00 Mse svata, pohybové cviceni

27.10. ct 9.00 Navstéva kralika Ferdy, kresleni mandal
28.10. pa 9.00 Hrajeme kuzelky, spolecenské hry
31. 10. Po 9.00 Peceni: Makovy zavin

7 v

Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit na telefonni Cislo 739 507 126
nebo sluzbu osobné navstivit.
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+ uvas domai unas

N2 Charita Pomoc srdcem a porozuménim
N

Novy Hrozenkov

+ 365 dnu v roce
+sluzbyod Ado Z

Zazemi Novy Hrozenkov, 756 04, Novy Hrozenkov 504

eReditelka organizace| Ing. Danue Martinkova

eZ3astupkyné reditelky, vedouci socialnich sluzeb|Mgr. Lenka Vrazelova
ePersonalistka, asistentka reditelky| Ing. lvana Némethova
eProjektova manaZerka, fundraiserka| Mgr. Lucie Palkova

ePublic relations| vztahy s vefejnosti| Bc. lvana Hlavacova

ePokladna| Dana Ohryzkova

Terénni sluzby
e Charitni pecovatelska sluzba, Osobni asistence
ovedouci sluzby| Bc. Dana Hafernikova
ovedouci provozu| Bc. Zdenka Kopeckad
eDomdci zdravotni péce, Domaci hospicova péce| Jarmila Skarpova
e LAVKA — socialni rehabilitace| Barbora Krutilkova
ePoradna sv. Rity — socidlni poradenstvi| Eva Slovackova
eP(ljcovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek| Vladimir Manak
ePastoracni asistence| Bc. Marie Fedorova

Viceucelovy charitni didm Halenkov

756 03 Halenkov 191

eDenni stacionar Slunecnice| Mgr. Vojtéch Petros
e(QOdlehcovaci sluzba|Mgr. Lenka Kopfivova

eSocidlni doprava — autobus, minibus, auto| Jana Némeckova

DUm pokojného stafi Novy Hrozenkov
756 04 Novy Hrozenkov 124

eVedouci| Mgr. Lenka Kopfivova
eSocialni pracovnice| Bc. Eva Kameniczka

Tel.: 571 451 548
Tel.: 606 771 510
Tel.: 739 726 109
Tel.: 734 891 156
Tel.: 604 211 679
Tel.: 734 685 464
Tel.: 734 875 593

Tel.: 571 410 087

Tel.: 734 682 700
Tel.: 728 324 457
Tel.: 737 572 190
Tel.: 733 685 408
Tel.: 728 324 494
Tel.: 730 190 401
Tel.: 605 779 129

Tel.: 571 420 135
Tel.: 739 507 126

Tel.: 603 717 454
Tel.: 734 875 592

Tel.: 571 429 676

Tel.: 603 717 454
Tel.: 734 435 459

Nase sluzby mizete finanéné podpotit. Cislo bankovniho Gétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz

www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

a2 Charita
“I Novy Hrozenkov

Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov

756 04 Novy Hrozenkov 504
www.nhrozenkov.charita.cz

Zpracovala Ivana Hlavacova, naklad 230 ks.

PFisti Charitni listy vyjdou na zacatku listopadu 2022. Neni-li uvedeno jinak, fotografie pochazi z archivu CHNH.

Fotografie plni ilustra¢ni funkci.
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