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NOVÁ REMINISCENČNÍ MÍSTNOST 

Reminiscenční místnost je místo, které Vás přenese do vzpomínek na dětství, na 
prarodiče. I v našem „domečku“ máme takové místečko. Po vzájemné domluvě 
jsme ji chtěli trochu obměnit, předělat. Když jsme dostali svolení od paní ředitelky, 
pustili jsme se do toho. Zapojili se všichni. Nakoupili se modrotiskové látky, krajky  
a naše Radka ušila závěsy, ubrusy, polštáře a různé dekorace. Strávila hodně času  
u šicího stroje, ale výsledek stojí za to. Laďa a Zdeněk vyklidili celou místnost a já se 
svým tatínkem jsme ji vymalovali na bílo. S úklidem nám pomohla i moje maminka. 
Hned v sobotu ráno došel pan Černota namontovat nová světla. Jakmile byly 
všechny práce hotové, mohla Radka pověsit závěsy a dekorace, prostřít stoly. Laďa 
přečalounil židle. Pak ještě pověsit obrázky a nová reminiscenční místnost byla na 
světě.  
Velké poděkování patří paní ředitelce Danušce za schválení financí na nákup látek  
a krajek. Bez nich by nová místnost nevznikla. Moc děkuji i Látkám Miruš za poskyt-
nutí slevy při nákupu. Děkuji svým rodičům, také Laďovi a Zdeňkovi za pomoc  
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a ochotu a panu Černotovi za rychlou montáž nových světel. Ale největší poděko-
vání patří Radce za ušití a naaranžování reminiscenční místnosti. Děkuji všem kole-
gyním a kolegům za pomoc a podporu. Výsledek je úžasný.  
Posuďte sami… 
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VÝLET NA KOHÚTKU 

Letošní podzim na Valašsku je velmi 
krásný. A nejhezčí pohled je z kopce do-
lů. Proto jsme s našimi klienty vyjeli So-
ciálním autobusem na Kohútku. Opět 
nesměl chybět náš průvodce Zdeněk 
Plánka. Pan Kocurek nám otevřel pro-
sklenou vyhlídku, kde jsme se s našimi 
klienty schovali a kochali jsme se 
úchvatnými pohledy na zbarvenou pří-
rodu. Ten den byl jako malovaný. Bylo 
teplo a svítilo sluníčko. Byla vidět  
i Lysá hora, nejvyšší hora Beskyd, a také 
Pustevny. A nesmělo chybět občerstve-
ní. Paní Orságová si s chutí vypila pivo, 
ostatní si dali výbornou kávu. Poté jsme 
se vrátili k autobusu a pan Mužík nás 
odvezl zpět do „domečku“. 

 

ŘÍJNOVÝ ADAPTAČNÍ KURZ 

Svatý Hostýn je významné mariánské 
poutní místo, které bylo v roce 2018 
prohlášeno národní kulturní památkou. 
Komplex zahrnuje baziliku Nanebevzetí 
Panny Marie, ubytovnu pro poutníky, 
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Jurkovičovu křížovou cestu, větrnou elektrárnu a vyhlídkovou věž. Je to nádherné 
místo jak po stránce kulturní, tak i duchovní. A právě proto se tu každoročně pořá-
dá adaptační kurz pro nové pracovníky Charity. Letos jsem se ho také zúčastnila  
s naší personalistkou Ivou Némethovou. 
Byly to tři nádherné dny plné přednášek, vyměňování si zkušeností, popovídání si  
a navázání kontaktů. Pro většinu z nás to byly dny odpočinku a načerpání energie. 
Ve čtvrtek po obědě bylo hezké počasí, tak jsme se vydali s Otcem Vitáskem na výš-

lap na Skalný. Také prohlídka 
zvonů baziliky stála za to. Všem 
novým zaměstnancům tento kurz 
vřele doporučuji.   
 

Lenka Kopřivová, 
vedoucí pobytových služeb 
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TEAMBUILDING V TERMÁLNÍCH LÁZNÍCH CHOCHOLOW 

 

 
Práce zdravotních sester a pečovatelek v sociálních službách je náročná. Je potřeba 
se naučit odpočívat, načerpat energii a hlavně stmelovat kolektiv. Proto jsme se 
domluvili a se svolením paní ředitelky jsme jeli sociálním autobusem do termálních 
lázní Chocholow v Polsku. Cesta byla dlouhá, ale stálo to za to.   



CHARITNÍ LISTY                                                                                                     listopad/prosinec 2022  

6 

Lázně jsou situované v krásném prostředí Tater asi 20 kilometrů od města Zakopa-
né. Velká uvítací budova je postavena v tatranském stylu. Uvnitř i venku je nespo-
čet bazénů, vířivek, dětský koutek, vany s léčivou i slanou vodou a vodní bar. V are-
álu jsou i tři velké tobogány a nespočet lehátek pro odpočinek.   
Areál je velký, dobře značený a velmi rychle jsme se zorientovaly. Hned jsme se na-
ložily do teplé termální vody s výhledem na Tatry. Jakmile Markétka zjistila, že jsou 
zde i tobogány, polovina holek šla řádit s ní. Lidí bylo docela málo, nestála se dlouhá 
fronta. Opravdu jsme si to užily a hlavně Markétka. V patře je krásná restaurace, 
kam jsme si zašly na jídlo. Výběr byl veliký. A samozřejmě nesměl chybět zákusek  
s kafíčkem.   
Celkem nás jelo 16, což je kapacita autobusu. Jsem ráda, že s námi jela naše nová 
kolegyňka z Ukrajiny, Nasťa. Určitě jí to pomohlo lépe zapadnout do kolektivu. Dě-
kuji všem, kteří ten den za nás sloužili. Myslely jsme na ně. A velké poděkování patří 
panu Mužíkovi, který nás v pořádku dovezl tam i zpět. Všichni jsme si to moc užili. 
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VÝTĚŽEK TŘÍKRÁLOVÉ SBÍRKY 2022 SKUTEČNĚ POMÁHÁ 

Denní stacionář Slunečnice na Halenkově prochází proměnou. Museli jsme zarea-
govat na zvýšený zájem o naše služby a přesunout denní místnost, ve které uživate-
lé tráví nejvíce času, do větších prostor. Ty jsme naštěstí našli ve stejné budově i ve 
stejném patře. Místnost je nově vybavena nábytkem podle našich potřeb. Velmi si 
užíváme především systém vysunovacích boxů, ve kterých máme logicky uspořáda-
né naše pomůcky. Nově máme po ruce malou kuchyňskou linku a skříňky na osobní 
věci pro uživatele. Nejvíce si ceníme prostoru, do kterého se vešel koutek s křesly  
a pohovkou. Klienti si volí, zda se chtějí posadit ke stolu, nebo pohodlněji do křesla. 
Ve zbylých místnostech úpravy probíhají. Z původní denní místnosti nám vzniká 
otevřené místo bez stolů a téměř bez nábytku. Sloužit bude především ke cvičení  
a pohybovým aktivitám. 

Vojtěch Petroš, 
vedoucí Denního stacionáře Slunečnice 
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POJEĎTE S NAŠÍ 

SOCIÁLNÍ 

DOPRAVOU  

NA PŘEDVÁNOČNÍ 

VÝLET 

 
-------------------------------- 

 
15. prosince 2022 

Vánoční trhy  
Olomouc 

Pojeďte si užít vánoční 
atmosféru, ochutnat sva-
řené víno nebo punč, kte-
rý provoní celé náměstí  
a naladí tu pravou vánoč-
ní náladu. Stánky nabíd-
nou řemeslné výrobky  
a ruční práce, ale i něco  
k zakousnutí. Můžete zde 
nakoupit i vánoční dárky. 
Odjezd v 8.00 hod. Cena 
390 Kč. 
 
 
 
 

 
Více informací získáte na tel. čísle 734 875 592. 

Nástupní místa na trase Velké Karlovice – Vsetín 
Vydejte se s námi a naším bezbariérovým autobusem za zážitky… 
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Vážení a milí, prosíme o finanční pomoc pro Nikolku,  

které se vrátila akutní leukémie.  

Tuto statečnou holčičku můžete podpořit svým finančním darem 
přes donio.cz. 

 

https://www.donio.cz/pomoc-pro-nikolku-ktere-se-
vratila-akutni-leukemie 
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          1. 12.  čt  9.00  Výroba vánočních dekorací 

2. 12.  pá  9.00  Výroba vánočních dekorací 
       

5. 12.  po  9.00  Pečeme vánoční cukroví 

6. 12.  út  9.00  Mikulášská nadílka 

7. 12.  st  9.00  Mše svatá 

8. 12.  čt  9.00  Cvičení na židlích 

9. 12.  pá  9.00  Pečeme vánoční cukroví 

 
 

 
 

 
  

12. 12.  po  9.00  Biblické postavičky – Narození Páně 

13. 12.  út  9.00  Turnaj v kuželkách 

14. 12.  st  9.00  Mše svatá, tvoření vánoční svíce 

15. 12.  čt  9.00  Trénování paměti v kruhu s míčem 

16. 12.  pá  9.00  Pečeme vánoční cukroví 

 
 

 
 

 
  

19. 12.  po  9.00  Zdobení vánočního stromečku 

20. 12.  út  9.00  Vánoční posezení 

21. 12.  st  9.00  Mše svatá 

22. 12.  čt  9.00  Vánoční hra Bingo 

23. 12.  pá  9.00  Zpívání koled, vánoční zvyky 

       

27. - 30. 12.      Otevřeno dle zájmu klientů 
 

 

Noví zájemci o službu stacionáře se mohou obrátit na telefonní číslo 739 507 126 
nebo službu osobně navštívit. 

  

PROGRAM DENNÍHO STACIONÁŘE SLUNEČNICE 

PROSINEC 2022 
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                  Pomoc srdcem a porozuměním 
                            + u vás doma i u nás                 

                              + 365 dnů v roce                        
                              + služby od A do Z 

 

 

Zázemí Nový Hrozenkov, 756 04, Nový Hrozenkov 504              Tel.: 571 451 548 

 Ředitelka organizace| Ing. Danuše Martinková     Tel.: 606 771 510 

 Zástupkyně ředitelky, vedoucí sociálních služeb|Mgr. Lenka Vráželová  Tel.: 739 726 109 

 Personalistka, asistentka ředitelky| Ing. Ivana Némethová   Tel.: 734 891 156 

 Projektová manažerka, fundraiserka| Mgr. Lucie Pálková                                   Tel.: 604 211 679 

 Public relations| vztahy s veřejností| Bc. Ivana Hlaváčová   Tel.: 734 685 464 

 Pokladna| Dana Ohryzková        Tel.: 734 875 593 

Terénní služby                     Tel.: 571 410 087 

 Charitní pečovatelská služba, Osobní asistence 
o vedoucí služby| Bc. Dana Haferníková    Tel.: 734 682 700 
o vedoucí provozu| Bc. Zdeňka Kopecká    Tel.: 728 324 457 

 Domácí zdravotní péče, Domácí hospicová péče| Jarmila Škarpová   Tel.: 737 572 190 

 LÁVKA – sociální rehabilitace| Barbora Krutilková     Tel.: 733 685 408 

 Poradna sv. Rity – sociální poradenství| Eva Slováčková    Tel.: 728 324 494 

 Půjčovna zdravotnických a kompenzačních pomůcek| Vladimír Maňák Tel.: 730 190 401 

 Pastorační asistence| Bc. Marie Fedorová      Tel.: 605 779 129 
 

Víceúčelový charitní dům Halenkov       Tel.: 571 420 135 
756 03 Halenkov 191 

 Denní stacionář Slunečnice| Mgr. Vojtěch Petroš     Tel.: 739 507 126 

 Odlehčovací služba|Mgr. Lenka Kopřivová      Tel.: 603 717 454 

 Sociální doprava – autobus, minibus, auto| Jana Němečková   Tel.: 734 875 592 
 

Dům pokojného stáří Nový Hrozenkov      Tel.: 571 429 676 
756 04 Nový Hrozenkov 124 

 Vedoucí| Mgr. Lenka Kopřivová                                                            Tel.: 603 717 454 

 Sociální pracovnice| Bc. Eva Kameniczká      Tel.: 734 435 459 

Naše služby můžete finančně podpořit. Číslo bankovního účtu: 627344851/0100 
 

reditel@nhrozenkov.charita.cz 

www.nhrozenkov.charita.cz  

Hlavní partner – Lesy augustiniánského opatství s.r.o. 
 
 
 
 
 

Příští Charitní listy vyjdou před Vánoci 2022. Není-li uvedeno jinak, fotografie pochází z archivu CHNH.  
Fotografie plní ilustrační funkci. 

 

Charitní listy – vydavatel Charita Nový Hrozenkov 
756 04 Nový Hrozenkov 504 
www.nhrozenkov.charita.cz 

Zpracovala Ivana Hlaváčová, náklad 230 ks. 
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