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UVODNI SLOVO
REDITELKY

Vazeni a mili pratelé,

jsem rada, Ze vas opét mohu pozvat
k ohlédnuti za predchozim rokem na
strankach nasi Vyrocni zpravy 2022.

V tomto roce jsme tak trochu rekapitulovali
predchozich 30 let ¢innosti: kdo u nas
pracoval, kolik jsme méli klientl, kdy
vznikaly jednotlivé sluzby, kdy se opravily
domy, kdo se denné staral o nase klienty,
aby mohli zUstat co nejdéle v domacim
prostfedi, kdo podal pomocnou ruku
z nasich domeck, kdyz uz to doma ,neslo”,
kdo nam pomohl radou, povzbuzenim,
modlitbou ¢i finanénim darem, kdyz jsme
to moc potrebovali a nase situace nebyla
pfizniva.

Na této cesté jsme potkali Fadu skvélych
lidi, s kterymi se za roky spoluprace
zménil vztah ,ma dati — dal” v pratelsky.
Rok 2022 se stal také mym poslednim
rokem v Charité Novy Hrozenkov. Musim fict, Ze po 24 letech jsem moc rdda, Ze mne sem
Zivotni cesty privedly. Poznala jsem, Ze CHARITA je organizace, kde laska a porozuméni
nejsou jen slova. Jesté jednou dékuji viem, s kterymi jsem méla moZnost spolupracovat
a potkavat se, bylo mi cti.

Charité Novy Hrozenkov i vsem, ktefi sem budou prichazet, preji zdravi, nadSeni, radost
a také spoustu milych lidi kolem sebe.

Vérim, ze ddl zdstane ¢lovék potfebujici pomoc na prvnim misté. Na to nesmime zapomenout.

Nam vsem preji, abychom se dokazali radovat z malickosti, které prichazeji, a Zivot, ktery
obcas neni viibec jednoduchy, dokazali zvladnout.

S Uctou Danuse Martinkova
do 31. 12. 2022 teditelka Charity Novy Hrozenkov
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UVODNI SLOVO KNEZE
ODVAHA ZiT V DOBE CHAOSU, KRIZE A ZMATENI

,Vechno je mozné v milosti Ducha svatého. Zijeme v dobé, kdy mnoho véci zanikd, ale prévé kviili
tomu musi znovu vznikat jiné.”

sv. Arnold Janssen, zakladatel feholni Spole¢nosti BozZiho Slova

Nejsou to pravé silnd prorocka slova, kterd mluvi do soucasné doby? Spolecnost zachvatil
strach, Uzkost a bezradnost vedouci nékdy az ke ztraté veskerych hodnot. Nikdo nevi, co bude,
na koho a kam se obratit, co délat a jak pokracovat. Nasi Zivotni situaci mizeme vyuzit nebo
zneuZit ve svUj prospéch.

Uvodni citat nas prece vybizi, abychom méli odvahu a odhodlani Zit v této dobé chaosu, krize
a zmateni. Jako vérici mame zaujmout postoj z hlediska nasi viry. Nehledejme rozdéleni,
neobvifiujme se mezi sebou, nenechme se manipulovat a vtdhnout do svéta IZi a dezinformaci.
Vice vsak mUZeme usilovat a pecovat o uprimné svédomi, zdravy rozum a dobry Usudek.
Snazme se, abychom dokdzali Zit z viry a z kfestanskych hodnot, a tak je vyuZili k nasemu Zivotu
a prospéchu.

Charita Novy Hrozenkov klade neustédle dlraz na osobni dGvéru a lidsky pfistup, aby byla
nablizku potfebnym a zajistila péci vidy s laskavou a obdivuhodnou pomoci vsech lidi dobré
vile. Hlavnim zdrojem pro uskutecriovani vsech kazdodennich Ukoll jsou predevsim dobfi,
vzacni a Sikovni lidé. Urcité neni jednoduché v dnesni dobé nékoho presvédcovat nebo nékomu
vysvétlovat poZadavky a zédvazky charitativni sluzby. Charita svou ¢innosti a svym poslanim stoji
na tradi¢nich hodnotach, kde se prolind sluzba a zaméstnani, odbornost a lidskost. DlleZitost
charitativni péce a starostlivosti spada zcela do socidlni dimenze Cirkve, kterd mlze presvédcit
nejen slovy, ale také i skutky. Latinsky vyraz ,verba movent, exempla trahunt” (slova dojimaji,
priklady tahnou) to urcité dosvédcuje.

Tuto Uvahu jsme citaci sv. Arnolda Janssena zacali a jeho slovy ji miZeme i ukondit: ,Lidské
srdce je velmi zvlastni véc, které Ize ziskat jen skrze mnoho shovivavosti, lasky a pokory.” Mame
velkou Uctu k vasi praci, velmi si ji vazime a jsme za ni vdécni. Vase prace neni jednoducha a vy
ji i tak zvladate s trpélivosti a laskavé pomahate, pecujete a prispivate k chodu Charity. Nékteri
z vas jsou pro svét venku nezndmi, ale bez vas by se sluzby, ani Charita neobesly. Jste vyjimecni,
protozZe sluzby a lidé nepotrebuji jen odbornost, ale i srde¢nost, cit a lidskost. Vase sluzba je
sluzbou lasky a za to vam patfi obdiv a dik.

P. ThDr. Ludvik Malek SVD
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O NAS

POSLANI CHARITY

Poslani Charity vychazi z povéreni katolické cirkve Sifit ve svété dobro, spravedinost a nadéji.
Jejim Ukolem je slouZit zejména chudym, slabym, trpicim a jakkoliv jinak ohroZzenym lidem
nejen v nasi zemi. Své poslani uskutec¢riuje Charita zejména prostrednictvim materialni, socialni,
humanitarni, rozvojové, psychické a duchovnipomocipotfebnymlidem arovnéz prostrednictvim
usili o spravedlivéjsi podminky ve spolec¢nosti. Tam, kde se ¢lovék ocitd v situacich ohroZeni nebo
nouze, jsou pracovnici Charity zavazani poskytovat mu G¢innou pomoc a zaroven podnécovat
jeho samostatnost a schopnosti svépomoci.

(vyriatek z Kodexu Charita Ceska republika)

,Nebot jsem hladovél a vy jste mi dali najist, mél jsem Zizen a dali jste mi napit, byl jsem cizincem
a prijali jste mé. Byl jsem nahy a oblékli jste mé, byl jsem nemocny a navstivili jste mé, byl jsem ve
vézeni a prisli jste za mnou.” (Mt. 25:35-36)

VIZE CHARITY NOVY HROZENKOV

Charita Novy Hrozenkov je organizaci postavenou na hodnotach lidské dlstojnosti, pravdy
a vzajemné solidarity. Svou ¢innosti usiluje o spolecné dobro.

CINNOST CHARITY NOVY HROZENKOV

Hlavni ndpini ¢innosti Charity Novy Hrozenkov je zajisténi komplexnich socidlnich a zdravotnich
sluzeb, nejen pro seniory, ale i zdravotné postizené Ci jinak znevyhodnéné, ktefi se z dlivodu své
nepfiznivé socidlni situace neobejdou bez individudIni péce a pomoci.

NEKOLIK SLOV O NAS

Charita Novy Hrozenkov pod patronatem Svaté rodiny patfi do celostatni struktury nejstarsi
dobrocinné organizace a soucasné nejvétsiho nestatniho poskytovatele socialnich i zdravotnich
sluzeb v Ceské republice. Byla zaloZena v tnoru 1992 jako Ucelové zafizeni Rimskokatolické
cirkve a pravni subjektivita ji byla udélena 13. 7. 1993 arcibiskupem olomouckym, Mons.
Janem Graubnerem. Stala se soucasti Arcidiecézni charity Olomouc, ve které pasobi dalSich
27 samostatnych Charit a Hospic na Svatém Kopecku. V ramci celé republiky pak patfi do rodiny
bezmala 300 ostatnich Charit, které jsou pevnou soucasti mezinarodni Caritas Europe a Caritas
Internationalis.

PUsobnost: Velké Karlovice, Karolinka, Novy Hrozenkov, Halenkov, Huslenky, Zdéchov, Hovézi

Sidlo: Charita Novy Hrozenkov Statutdrni zadstupce:
Novy Hrozenkov 504 Do 31. 12. 2022 Ing. Danuse Martinkova
756 04 Novy Hrozenkov Od 1. 1. 2023 Mgr. Lenka Vrazelova

Revizni komise: Pavla Schwarzerova, P. Bohumir Vitasek, Vaclav Keprt

Charitni rada: PharmDr. Hana Ptackova, Ing. Zderika Sezimova, Bc. Alena Janotova, Sylva
Sarmanova, Jitka Gnidova, Lucie Strbackova, DiS.
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CHARITA NOVY HROZENKOV V CiSLECH

228

zapujc¢ek kompenzacnich a zdravotnickych pomucek

79

zaméstnancd, 72 zen a 7 muzl

28

sluzebnich automobilll + 1 socidlni autobus + 1 socialni vozidlo

Pomoc srdcem
a porozumenim

305 228

najetych kilometra

25

osob pracujicich na Dohodu
o provedeni prace a Dohodu o pracovni
¢innosti

28

let nejdéle pracujici zaméstnankyné,
vedouci Domaci zdravotni péce, DOMA
—domaci hospicové péce a Pujcovny
kompenzacnich a zdravotnickych
pomicek, Jarmila Skarpova

4 800

hodin na cesté za nasimi uzivateli

752

uzivatell socidlnich
a zdravotnich sluzeb

43 113

hodin pfimé péce

25136

navstév u uzivateld

+2

nova vozidla (Dacia Jogger, Suzuki Ignis)
+ 1 ndkladni privés TEMARED

8x

jsme diky vém mohli poskytnout
pfimou pomoc rodindm
v nepfiznivé socialni situaci

2

vyfazena vozidla (Fiat Panda
a Suzuki Ignis)

340

kolednik( véetné vedoucich skupinek
Trikralové sbirky



KOMPLEX SLUZEB

SOCIALNI

Pecovatelska sluzba

Telefon: +420 734 682 700, 571 410 087
Email: chps@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04
Osobni asistencni sluzba
Telefon: +420 734 682 700, 571 410 087
Email: oa@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04
Denni stacionar Slunecnice
Telefon: +420 739 507 126, 571 420 135
Email: dss@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Halenkov 191, 756 03
Charitni odlehcovaci sluzba

Telefon: +420 734 682 700, 571 410 087
Email: chps@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04

LAVKA - socialni rehabilitace
Telefon: +420 739 507 120

Email: rehabilitace@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04
Poradna sv. Rity — odborné socialni
poradenstvi

Telefon: +420 734 783 900
Email: poradna@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04

ZDRAVOTNI

Domdci zdravotni péce

Telefon: +420 737 572 190, 571 410 087
Email: sestra@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04

8%

SOCIALNE ZDRAVOTNI

DUm pokojného stafri

Telefon: +420 603 717 454, 571 429 676
Email: dps@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 124, 756 04
DOMA - domaci hospicova péce
Telefon: +420 737 572 190, 571 410 087

Email: doma@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04

DOPLNKOVE

Pastoracni sluzba

Telefon: +420 605 779 129, 571 420 135
Email: marie.fedorova@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04
Pajcovna kompenzacnich

a zdravotnich pomucek

Telefon: +420 730 190 401

Email: sestra@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04
Socialni doprava

Telefon: +420 734 875 592
Email: jana.nemeckova@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Halenkov 191, 756 03

OSTATNI

Mimoradné udalosti
Humanitarni ¢innost

Telefon: +420 734 891 156
Email: ivana.nemethova@nhrozenkov.charita.cz
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04






AKCE A VYZNAMNE UDALOSTI ROKU

Leden | Tf¥ikralova sbirka

S ohledem na zdravi nejen senior(, ale i déti jsme kvili
covidu-19 museli osobni setkani pfi Trikralové sbirce odlozit.
| tak byla pro nas Stédrost darch prekvapiva a vytézek
v tomto roce dosdhl 463 292 K¢ Pomoc byla urcena pro
Denni stacionaf Slunecnice a Charitni odlehcovaci sluzbu.
Ve stacionafi se podafilo obnovit vybaveni kuchyné, ktera
slouzi k aktivitdm v pribéhu roku a upravit zahradu, kde jsme
vysazeli bylinkové a rybizové zakouti. Pro odlehcovaci sluzbu,
u které doslo k navyseni z 3 na 5 ldZek, bylo vybudovano
nové socialni zafizeni se sprchou. Zaroven jsme mohli pomoci
rodindm, které se dostaly do tiZivé Zivotni situace.

Na pocdtku roku jsme mohli rozsitit kapacitu u odlehcovaci
sluzby o 2 l0Zka, véetné rozsiteni cilové skupiny o dospélé,
ktefi jsou trvale zavisli na péci druhé osoby.

Unor | Pomoc lidem zasazenym vélkou

Zapojili jsme se spolu s vami do pomoci napadené Ukrajiné.

Bfezen | Masopustni veseli v nasSich sluzbach

Zvyky a tradice maji u nas své dlleZité misto a jsou vZdy pfileZitosti pro dobrou néladu a krasné
chvile. Spolec¢né s klienty stacionare a ,,domecku” jsme oslavili masopust.

Velkd vina solidarity a podpory probéhla v nasem regionu skrze potravinovou sbirku v mistnich
prodejnach, sbirku humanitarni pomoci nebo nabidku mozného ubytovéani pro valecné
uprchliky z Ukrajiny.

Prednaska pro 7aky ZS Novy Hrozenkov
na téma liturgicky rok a Velikonoce.
Postni almuzna vynesla uctyhodnych
25 551 K¢ a jeji vytézek putoval na
Uhradu ochrannych zdravotnickych
pomucek imobilnimu ditéti z nasi
oblasti a nemocnému muzi, ktery se
nachazel v nepfiznivé socialni situaci.

10%



Duben | Oslava 30. vyroéi Charity Novy Hrozenkov

28. 4. 2022 se uskutecnila oslava naseho tficetiletého plsobeni. Po msi svaté jsme pokracovali
kulturnim programem v mistnim Lidovém domé. Viystoupila ZUS Karolinka a dali G¢inkujici. Tento
den byl vyznamnym nejen pro nas, ale uzili si ho i nasi vzacni hosté, mezi kterymi byli i arcibiskup
Mons. Jan Graubner, prezident Arcidiecézni Charity Olomouc P. Bohumir Vitdsek a dalsi.

Kvéten | Slavnostni koncert ke Dni matek

14. 5. 2022 jsme spolec¢né oslavili Den matek a mohli se zaposlouchat do koncertu Komorniho
tria SeveroCeskeé filharmonie Teplice v kostele sv. Jana Kftitele v Novém Hrozenkoveé.
Nejvétsimi uciteli pro nas byvaji samy déti a mimoradné krasnou véc realizovali zaci ze Z8 Velké
Karlovice, ktefi sami zorganizovali shirku nejen pro své spoluzaky z Ukrajiny, ale ¢astka 9 208 K¢
byla vyuZita na nezbytné vybaveni vSem détem prchajicim pred vélkou, ktefi v nasich obcich
nasli utocisté.

Cerven | Setkani seniort

Cervnové Setkani senior(l probéhlo ve Zdéchové. Zacalo v kostele Proménéni Pané, kde msi
svatou slouzil P. Vlastimil Vanék a nasledovalo pohosténi na mistni fare. Spole¢né jsme si pfi
harmonice zazpivali pisnicky z ¢ast mladi, vypravéli jsme si a v tvarich nasich senior( se zrcadlil
klid, radost a Stésti z takového milého odpoledne.

N 11



Cervenec a Srpen | Léto patii vyletim

Denni stacionar Slunecnice, Dim pokojného stari a Charitni
odlehcovaci sluzba béhem prazdnin podnikly vylety nejen
do blizkého okoli, ale i po okolnich obcich. UZivatele potésila
dobrd zmrzlina, ale také krasné vyhledy na Solani, Kohutce
nebo moznost navstivit zvonici v ddoli Uherska.

Prazdniny jsou pry nejkrasnéjsi cast détstvi a diky nasim
nadsenym kolegynim mohly zaZit pékné prazdniny nejen
déti z Ukrajiny, ale i mistni déti, kdyZ spolecné trénovali
Cesky jazyk. Spole¢na radost je dvojita radost.

V srpnu jsem se zucastnili natdceni spotu pro Charitu
Ceska republika ke 100. vyro¢i zalozen.

Zafi | Zahradni slavnost

1. 9. 2022 se konala ji# tradi¢ni Zahradni slavnost na Cubové. Seili se nadi uZivatelg,
rodiny, pratelé a kolegové. Spolec¢né jsme mohli zazit odpoledne plné radosti, hudby, a jen
malokomu se chtélo domd, co? je ta nejhezci vizitka.

13. 9. 2022 si nase pracovnice Vaclava Plankova prevzala cenu Pracovnik roku v socidlnich
sluzbach Zlinského kraje.

Zarijové Setkani senior( probéhlo tentokrat ve Velkych Karlovicich. Po msi svaté jsme
kvali velkému lijaku museli rychle prebéhnout vedle na faru, kde nase setkani pokracovalo
obcerstvenim, zpévem a dokonce i tancem. Pfitomné kamery Ceské televize nas p¥i tom
vlbec nerusily a my se veselili az do vecernich hodin. Nikomu z nas se totiz nechtélo z tak
prijemné atmosféry odchazet domd.

27.9. Den otevienych dvefi Charity Novy Hrozenkov a souté? Strudlovani aneb o nejlepsi
jable¢ny strudl, do které se jiz dlouhodobé zapojuji i nejmladsi kategorie a neni tajemstvim,
Ze vitézné kousky umfi porazit i zkusené dospélé pekare.

128



Rijen | Sbirka potravin pro lidi v nouzi

Naroc¢na situace s energiemi a zdrazovanim dopadla na velké mnoZstvi rodin a vyhldsena
potravinova sbirka mohla pomoci tém, ktefi se kvili tomu dostali do tiZivych problémd. Velké
podékovani patfi vsem, ktefi se radi podélili a pomohli tak se zajisténim zakladnich Zivotnich
potreb.

Novi pracovnici, ktefi se stali sou¢asti charitni rodiny, absolvovali Adaptacéni kurz na sv. Hostynég,
seznamili se s etickymi hodnotami, mohli se potkat s kolegy z jinych Charit a vyuZit mozZnost
ztiseni nejen po duchovni strance, ale i v nadherné prirodé.

Radi jsme prijali nabidku spoluprace s CT pii nata¢eni dokumentu Jak neztratit domov a v tomto
mésici jsme absolvovali nataceci dny.

Listopad | Novy kotel, aneb ¢as na zménu po 20 letech

Po 20 letech doslouZil stary kotel v Domé pokojného stéfi a v listopadu jsme jej diky spolecnosti
GALVAMET, s.r.0., Kayaku Safety Systems Europe a.s. a Austin Detonator s.r.o. mohli vyménit za
novy.

Prosinec | Adventni koncert

17.12. 2022 Adventni koncert Pavla Sporcla se rozeznél kostelem v Novém Hrozenkové

Po 24 letech v feditelské funkcijsme s kolegy, prateli a vefejnosti podékovali Danusi Martinkové,
kterd za svého pUsobeni zajistila komplex sluzeb na nasem Uzemi a patfi ji za obétavou sluzbu
velky obdiv.

11.12. 2022 Premiéra dokumentu reZisérky Evy Tomanové — Jak neztratit domov.

Byly dokonceny Upravy ve staciondfi, které vyznamné pfispély k moznosti aktivnéji travit ¢as.
22.12.2022 jsme pfijali smutnou zprdvu o Umrti naseho uzivatele pana Ludvika Stoklasy, ktery
odesel ve véku 101 let 8 mésict a 26 dni. Vidy tu na néj budou vzpominat jeho ,holky Sikovné“
a my ho prosime, aby byl pro nasi Charitu mocnym pfimluvcem.

N 13



JSME TADY 30 LET PRO VAS

1992-2022

Roku 1992 byla diky pani Bozené Divinové zaloZena Charita Novy Hrozenkov, Charita zaloZzena

na vesnici.

Na zac¢atku byly tfi zdravotni sestry, které poskytovaly prvni Ukony potfebnym, pfevazné starym
lidem. Dnes nase sluzby, kterych je dohromady tfinact, poskytujeme vsem potrebnym. Celkovy
pocet zaméstnancU je 79 a k tomu u nds na dohody pracuje dalsich 25 lidi.

Chodilo se pésky nebo jezdilo na kolech, na kterych se rozvazely obédy ve ¢tyrech jidlonosicich.
Dnes nas vozovy park ¢itd 30 sluzebnich vozidel.

O nasi Charité vznikly dva dokumenty
a rada spotl. Ten prvni, Jak neztratit
domov ani ve stari, v roce 2001 natocila
rezisérka Ljuba Vaclavova a druhy, Jak
neztratit domov, vytvorila rezisérka Eva
Tomanova v roce 2022.

14 %

Prvni sidlo bylo na fafe v Novém Hrozenkové, dnes
nase Charita vlastni tfi zrekonstruované budovy.

Za dobu tficeti let se nam podafilo uspét radou
vétsich i mensich projektl a nase prace byla
ocenéna roku 2007 Cenou kvality, v roce 2011
Cenou Vyboru dobré vile Nadace Olgy Havlové,
v roce 2017 nam byla pfedana Cena Makropulos
a v roce 2019 Cena Charity, kterou za obétavou
praci prevzala pani reditelka Danuse Martinkova.

K vyroci vzniku nasi Charity byl vydadn Almanach Na
cesté 1992-2022.

Vyroc¢i Charity Novy Hrozenkov jsme oslavili
slavnostni msi a kulturnim programem v Lidovém
domé v Novém Hrozenkové.

Vyznamny rok jsme uzavreli Adventnim koncertem
Pavla Sporcla, kde jsme také podékovali odchazejici
pani reditelce, Danusi Martinkové.



SLUZBY —




PECOVATELSKA SLUZBA

Pomdhdme zajistit potfebnou péci, kterd znamend moZnost zustat doma déle.

POMAHAME A NABIiZiME:

Zajisténi pomoci dospélym a seniordm, ktefi kvali véku nebo zdravotnim komplikacim mohou jen
obtizné dale zvladnout péci a chtéji co nejdéle zlistat ve svém domacim prostredi.

Péci o vlastni osobu, dopomoc s domacnosti nebo doprovod, dle individudlnich potreb.

Dostupnou sluzbu 365 dni v roce, 7 dni v tydnu od 6:00 do 21:00 hodin.

Pocet obyvatel v oblasti: 14717
Pocet uZivatel(: 282
Pocet prvnich kontaktd, zajemc o sluzbu: 124
Pocet hodin pfimé péce (bez ¢asu na cesté k uzivateli): 9132,42
Pocet ukonl — dovoz nebo donaska jidla: 18 340
Pocet ujetych kilometru: 171285

Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 734 682 700, 571 410 087

chps@nhrozenkov.charita.cz
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DAREK ZE SLOVENSKA

U nasich dvefi Charity zvoni postak. V rukou drzi balicek, ktery je adresovan nasi pecovatelské
sluzbé. Nikdo nema ponéti, co balicek obsahuje, navic az ze Slovenska? Zanedlouho nas cekaji
Vanoce, ze by JeziSek? Po otevieni musime konstatovat, ze tak trochu ano. Uvnitf je pfilozen
dopis. Tajemnym odesilatelem je pani Jana, kterd zhlédla premiéru dokumentu Jak neztratit
domov a jeji Uvodni slova jen potvrzuji, jak moc je pecovatelska sluzba potrebna. , Pisem Vdm,
lebo ma zaujala Vasa reportd na CT 2. KedZe robim ako zdravotnik, viem aky je déleZity pre ludi ich
domov a okolie.” A pravé v nasi sluzbé se uz 30 let presvédcujeme, Ze domov je to nejdllezitéjsi.
| kdyZ z rlznych ddvodd v ném lidé nemohou setrvat do konce, vi, Ze tomu tak bylo nejdéle, jak
jen to Slo. Pani Jana poslala v balicku pravé seniorlim z dokumentu nadhernou pozornost, a jak
pise: ,Chcela by som aspon trocha prispiet a sprijemnit im sviatky pokoja a pohody.” S velkou
radosti jsme jeji darky predali. Svij dopis pani Jané zacindm velkym podékovanim a dalsi slova
se mné pisou moc tézko, ale vlastné s velkou nadéji ve smysl toho, co touto sluzbou koname.
Tésné pred svatky se dozviddme, Ze ndm necekané odesel nas uzivatel, pan Ludvik Stoklasa.
Vanocni darek od pani Jany si jesté stihl rozbalit, doma. Jen na tu Stédrovecerni vecefi byl jiz
pozvan ke svému nebeskému Otci.

Lenka Vrazelova
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OSOBNI ASISTENCNI SLUZBA

Individudlné pomdhdme a pecujeme o déti, dospélé i seniory v jejich prirozeném prostredi.

POMAHAME A NABIiZiME:

Podporu, péci a pomoc détem, dospélym a seniordim.
Dostupnou sluzbu dle individudlnich a ¢asovych potreb.

Asistenci a pomoc v oblasti péce o vlastni osobu, zvladani chodu domacnosti, kontaktu se
spolec¢enskym prostfedim.

Nezbytnou pomoc s tim, co jizZ nemdZete sami zvladnout, véetné volby mista, kde spolec¢ny ¢as
budeme travit, az po komplexni péci tam, kde jiz zbyva jen malo, co ¢lovék muize sam.

Pocet uzivatel(: 24

Pocet hodin pfimé péce (i s cestou ke klientovi): 3007,92

Pocet ujetych kilometru: 10 749
Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 734 682 700, 571 410 087

oa@nhrozenkov.charita.cz
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NA KVALITE ZALEZi

Sluzbou osobni asistence pomdhdame v domacim prostiedi tém, ktefi vyZaduji casové ndro¢nou
péci, nebo tam, kde zdravotni stav je proménlivy a vice nez na Ukony se snazime zaméfit na
dostatek Casu pro péci. Délame to, co je v daném okamZiku nezbytné. Nékdy se s uZivateli
potkdvame béhem celého roku, jindy jsme soucasti jejich kazdodenniho Zivota jen na urcitou
chvili, kdy nemze byt pritomna pecujici osoba, a to i nepretrzité. Sluzba tedy mlze byt velmi
narocna. Snaha po zajisténi co nejkvalitnéjsi péce nas v roce 2022 privedla na myslenku, Ze je
treba zaradit do péce vice pomdcek, které pomahaji udrzet to, co ¢lovék jesté zvladne, nebo jsou
velkym pomocnikem pro oddéleni zhorSeni zdravotniho stavu. Je tfeba védét i jak co nejlépe
vse zvladnout a nové situace v péci nas privadi k potfebé se vzdélavat. Oboji dohromady nam
pomohla zajistit Moneta Money Bank, a.s. Osobni asistentky tak maji vSe potfebné pro lepsi
zvladani narocnych stavl, napf. po mozkovych prihodéch, kdy se vénuji nacviku koordinace,
Cteni, psani ¢i cviceni paméti. Sluzba je bezpelim tam, kde postupujici demence zplsobuje
snizenischopnosti postarat se o sebe. Spole¢né trénujeme, udrzujeme to, co uZivatel zvlada, a to
vse v domacim prostredi, které je pro néj ostrovem zndmého a je pro néj podstatné. Asistenti
si vzdy proberou s uZivatelem, co by rad v ramci aktivizacni—vzdélavaci ¢innosti délal. MdzZe
si vybrat z prochazek, lusténi krizovek, vypravéni, cteni, ale nové i aktivity s pomUckami pro
rozcvicovani téla, pro dechové cviceni nebo s pomUlckami pro relaxaci. Tyto pomUlcky mohou
vyzkouset i rodiny, které zajistuji zbytek velmi narocné péce o svého pfibuzného a kterym za to
patfi obdiv a dik.

Lenka Vrazelova
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DOMACiI ZDRAVOTNI PECE

Zajistujeme nemocnym odbornou zdravotni péci v jejich domdcnostech.

POMAHAME A NABIiZiME:

Odbornou zdravotni péci zamérenou na udrZeni a podporu zdravi.
Bezplatnou sluzbu hrazenou z verfejného zdravotniho pojisténi dle schvaleni Iékare.
Dostupnou sluzbu 7 dni v tydnu a ¢ase, ktery si Va$ zdravotni stav vyZaduje, u Vas doma.

Typy péce: aplikace injekci, [é¢ba ran, odbéry krve v domdcim prostfedi, péce o stomie,
rehabilitace v domacim prostiedi, péce o pacienty zavislé na sondové vyZivé nebo domdci
plicni ventilaci aj.

MozZnost zkraceni hospitalizace nebo oddaleni jejiho nastupu diky kvalifikovanym zdravotnim

sestram.
Pocet pacientu: 217
Pocet navstév: 8402
Poskytnuta péce: 4707 hod.

Kontakt
Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 737 572 190, 571 410 087

sestra@nhrozenkov.charita.cz
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ZDRAVOTNI NEBO SOCIALNI?

Pri nasi praci se Casto setkdvame s touto otazkou. Nékdy se da odpovédét lehce, ¢asto odpoveéd
neni jednoducha. Pro¢? Hranice mezi zdravotni péci a socialni (pecovatelskou) je velmi tenka.
Zejména u senior(, ktefi jsou nejcastéjsimi nasimi pacienty v domaci zdravotni péci a uZivateli
v pecovatelské sluzbé ¢i osobni asistenci. Proto je velmi dllezita spoluprdce mezi témito
sluzbami. Moc mé tési, Ze u nas v Charité je tato spoluprace na velmi vysoké urovni. Trva uz
dlouhd léta a je nasim pranim, abychom si tuto, ne vSude samoziejmou, spolupraci udrzeli.
Nejen proto, Ze se sestricky a pecovatelky rady potkavaji jako kolegyné, ale hlavné proto, Ze
sdilenim informaci (které je mozné sdilet) u spole¢nych pacientl a uzivatell je mnohem snazsi
poskytnout ucelenéjsi a kvalitnéjsi péci.

Jarmila Skarpova
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DENNi STACIONAR SLUNECNICE

Umozriujeme setkdvdni a aktivni proZiti casu dle individudlnich potifeb tém potrebnym,

ktefi nemohou nebo nechtéji zistat doma sami.

POMAHAME A NABIiZiME:

Seniordm a dospélym s potfebou péée a dopomoci moznost setkavani, udrzeni nebo zlepseni
sobéstacnosti a aktivni traveni volného ¢asu.

Pomoc pfi zvladani kazdodennich potfeb a péce o vlastni osobu.

Pomoc uZivatelim odddlit odchod ze svého prostredi diky moZnosti na vétsi ¢ast dne mit
bezpecné prostiedi a potfebnou péci.

Pomoc rodinam, aby dokazaly zvladnout své pracovni povinnosti a zaroven mit pro svého
blizkého zajisténou péci béhem dne.

PFijemné a bezpecné prostredi sluzby s moznosti traveni ¢asu na zahradé.

Pocet uzivatel: 20
Kapacita: 10 klientl/dany okamzik
Pocet navstév: 1221
Pocet hodin sluzby: 3851
Kontakt

Halenkov 191, 756 03
+420 739 507 126, 571 420 135

dss@nhrozenkov.charita.cz
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Halenk

ROK VE STACIONARI

V dennim stacionari se setkavaji lidé, jejichZ sobéstacnost je kvili nemoci ¢i véku do rdizné miry
snizena. Je zde nabizen bezpecny prostor, ve kterém je mozné za podpory pracovnik( okusit
nové zazitky, navazovat vztahy ¢i tvofit. Pro nékoho je stacionar mistem, kde proziva radost ze
Zivota, pro jiného mistem, kde je pro néj Zivot snesitelngjsi.

V roce 2022 byla navstévnost sluzeb Denniho stacionafe Slunecnice nejvyssi za poslednich
15 let. Proto se uZivatelé zacali setkdvat ve vétsi mistnosti, kterd byla vybavena novym nabytkem
a kuchyriskou linkou. Plvodni mistnost je vyuZivana nejvice pro spolecna cviceni, mse svaté
a kulturni program.

V minulém roce uZivatelé s pracovniky podnikli mnoho spolec¢nych vyletd po okoli, Udolich
i kopcich. Navzdory terénnim prekazkam se jim vicekrat podafilo dostat se do lesa nebo
treba navstivit détsky letni tabor. Nékdy si spolecné zasli do kavérny nebo do restaurace. Byla
navazana spoluprace s Centrem pro rodinu, které ¢as od Casu nabizi ve stacionafi atraktivni
program. Kazdy tyden uZivatelé spolecné vafi nebo pecou, vytvareji vyrobky, zamysli se nad
mistnimi zvyky a sdili vzpominky.

Vojtéch Petros
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Ve

DUM POKOJNEHO STARI

Zajistujeme pobytovou sluZbu senioriim, kteri jiZ déle nemohou zistat doma.

POMAHAME A NABIZiME:

Pobytovou sluzbu rodinného charakteru v mensim zatizeni pro seniory od 60 let, ktefi jiz déle
nemohou zlstat doma.

Proziti svého stari v utulnych dvoullzkovych a jednollzkovych pokojich.

Pomoc a péci pfi kazdodennich Ukonech péce o vlastni osobu, pfi osobni hygiené nebo v oblasti
stravy.

IndividudIni pfistup, ktery respektuje potfeby a zvyky a podporuje samostatnost uZivatele.
Komplexni péci, jejiz soucasti je i zdravotni sluzba.

Pestrou nabidku aktivit, moznost travit ¢as v reminiscen¢ni mistnosti, na zahradé nebo moznost
obstarat si vSe potfebné mimo areal sluzby.

Kapacita: 19

Pocet uzivatel(: 21

Pocet hodin pfimé péce: 20337
Kontakt

Novy Hrozenkov 124, 756 04
+420 603 717 454,571 429 676
dps@nhrozenkov.charita.cz

24 %



VYLET NA SOLAN

Mame krasné pondélni rdno a vyradzime charitnim socidlnim autobusem a autem na vylet. Nase
cesta miri do Velkych Karlovic, tentokrat na Solan (861 m.n.m.) a nasim prlvodcem je opét
Zdenék Planka.

JelikoZ je hezké pocasi, vidime Radhost, Smrk, hfeben Javornikd, Lysou horu a daéle i Jeseniky,
hrebeny Malé Fatry a Martinské hole. Pomalou prochazkou jdeme po cesté lemované drevénymi
sochami, které predstavuji postavy z povésti. Par fotek na pamatku a vracime se zpét k hotelu.
Cast nasi vypravy zde zlstala sedét a ob&erstvuje se. S mensi skupinkou klientek se jedeme
podivat na Zvonici, ktera zde byla vybudovana v roce 2006 a slouZi jako informacni centrum
a galerie uméni.

Nakonec se jesté zastavujeme u Karlovského muzea, kde si dopfejeme vybornou zmrzlinu
a nékdo si dava i pivo. Po skvélém obcerstveni vyrazime zpét na ,domecek”, kde je jiz pfipraven
chutny obéd a pak zaslouZeny odpocinek.

Lenka Kopfivova
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CHARITNI ODLEHCOVACI SLUZBA

Poskytnutim krdatkodobého pobytu seniorim a dospélym umoziiujeme rodindm a pecujicim
osobdm zajistit prostor k odpocinku, nacerpdni sil a zafizeni potfebnych zdleZitosti.

POMAHAME A NABIiZiME:

Kratkodobé pobyty senior(i a dospélych, kdy je nutné nahradit pecujici osobu.
Zajisténi péce o vlastni osobu, hygienu, stravovani a aktivni traveni ¢asu.

Sluzbu, ktera respektuje zvyklosti a voli individualni pfistup.

LuZkova kapacita: 5

Pocet uzivatell: 36

Pocet vyuzitych dnli vSsemi uZivateli: 1787
Kontakt

Halenkov 191, 756 03
+420 603 717 454, 571 420 135
os@nhrozenkov.charita.cz
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VIDI!

Na dnesni den jen tak nikdo
nezapomene. Kolem 7. hodiny
rano prijela sanitka pro naseho
klienta, pana VrazZela, ktery uz asi
dva roky nevidi a kterého cekala
operace pravého oka. Popfali jsme
mu hodné $tésti a jako kazdé rano
jsme se $li do kaplicky pomodlit.
Nesméla chybét modlitba za
pana Vréazela, aby mu ta operace
dobfe dopadla. | po pracovni
strance se ndm docela dafilo. Stihli
jsme vyridit spoustu véci, které
jsme odkladali. VSude panovala
usmeévava a poklidna atmosféra.
Tésné po 12. hodiné nékdo zvonil.
Sanitka dovezla zpét pana Vrazela.
Vysli jsme ven a sanitdk na nas
vola: ,Vidil“ Otevrel dvere sanitky
a spatfili jsme Stastného pana
Vrazela. Prvni uvidél nasi socidlni
pracovnici Evu. ,Ahoj, ty moje
nejvérnéjsi sousedko!”, zvolal na ni.
Oba se znaji uz dlouho. Podékovali
jsme panu sanitakovi a odvezli
jsme pana Vrazela do ,domecku”.
Na chodbé se kolem ného udélal
hlou¢ek zaméstnancd, vsichni byli
zvédavi, jak operace dopadla. Pan
Vrazelnamvsem libalruce, prohlizel
si nas, byl neskutecné stastny a my
také. Vsichni zadrzovali slzy Stésti.

Kazdy den se zazraky nestavaji.
A presné pro tyto dny a udalosti
milujeme svoji praci. Radosti nasich
klientd jsou i naSimi radostmi,
nabijeji nas pozitivni energii, i kdyz
uz jsme na dné a nemuizeme.

Lenka Kopfivova




LAVKA - SOCIALNi REHABILITACE

Podporujeme dospélé a seniory ve zvladdni kaZdodenniho Zivota i novych vyzev a pomdhdme
jim byt sobéstacni a nezavisli.

POMAHAME A NABIiZiME:

Bezplatnou podporu a pomoc ve zvladani kazdodenniho Zivota dospélym a seniorim
bojujicim s dusevnim onemocnénim, zdravotnim ¢i jinym znevyhodnénim, které jim ztézuje
fungovani v bézném Zivoté a spolecnosti.

Sluzbu jak v terénu — domacnosti nebo doprovod dle individualni dohody, tak i v ambulanci
sluzby — kde je misto pro individualni setkdni nebo sdileni s ostatnimi uZivateli.

Cinnosti, které pomahaji dosahnout samostatnost a sob&staénost, ziskat nebo udrzet své
dovednosti nebo vedou k posileni a navazani kontaktu ve svém pfirozeném prostredi.

Pocet uzivatelQ: 6
Pocet poskytnutych intervenci: 182
Celkovy ¢as poskytnutych intervenci: 247 hod.

Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04

+420 739 507 120

rehabilitace@nhrozenkov.charita.cz
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BEZPECNE UTOCISTE

Rok 2022 byl pro Socidlni rehabilitaci Lavka znacné ndrocny. Vzhledem k nasim financnim
moznostem musela byt ¢innost omezena. Presto jsme se snazili zachovat jeji provoz, alespon
ve zkradceném rezimu, tak aby to nase dlouhodobé klienty nijak nepoznamenalo. Prace to byla
nelehka, ale nakonec jsme vsechno zvladli.

Dovolte mi maly vhled do Zivota ¢lovéka s dusevnim omezenim. ,Mdj Zivot ovidd! strach.
| bézné zvuky z okoli mé vylekaly natolik, Ze jsem myslela, Ze mi vyleti srdce z hrudi. Rikd se
tomu hypersenzitivita. Po nékolika mésicich schovdvdni doma nastal cas vyjit ven. Mdj prvni
pokus projit ulici se stal fiaskem, zhroutila jsem se na chodniku. UzZ jsem nechodila s hlavou hrdé
vztyCenou a usmévem na rtech. Chtéla jsem byt neviditelnd. Stala jsem se krtkem, doslova jsem
budovala nejkratsi a nejtemnéjsi chodbicky, abych se co nejrychleji dostala k vytycenému cili.
Psychicky jsem nezvlddala domdcnost, vareni ani ndkupy. Nékolikrdt denné jsem zaZivala stavy
uzkosti. Prepad! mé neskutecny strach, hrdlo se mi sevielo, nemohla jsem dychat, kaZdy sval
v téle byl napjaty, tfdsla jsem se, obléval mé studeny pot, plakala jsem. Nevédéla jsem, jestli
omdlim a jesté nékdy vstanu. Méla jsem zimnici, potila jsem se, vidéni jsem méla rozostrené
a mysl zatemnénou. Jste doslova paralyzovdni. Celist je v takové ke, Ze po odeznéni vytahujete
z ust ulomky zubt a plivete krev. Kruhy pod o¢ima a modriny na celém téle, to je ale vds nejmensi
problém. Ovldadaji vds vycitky svédomi, jste pini zlosti, Ze jste jako ¢lovék selhal, Ze jste pfitéz.”
Pokud mate to Stésti a jsou kolem vas lidé, ktefi nabizi svou milujici naruc a pomoc, vite, ze mate
zpola vyhrano. Casto viak kolem sebe nemate ¢lovéka, ktery vam bude trpélivé naslouchat
a podporovat vas v malych kriccich k samostatnosti. A i pro takové pripady jsme tu. Socialni
rehabilitace. Nabizime vdm pochopeni, pomoc i nadéji. Pfesto prvni rozhodnuti k uzdraveni
muzZete udélat pouze a jenom vy.

Radka Valouchova
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DOMA - DOMACi HOSPICOVA PECE

Pomdhdme v domdcim prostredi nevylécitelné nemocnym a jejich rodindm zviddnout péci
v zdvéru Zivota.

POMAHAME A NABIiZiME:

Sluzbu multidisciplinarniho tymu v zavéru Zivota ¢lovéka a jeho blizkych v domacim prostredi.
Odbornou a specializovanou zdravotni péci, spolupraci s praktickymi lékati a socialni sluzbou.
Individuadlni a citlivy pristup k uZivateli respektujici jeho predstavy a potreby.

Podporu rodiny ve zvladnuti ndrocné situace pfi doprovdzeni blizkého a po jeho ztraté.

Pocet klientd — u vSech sluzeb: 15
Pocet navstév: 996
Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 737 572 190, 571 410 087
doma@nhrozenkov.charita.cz
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PECE NA KONCI ZIVOTA

Bolest je nepfijemny senzoricky a emocionaini zazitek, ktery je spojeny se skute¢nym nebo
potencialnim poskozenim tkané —to je jedna z definici bolesti.

NasSe charitni sestficky se s bolesti pacientl setkavaji témér denné. Denné se snazi od rdznych
druhl bolesti pacientdm pomoct. Svym profesiondlnim a lidskym pristupem spojenym
s mnohaletou zkusenosti jsou v péci o pacienty nenahraditelné.

Nemocny ¢lovék se ¢asto doptdva i na smysl bolesti a utrpeni. Nejinak to mél i soucasny papez
FrantiSek. V knize PapeZ reformator se o jeho zkuSenosti mizeme dodist. PFiblizuje chvile, kdy
jako mlady onemocnél zanétem pohrudnice, antibiotika nezabirala a on byl ve vazném stavu
prevezen do nemocnice. Tam ho ¢ekala operace a odstranéni malé ¢asti pravé plice a poté mésic
nesmirné bolestivé pooperacni péce. UtéSovani jeho blizkych pfi navstévach v nemocnici ho
nijak neuspokojovalo, nerozumél tomu, co se déje. V jeho prvni zkusenosti s bolesti a utrpenim
mu pomohla sestra Dolores, ktera ho jako malého pripravovala na prvni sv. pfijimani. Jeji prosta
slova — ,,svou bolesti napodobujes Krista“ — mu znéla hlavou a pfinesla pokoj. Bolest nebyla
mensi, ale dokdzal ji [épe snaset. Zrejmeé az v bolesti a utrpeni ¢lovék objevi ddlezité a podstatné
véci. O sobé i o podstaté Zivota.

Marie Fedorova

Emily Dickinsonova (1830 — 1876) prekl. J. Haukova

Kdyz jediné srdce v Zalu zachrdnim, nebudu nadarmo Zit;
kdyZ jedinému Zivotu uleh¢im ¢&i pro jednu bolest najdu klid,
jediné vysilené ¢ervence pomohu v hnizdo se navrdtit,

nebudu nadarmo Zit.
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PORADNASV.RITY-ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVi

Nabizime podporu a pomoc v tézkych Zivotnich situacich.

POMAHAME A NABIZiME:

Bezplatnou pomoc lidem, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci.
Informace v oblasti podpory pecujicich, Grednich zalezZitosti, hospodareni a financi.

Podporu ve zlomovych a naro¢nych Zivotnich situacich.

Pocet uZivatelU: 152

Pocet poskytnutych intervenci (pocet fesenych zaleZitosti): 186

Pocet hodin pomoci: 228,5
Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 734 783 900

poradna@nhrozenkov.charita.cz
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NEBYT SAM

Nékdy Zivot prinasi takové situace, které zahrnuji v jednom okamziku vSe, co nasSe poradna
dokdZe nabidnout. TéZko si jen pfestavit, Ze by ¢lovék mohl svymi silami zvlddnout vse sam.
S takovym pribéhem se v roce 2022 setkala i nase kolegyné Eva Slovackova, kterd mimo
poradnu dlouha Iéta plsobila v terénnich sluzbach, a v jeji praxi ji zaskocilo jen maloco. Osud
klientky RlzZeny vsak patfil k tém vyjimkam, profesnim, ale i lidskym. Pani RliZzena pfichazela za
nasi kolegyni se slovy , dévcatko moje...” a k boji se zdvaznym onemocnénim se pfipojil i boj
se systémem a Urady. Jak se zdravotni stav prudce zhorSoval, bylo nutné zajistit vSe potrebné,
hlavné péci a zaroven pozadat o zvyseni prispévku na ni, aby bylo viibec moZno si pomoc druhé
osoby dovolit. Vzhledem ke zdravotnimu stavu jsme pfi podani zadosti ani nepredpokladaly, ze
by celd véc dopadla jesté hir, lici nase kolegyné Eva. Nase klientka s odstupem casu prisla do
poradny nejen se zamitavym stanoviskem, ale jesté prisla i o tu podporu, kterou méla do té
doby. Sepsalo se, co podniknout dal, daly si s kolegyni ¢aj a pani RGZena se na kolegyni obratila
slovy, ,mUZu té obejmout dévcatko moje?” Bylo to naposledy, kdy ji nase kolegyné Eva vidéla.
Tehdy nase kolegyné Eva pohnuté zaseptala: ,puklo ji z té velké nespravedInosti srdi¢ko.” Obé
chtély bojovat dal, ale RGZena se lepsi zpravy nedockala. Na své tézkosti nebyla sama, a to je
smysl nasi prace a pomoci.

Lenka Vrazelova
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PASTORACNI SLUZBA

Zprostredkovdnim duchovni a spiritudini péce pomdhdme v tézkostech i radostech uZivatelim
a zameéstnancum.

POMAHAME A NABIiZiME:

Prostor pro zamysleni nad duchovnimi otazkami.
MozZnost sdilet svoji Zivotni situaci kazdému ¢lovéku bez rozdilu.
Zprostfedkovani sluzby duchovniho.

U¢ast na rozvoji pracovnik( prostfednictvim prednések, sdileni hodnot pro charitni praxi.

Pocet odslouzenych msi: 60

Pocet uzivatelU, ktefi pfijali svatost pomazani nemocnych: 25

Pocet zaméstnancl, ktefi se zucastnili riznych typd duchovnich obnov: 30
Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 605 779 129, 571 420 135
marie.fedorova@nhrozenkov.charita.cz
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PASTORACNI PECE

V odbornych studiich zabyvajicich se péci o nemocné strmé narUstaji poznatky o vlivu spirituality
na bio-psycho-socialni fungovani ¢lovéka. Odbornici stéle vice povazuji spiritualitu za zdroj
silnych stranek pti zvladani problémd. Spiritualita ma schopnost pfesahovat vse, co bézny lidsky
Zivot obsahuje.

Charita poskytuje celistvou péci, to znamenad, Ze se zabyva i spiritudlnimi potfebami svych
klientd. Diky vedené, spiritudlné citlivé socialni praci mohou klienti nasich sluzeb pldnovat své
cile a nasledné je i v této oblasti naplfiovat. Je nabizena podpora duchovnich raznych cirkvi,
pastoracni péce stojici na kiestanskych zakladech a také moznost pro svij duchovni Zivot Cerpat
silu ze svatosti, a tim Zit kfestansky Zivot v plnosti. U klientd, u kterych spiritualita neni cirkevné
zakotvena, je mozné rozpoznavat ty prvky, které jim pomahaji zvlddat jejich Zivotni situace
a vedou k jejich duchovnimu rdstu. Mnoho klientl tyto nabizené moznosti vyuziva. Pomaha
jim to nachazet odpovédi na otazky po smyslu Zivota, nachazet vnitini klid, smifeni, odpusténi
a nadéji.

Marie Fedorova
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PUJCOVNA KOMPENZACNICH A ZDRAVOTNICH POMUCEK

Nabidkou pomdcek prispivame k ulehceni péce v domdcim prostredi.

POMAHAME A NABIZiME:

Pomucky pro zvladnuti naro¢né péce v domacim prostredi — el. postele, voziky aj.

Vybavenou plj¢ovnu nejen kompenzacnimi, ale i zdravotnimi pomGckami, véetné
specializovanych pomUcek pro zvladnuti naro¢nych stavi vyzadujici Ié¢bu kyslikem nebo
bolesti.

Dle individudlnich potfeb zajistime dopravu a poskytneme radu.

Pocet zapujcek: 228

Kontakt

Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 730 190 401
sestra@nhrozenkov.charita.cz
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ODSTRANENI BARIER

Kompenzacni pomUcky usnadnuji péci, zvysuji komfort nemocnym lidem i pecujicim
osobam. Lidé se snizenou sobéstacnosti diky nim mohou zlstat ve svém domacim prostredi
a zit nadale plnohodnotny Zivot v kruhu svych nejblizsich.

Nejcastéji zapUjcovanymi pomuckami jsou elektrickd polohovaci IGzka, invalidni voziky,
toaletni Zidle, choditka. Obcas se pUjc¢i i schodolez, ktery je urcen k prepravé osob
pohybujicich se na invalidnim voziku po schodisti. Mnohdy je to jedind moZnost, jak se lidé
mohou dostat ven pred dim.

Krasnym prikladem, jak kompenzacni pomlcky pomahaji, je pribéh clovéka, ktery po
nehodé zlstal upoutany na lGzku a zcela odkazan na pomoc druhych. ZapUjcili jsme mu
elektrickou polohovaci postel, vysoké i nizké vychazkové choditko. Asi po 2 letech intenzivni
rehabilitace a ve spolupraci s terénni peCovatelskou sluzbou se zdravotni stav klienta natolik
zlepsil, Ze zacal chodit a byt samostatny a mohl ndm vsechny zapUjéené pomucky vratit.

Lenka Koprivova
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SOCIALNi DOPRAVA

Dle individudlnich potreb zajistujeme dopravu vozy se specidlni upravou.

POMAHAME A NABIZiME:

Dopravu specializovanym autobusem pro 16 cestujicich nebo 6 vozickard.

Dopravu vicemistnym automobilem se specialni Upravou pro 1 vozickare.

Prepravu na kratsi i delsi trasy dle individualni volby.

Doprovod v rdmci dopravy k |ékafti, na ndkupy, vylety nebo dle individualniho pfani.

Pfepravu pro nejen potrebné, ale i rodinné udalosti ¢i zajmové aktivity.

Pocet vyletl pro vefejnost: 11

Pocet vyletl charitnich sluzeb: 27

Pocet jizd pro jiné organizace: 54
Kontakt

Halenkov 191, 756 03
+420 734 875 592

jana.nemeckova@nhrozenkov.charita.cz
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VYLETOVANiI NASEHO AUTOBUSU

Vylety nasim autobusem, to nenf jen cesta tam a zpét, ale také prijemné zazitky a pohlazeni po
dusi. Atmosféra je tu mila a pratelska, a vzdy je ndm spolu dobre. Na kazdém vyleté si udélame
i ¢as na Caj, kdvu nebo néco dobrého. Nase vylety jsou pfijemnym vytrzenim z kazdodenni
vSednosti. A dikazem toho jsou spokojeni Ucastnici téchto vyletd. Mezi nase srdcovky patfi
zajisté Svaty Hostyn a Turzovka na Slovensku, ty se opakuji i nékolikrat béhem poutni sezény. Ale
nesmime zapomenout ani na dalsi oblibena mista, jako Svaty Kopecek u Olomouce, Velehrad i
Krtiny. A pak také novinku naseho putovani — Skalni sanktudrium Boziho milosrdenstvi na hore
Butkov, nejmladsi poutni misto na Slovensku, které jsme v roce 2022 navstivili hned dvakrat.
Troufame si fici, Ze se toto krasné misto zafadi mezi nase pravidelné oblibence.

Moc prijemné nam spolu bylo i v laznich Luhacovice, kde jsme se za slunného a teplého dne
prosli lazeriskou kolonadou. A také ndvstéva zamku ve Vizovicich s pfilehlym parkem se tésila
velké oblibé.

Je pro néas opravdu odmeénou, kdyZ vidime radost a jiskficky v oc¢ich nasich milych vyletnikd.
Vzdyt to je to, co je nezbytné a dllezité pro nasi praci, rozdavat radost a lasku, mit pochopeni
a Usmév pro druhé. Prosté pracovat s ldskou a porozuménim...

Jana Némeckova
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MIMORADNE UDALOSTI

Poskytujeme akutni pomoc a podporu lidem v nouzi.

HUMANITARNI CINNOST

Zapojujeme se do pomoci, kterd lidem zajistuje po nezbytné nutnou dobu poskytovani
zdkladnich Zivotnich potreb.

POMAHAME A NABIiZiME:

Pomoc v mimoradnych situacich jako jsou povodné, poZar, vichfice nebo rozsahlé nehody pfimo
v terénu, nebo zprostredkovanim navaznych sluzeb a odborné pomoci.

Zakladni poradenstvi, socidlni Setfeni, materialni nebo fyzickou pomoc, finanéni pomoc nebo logistiku.

Humanitarni pomoc nejen v Ceské republice, ale i zahranidi, kde musi &elit prirodni nebo vale¢né

katastrofé.
Pocet podporenych ukrajinskych ob¢ant v regionu: 122
Pocet osob, kterym bylo poskytnuto poradenstvi: 230
Pocet osob, kterym byla poskytnuta asistence: 47
Pocet osob, kterym byla poskytnuta humanitarni pomoc: 208
Pocet publikac¢nich a osvétovych materialG: 47
Pocet multikulturnich adaptacnich a integracénich akci: 34

Kontakt
Novy Hrozenkov 504, 756 04
+420 734 891 156

ivana.nemethova@nhrozenkov.charita.cz
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POMOC UKRAJINE V ROCE 2022

Pomoc s ubytovanim — spoluprace s farnostmi

Po vypuknuti konfliktu na Ukrajiné zacala Charita Novy Hrozenkov okamfZité organizovat
pomoc. V prvni fazi se jednalo pfedevsim o zajisténi ubytovani pro uprchlé Zeny a déti. Charita
spolupracovala ponejvic s farami, kde byly volné kapacity ubytovani v rlzném rozsahu.
Ukrajinské obc¢any ubytovaly fary Zdéchov, Halenkov, Novy Hrozenkov a Velké Karlovice. Charita
také pomahala vyhledavat ubytovani i u soukromych poskytovateld.

Projekt

Charita Novy Hrozenkov se zapojila do projektu Arcidiecézni Charity Olomouc Podpora
integrace a adaptace uprchlikd z Ukrajiny v dUsledku valecného konfliktu, ktery byl financovan
MVCR v ramci dota¢niho programu Integraéni sluzby pro drzitele specialniho viza a docasné
ochrany 2022. Ukrajinskym ob¢andm jsme poskytovali poradenstvi, asistenci, doprovody pfri
vyfizovani osobnich a Urednich zéleZitosti, koordinovali jsme humanitdrni pomoc, realizovali
adaptacniaintegracni aktivity. Realizovali jsme témér 40 akci na podporu integrace ukrajinskych
rodin, setkavali jsme se a také poznavali okoli. Pomahali jsme ukrajinskym obc¢antm pfi hledani
zaméstnani. Celkem jsme pomohli 75 uprchlikim.

Potravinova sbirka

V roce 2022 se realizovaly dvé potravinové sbirky. Prvni jako reakce na vypuknuti vélecného
konfliktu sméfrovala primarné pro uprchliky, druhd potravinova sbhirka byla urcena vsem
obcandm, ktefi potrfebovali pomoc. Podékovani bychom touto cestou chtéli vyjadrit vsem
obcantm, ktefi se zapojili a také Méstysi Novy Hrozenkov, jez poskytnul zazemi pro ulozeni
pomoci.

Diky témto aktivitdm vznikla nova pratelstvi, pfi¢emz i nadale myslime na vSechny, ktefi jsou
vystaveni nasili ¢i jinak postizeni valecnym konfliktem na Ukrajiné.

Pavla Vozdkova

N 41



»Milosrdnym Samaritdnem je kaZdy
clovék, ktery pristoupi k utrpeni
druhého clovéka, at je jakékoli. Je to
vnitini pripravenost srdce, jeZ vyjadruje
i souciténi. OvSem Samaritdn v Kristové
podobenstvi  neziistal u pouhého
soucitu a ucasti; tyto pocity jsou mu
pouze podnétem k cinu, ktery pomohl
zranénému clovéku. Milosrdnym
Samaritdnem je tedy ten, kdo prichdzi
trpicimu na pomoc, at je jeho utrpeni
jakéhokoli rdzu, a cini vse, co je v jeho
sildch, aby pomohl. Clovék miZe sdm
sebe plné nalézt jen v opravdovém
darovdni sebe samého.”

SALVIFICI DOLORIS
Apostolsky list Jana Pavla Il.




EKONOMIKA —

Ceski republika

\ .’ Charita
\

\
Kdo se modli,
\,I . at se posti.
' Kdo se posti,
at je milosrdny.
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FUNDRAISING A PROJEKTY

V Charité Novy Hrozenkov ziskdvame finance z nékolika zdroj. Jedna se o provozni dotace
z MPSV prostfednictvim Zlinského kraje, ostatnich ministerstev, z rozpoctu Zlinského
kraje, dotace od obci, kde nase organizace pUsobi, a z prijm0 z vlastni ¢innosti. Tyto finance
pokryvaji zejména mzdové naklady a ¢ast provoznich ndkladd. S dalsimi naklady ndm vyrazné
pomahaji soukromi a firemni darci, granty od nadaci a nadacnich fond( a specificky zamérené
dotace statni, krajské ¢i z EU. V roce 2022 se ndm diky nim podafilo vybudovat koupelnu ve
Viceucelovém charitnim domé v Halenkové, pofridit nabytek do Denniho stacionare Slunecnice,
vyménit kotel v Domé pokojného stafi v Novém Hrozenkové, koupit nové postele a zahradni
nabytek tamtéz, podpofrit rozvoj a stabilizaci Socidlni rehabilitace Lavka, usporadat Adventni
koncert, zajistit klientdm pobytovych a ambulantnich sluzeb vylety charitnim autobusem (i
zaplatit ¢ast investic potfebnych k vyméné vozového parku. Diky pomoci mistnich lidi, farnosti
a mimoradnym dotacim MPSV a MV CR jsme také mohli poméahat ob&antim Ukrajiny, ktef{ u nas
nasli Utocisté pred valkou. Ve druhé poloviné roku 2022 jsme zacali pfipravovat projekty na
instalaci fotovoltaickych elektraren na dvou nasich budovéch, a proto ¢ast dard $la i na naklady
spojené s timto projektem.

Velmi si vazime kazdého daru a dékujeme za né.

Lucie Palkova




FINANCNi HOSPODAREN

Vg

PREHLED ROZSAHU VYNOSU V CLENENI PODLE ZDROJU:

Pfehled vynost v Eélenéni podle zdroju

za rok 2022 v K¢

PFijmy z vlastni ¢innosti 16 991 659
- trzby od zdravotnich pojistoven (ZP) 5120020
- ostatni trzby z vlastni ¢innosti 11 871639
Ostatni vynosy’ 2598 154
Pfijaté pfispévky, dary? 859 080
Provozni dotace 19536 174
- dotace z MPSV prostfednictvim Zlinského kraje 14 824 130
- dotace MPSV 512 000
- dotace od obci v plisobnosti Charity NH 2984000
- dotace od kraju 1105500
- dotace z UFadu préce 110 544
Celkem 39985 067

1-Vynosy vzniklé odepisovanim investicniho majetku porizeného z dotaci a dard vcetné vynosU z pojistnych udalosti.

2 - U této polozky neni uvedena celd suma, protoze ¢ast dart je zohlednéna jak ve vyvoji fond(, tak v ostatnich vynosech.

VYVOJ A KONECNY STAV FONDU A JMENI:

Fond v Ké
Stav k 1. 1. 2022 31445504
Prirtstek 1880494
Ubytek 2739938
Stav k 31. 12. 2022 30586 668
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STAV A POHYB MAJETKU (mimo nedokoncenych investic):

Majetek v tis. K¢
Pocatecni stav k 1. 1. 2022 70629
Zarazeni a technické zhodnoceni budov a staveb 1003
Vytazeni majetku 12 187
Koneény stav 59 445

PREHLED NAKLADU:

Naklady za rok 2022 v K¢
Material a DHM? 3402914
Najemné 0
Energie, voda, stocné 516 163
Cestovné 118117
Mzdové ndklady 22974 303
Zakonné odvody z mezd 7325098
Ostatni osobni naklady 303 356
Opravy 926 717
Provozni reZie ostatni* 1130521
Odpisy majetku 2699 566
Ostatni ndklady® 624511
Celkem 40 021 266

3 — spotrebni material, DHM — drobny dlouhodoby hmotny majetek

4 —PHM, nakup sluzeb
5 — pojistné, silnicni dan
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UPLNY OBJEM NAKLADU V CLENENI NA NAKLADY VYNALOZENE
PRO PLNENi OBECNE PROSPESNYCH SLUZEB, PRO PLNENI CINNOSTI
DOPLNKOVYCH A NA VLASTNi CINNOST:

Cinnost v tisicich K&

Naklady
obecné prospésné sluzby dopliikova
Materidl a energie 3726 194
Zbozi 0 0
Sluzby 2017 158
Mzdové naklady 22324 650
Soc. a zdrav. pojisténf 7115 210
Ostatni naklady 768 160
Odpisy 2692 7
Celkem 38 642 1379
ROZVAHA KE DNI 31. 12. 2022 (visicich k&)
AKTIVA 1.1.2022 31.12. 2022
A. Dlouhodoby majetek celkem 33183 31736
I Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 70789 59 854
. Dlouhodoby finanéni majetek celkem
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -37 606 -28 118
B. Kratkodoby majetek celkem 3040 3557
I Zasoby celkem 1 12
II. Pohledavky celkem 888 1302
. Kratkodoby finanéni majetek celkem 1761 1827
IV. Jind aktiva celkem 390 416
AKTIVA CELKEM 36 223 35293
PASIVA 1.1.2022 31.12. 2022 31.12. 2022
A. Vlastni zdroje celkem 31893 30551
l. Jmeéni celkem 31446 30587
I Vysledek hospodareni celkem 447 -36
B. Cizi zdroje celkem 4330 4742
. Rezervy celkem
1. Dlouhodobé zavazky celkem 375 986
. Kratkodobé zdvazky celkem 3952 3744
IV. Jind pasiva celkem 3 12
PASIVA CELKEM 36 223 35293
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY KE DNI 31. 12. 2022 (vtisicich k)

Spotrebované nakupy celkem 3403
Sluzby celkem 2 540
Osobni naklady celkem 30602
Dané a poplatky celkem 4
Ostatni naklady celkem 756
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem 2700
Poskytnuté prispévky celkem 16

Dan z pfijm0 celkem

Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 16 959
Zmény stavu vnitroorganizacnich zdsob celkem 0
Aktivace celkem 10
Ostatni vynosy celkem 2 598
Trzby z prodeje majetku, zuctovani rezerv a opravnych polozek celkem 23
Prijaté prispévky celkem 859
Provozni dotace celkem 19536
Vysledek hospodareni pfed zdanénim -36
Vysledek hospodareni po zdanéni -36

Virok auditora: Provedla jsem audit pfiloZené Géetni zavérky Charity Novy Hrozenkov, IC 48 77 35 14
(dile jen ,Organizace™) sestavené na zakladé eskych ucetnich pfedpisi, kterd se sklddd z rozvahy
k 31.12.2022, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31.12.2022, a pfilohy této ucetni zdvérky, kterd
obsahuje popis pouzitych podstatnych adetnich metod a dal3i vysvétlujici informace. Udaje o Organizaci
jsou uvedeny v tivodu piilohy této udetni zévérky.

Podle mého nézoru podava Gdetni zavérka vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Organizace k 31.12.2022,
nakladii a vynosi, vysledku jejiho hospodafeni za rok konéici 31.12.2022 v souladu s Ceskymi Géetnimi
piedpisy. "

T
Ve Valasském Mezifici dne 7.6.2023 ol ﬁ/ﬂ(// Aeperled
- I &

Ing. Hana Hejbalova Novotna

auditor, &islo opravnéni 1682

Pozn, Uplné znéni zpravy auditora je k diSpGZiCi“\‘r"Sidle organizace.
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VSE CO DELAME, BY NEBYLO MOZNE BEZ NASICH
PODPOROVATELU, PRiZNIVCU A DARCU, KTERYM
SRDECNE DEKUJEME.

hlavni partner

PESYL

augustinianského opatstvi
dékujeme za podporu firemnim i soukromym darciim

O kKAYAKU

. SAFETY SYSTEMS

EUROPE

AUSTIN POWDER

&\ GALVAMET STK KOPR, s.r.o.

Arriva autobusy, a.s., Ondfej Bednat, Pavla Borakovd, Ceskd kniha pomahd, Ceskd spofitelna,
a.s., DSA Prague, Dvdr u kfiza, ExaSoft Holding, a.s., Geosan Group, a.s., Ales Gnida, Google
LLC, Jakub Haas, Véra Hajdikova Le Meur, Miroslav HeZa, Radek Holcak, KKS, s.r.o., Kovar, a.s.,
Vojtéch Kfesala, rodina Laresova, La Siska, Lazné Luhacovice, a.s., Josef Manak, Tomas Marvan,
MAVE, s.r.o., MONETA Money Bank, a.s., Marie Monsportova, Nabytek Vaculik, s.r.o., rodina
Nedélnikova, Papirnictvi Stanislav Olsak, Anna Pavelkovd Tomkova, manzelé Pavlinovi, Pizzerie
Ponko, Frantidek Podegva, Hana Ptackova, Software602, a.s., Jitka Suldkovd, Tovomarket, s.r.o.,
Ludmila Trtikova, Jifi Vaclavik, Vinotéka Na Kruhaci, Zelena lékarna
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zvlastni podékovani patri

darctm Trikralové sbirky, darcim Postni almuzny, JeZziSovym vnoucatim, kolednikdm
a vedoucim Trikralové sbirky, darcdm platformy Donio a Darujme

dékujeme za podporu nadacim

EEN
THE UK ONLINE m
W GIVING FOUNDATION

VYBOR DOBRE VULE NADACE CEZ

Nadace Olgy Havlové

v Nadace umeéni NADAENI FOND
% Ceské posty “ IZ);(;W{ SVET OKEN

dékujeme za podporu statni spravy a samospravy

MM Zlinsky kraj

Obec Halenkov Obec Hovézi Obec Huslenky Mésto Karolinka

Méstys Novy Hrozenkov Obec Velké Karlovice Obec Zdéchov
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dékujeme za podporu zfizovatele

NP2 Arcidiecézni
= = Charita
ZRY Olomouc

dékujeme také vSiem zde nejmenovanym za podporu, pomoc i modlitby

Vazeni charitni pratelé,

na zavér mi dovolte navazat na Uvodni slova nasi emeritni pani feditelky Danuse Martinkové
a podékovat za jeji ohlédnuti za rokem 2022. Charita oslavila v tomto roce krasnych 30 let
apravé onastalavcele podstatnou ¢ast téchto let. Zaslouzila se o to, Ze Charita Novy Hrozenkov
je respektovanad a stabilni organizace. Nejen s védomim toho, pro koho sluzby déldme a jak
moc je jich tfeba, ale i diky UZasnému tymu, ktery za vSim stoji, jsem se na konci roku 2022
rozhodla uchazet o mozZnost vést nasi Charitu v dalSich letech. Budu usilovat, aby vidy byla
nastrojem sluzby lidem v nouzi, s laskou a dirazem na nadéji a jedine¢nost potreb. To, co déla
nasi Charitu mimorfddnym mistem je predevsim tym lidi, se srdcem na pravém misté, ktery
denné prinasi pomoc a péci vsem potiebnym. Ale neobejdeme se také bez spousty pratel
a podporovatelll charitniho dila, knéZich a farnosti, podpory generélniho partnera, darcd,
dobré spoluprace se samospravami, dobrovolniky, Skolami ¢i spolky. Ti vSichni patfi do nasi
charitni rodiny. V§em jim dékuji za praci a podporu v roce 2022, vyprosuji pevné zdravi a tésim
se na spolecnou cestu i v dalsich letech.

S Uctou a podékovanim za daveéru
Lenka Vrazelova
od 1. 1. 2023 feditelka Charity Novy Hrozenkov
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Ve Vyroc¢ni zpravé 2022 Charity Novy Hrozenkov byly pouZity snimky fotografa Josefa Vrazela
a z archivu Charity Novy Hrozenkov. VSechny fotografie pini ilustracni funkci.
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Nézev pravnické osoby: Charita Novy Hrozenkov
Pravni forma: Evidovana cirkevni pravnicka osoba
Adresa: Novy Hrozenkov 504, 756 04

Tel.: 571 451 548

DS: 827b7dt

IC: 48773514
Datum registrace: 30. 10. 1996 u Ministerstva kultury

Statutarni zastupce: Migr. Lenka Vrazelova
Cislo u¢tu: 627344851/0100

Pomoc srdcem a porozuménim




