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V nedéli 3. brezna 2024 v kostele
sv. Jana Krtitele v Novém
Hrozenkoveé v 15.00 hodin.

(Pokud se chcete zucastnit cteni

nékterého ze zastaveni, prijdte
jiz ve 14.45 hodin.)

Na této Krizové cesté v dobé postni vzpomeneme jednu z nejcastéjsich nemoci ve
stari, osamélost. Toto téma svého poselstvi ke Svétovému dni prarodicl a starsich
lidi pro rok 2024 aktualné zverejnil také papez FrantiSek.
,Neopoustéjte mé ve stari“.

V nedéli 28. cervence budou véfici na celém svété vyzvani, aby se zamysleli nad lid-
skym odkazem a zZivotni moudrosti, které jim predali jejich prarodice a starsi lidé.
Prijdte se spolecné zamyslet nad trpkym Zivotnim ddélem mnoha starsich lidi, vyjad-
fit Uctu, néhu a laskyplnou pozornost nejkrehéim ¢leniim nasi spole¢nosti.
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Ceska republika

Postni almuzna

Kdo se modli, at se posti. 2 0 24

Kdo se posti, at je milosrdny.
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MILI CHARITNI PRATELE, UZIVATELE A KOLEGOVE,

mame za sebou prvni mésice roku a pro nase sluzby byly ndro¢nou zkouskou. Chtéla
bych svym kolegiim od srdce podékovat, ze zvladli a zvladaji obrovskou nemocnost
v nasich sluzbach, nejvice v téch terénnich. Nebyli jsme daleko od mozného omezeni
péce a krizového planu, ale diky velkému nasazeni stavajicich pracovnikd, pomoci
napric sluzbami, kdy kolegové z jinych sluzeb i administrativy pfilozili ruku k dilu,
jsme snad nejhorsi zvladli. Podékovani patfi ale i uzivateldm a blizkym, nutné muse-
lo dojit k rGznym zméndm, castéjsSimu stridani, nebo i drobnym chybam, ale jsme
radi, Ze se vSem dostalo potifebné pomoci. Moc si vdzim svych kolegli a jsem rada,
Ze jsem soucasti takového tymu, charitni rodiny, protoze bez toho, Ze se vSichni se-
mkli a pomohli, bychom to jen tézko zvladli. Nebylo lehké pfes tu tmu, vidét svétlo.
Stejné jako si to budeme moci pripomenout i béhem letosnich Velikonoc. Ted ale je
stale dosti ¢asu pro nasi proménu smérem k Bohu, bliznimu a sobé samému. Zkus-
me naplno vyuzit prilezitost postni doby. A nemusi jit o velké véci, drobné Ciny, na
které "neni Cas", laska ve prospéch druhych nebo skutecné ztiseni od tempa tohoto
svéta. Dovolte mi poprat nam vSem pevné zdravi, naplnéné proziti doby postni
a dékuji vSem za myslenky, modlitby a podporu.

V Zivoté nastavaji nebezpecné situace,
které by nas musely privést
ke vzpoure nebo uvrhnout v zoufalstvi,
kdybychom stdle znovu nezacinali s onou nadéji,
ktera se naplno projevi pri slaveni
velikonocni bohosluzby liturgie Veliké noci:
Jezis Zije, vstal z mrtvych,
Biih ho vzkfisil.

Potupna smrt na kriZi nebyla poslednim slovem.
Velikonoce nadm davaji dost svétla,
abychom putovali udolim stind plni sily,
divéry a odvahy.

(Johannes B. Brantschen)

Lenka VrazZelovad,
reditelka
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UDALO SE U NAS

Jednim z podékovani
tfikralovym koledni-
kdm bylo brusleni
v Kapka Resortu ve
Lhoté u Vsetina. Ma- J
lych i vétSich brusla- ¢ R
ra se seslo tak akor-
at, aby meél kazdy
prostor na prijemné
zabrusleni.  Détem 8
i rodicdm se brusleni
moc libilo. Jiz ted
vymyslime, ¢im po-
dékujeme v pfistim
roce.

Na konci ledna probéhlo setkani koordinatort Trikralové sbirky. Ddvodem setkani
bylo hlavné podékovani vsem, ktefi letosni Trikralovou sbirku pomahali zorganizo-
vat. Reditel Arcidiecézni charity Olomouc, Vaclav Keprt a jeji prezident, Mons. Bo-
humir Vitasek podékovali pfitomnym koordinatordm z jednotlivych Charit. S diecéz-
nim koordinatorem Markem Navratilem jsme probrali radosti a starosti sbirky v jed-
notlivych Charitach. Vice nez opét ohromujici vytézek vsechny potésilo, ze béhem
koledovani se nic vazného nestalo. V olomoucké arcidiecézi koledovalo 6 112 skupi-
nek, coz je pfes 18 000 déti a dle nasich informaci to odneslo jen jedno narazené ko-
leno a nékolik nachlazeni, coz je maly zazrak. Na poradé se probraly i plany na rok
2025, kdy bude uz neuvéritelny 25. ro¢nik Trikralové sbirky.

Vynos letosni Trikralové sbirky nebyl rekordni jen u nds. (Aktudlni vynos nasi Charity
k 28. Gnoru 2024 ¢ini 926 007 K&). Rekord padl v rdmci celé Ceské republiky, pres
172,57 milion( korun, nejvétsi podil na tom maji kolednici — ti do vice nez 27 600
pokladnicek vykoledovali celkem 165,23 miliond korun. Vynos Trikrdlové sbirky je
tradicné uréen na pomoc lidem v tizivé Zivotni situaci — seniorlm, lidem
s postizenim nebo bez domova, rodindm ohrozenym socialnim vylou¢enim a ne-
mocnym. Tabulka s vynosy v jednotlivych diecéziich nebo arcidiecéziich.
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Diecéze nebo Kasicky Online koleda Bezhotovostni dary
arcidiecéze
ARCIDIECEZE 40 872 670 K¢ 486 773 K¢ 231 299 K¢
OLOMOUCKA
ARCIDIECEZE 9 660 975 K¢ 410617 K¢ 168 623 K¢
PRAZSKA
DIECEZE 39047 502 K¢ 601 089 K¢ 436 411 K¢
BRNENSKA
DIECEZE 12 243 279 K¢ 159 824 K¢ 235414 K¢
CESKOBUDEJOVICKA
DIECEZE 27 525 459 K¢ 290 667 K¢ 156 621 K¢
KRALOVEHRADECKA
DIECEZE 4 303 206 K¢ 139 838 K¢ 35541 K¢
LITOMERICKA
DIECEZE 24 538 378 K¢ 363 628 K¢ 459 452 K¢
OSTRAVSKO-OPAVSKA
DIECEZE 7 357 396 K¢ 227 711 K¢ 57 041 K¢
PLZENSKA
Kasicky celkem 165 548 865 K¢
Online koleda 3376 705 K¢
celkem
Bezhotovostni dary 2 558 079 K¢
celkem
Trikralovy koncert 1573 035 K¢
Celkem 173 056 684 K¢

Milym pohosténim se s nami rozloucila

nase hlavni ucetni, Alena Zetkova.
Na zaslouzenou penzi odchazi po vice
nez dvaceti letech. Dékujeme ji za

obétavou, peclivou a léta vérnou praci.

Doufame, Ze se za nami pfijde nékdy
ppét podivat.

|
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MILA NAROZENINOVA OSLAVA

S klienty slavime ve stacionari vSechny
jejich svatky a narozeniny. ProtozZe je
vékovy primér uZivatel( stacionare 75
let, bylo neobvyklé, Ze jsme spolecné
mohli oslavit kulatou tricitku naseho
klienta pana Tomase. A protoze ma ve
stacionari nejradéji manualni praci, do-
stal od nas sadu cokolddového naradi.
Sami jsme nemohli uvérit, zZe je k jidlu.
Pfejeme mu mnoho zdaru v kazdém je-
ho dile.

HYCKAME SE
AC to neni pravidlo, v soucasné dobe
pocCet uzivatelek zen vyrazné prevysuje
pocet uzivatell muzd. Rozhodli jsme se
proto do programu zarazovat prijemné
opecovavani, které si jisté vSechny uzivatelky zaslouzi. Chvilky s prijemnou hudbou,
svickami, aromalampou a predevsim masazemi si uzivatelky velmi oblibily.

Vojtéch Petros,
vedouci Denniho stacionare Slunecnice

R S \
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CANISTERAPIE

Canisterapie je nazev pro metodu pozitivniho psychosocialniho a fyziorehabilitaéni-
ho plisobeni na potfebné osoby prostiednictvim specidlné vedeného psa nebo feny.
Kontakt se psem puUsobi rozptyle-
ni, podporuje verbalni i neverbal-
ni komunikaci a rozviji jemnou
motoriku.

V sobotu dopoledne jeden takovy
Sampién jménem Lex zavital i me-
zi nasSe klienty. Zaroven to byl va-
noCni darek pro klienty od nasi
byvalé kolegyné Evy Kameniczké,
které moc dékujeme. Klientiim se
pejsek libil, vSem vykouzlil dsmév
na tvarich. Budeme doufat, zZe to
nebyla posledni Lexova navstéva.
Majitelce moc dékujeme za pri-
jemné stravené dopoledne
a Lexovi prejeme hodné uspéchu
na soutézich.

MASOPUST

LetosSni masopust pripadl uz na utery 13. dnora. Navic jsme ho slavili sami s klienty

jen na ,domecku”. Zazpivali jsme si, zatandcili, pfipili jsme si na zdravi a nakonec jsme
pochovali basu. | kdyz to bylo v komornim duchu, vSichni jsme si to uzili.

Lenka Koprivovad,

vedouci pobytovych sluzeb

e
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ROZSIRENA SPOLUPRACE S POTRAVINOVOU BANKOU

Charita Novy Hrozenkov v lonském roce navazala spolupraci s Potravinovou bankou.
V poloviné unora byl zahajen zkuSebni provoz, tzv. vydejen. Prvnich 10 rodin obdr-
Zelo svlij bali¢ek plny potravin. Vice informaci o potravinové pomoci naleznete v za-
zemi Charity Novy Hrozenkov 504 (p. Valouchovad) ¢i na vasi obci. Psat dotazy muze-
te také na email: radka.valouchova@charita.nhrozenkov.cz nebo nas kontaktovat na
telefonnim cisle 739 507 120.

V lonském roce jsme podporili potravinovou pomoci 811 osob.

VYDEJNA
POTRAVIN

Zapojili jsme se do projektu Vydejny potravinovych bank €R (CZ.03.02.02/00/22_100/0001396),
ktery je spolufinancovan Evropskou unii.

Pro koho je pomoc urcena?

Jednd se predevsim o rodi¢e samozivitele, viceCetné rodiny, déti a mladistvé v nepftiznivé Zivotni situaci,
seniory, invalidy a dalsi osoby socidlné vyloucené nebo Zijici v socialné vyloucenych lokalitach.

Jak to funguje?

Do vydejny se mlze dostavit ¢lovék pouze na zékladé doporuceni obce / mésta / neziskové organizace.

Periodickd pomoc bude formou potravinovych balick( pfipravenych v Potravinové bance ve Zlinském
kraji. Balicek bude pripravovan z aktualné dostupného sortimentu, a to v¢. zakladni drogerie.

o

8. brezna slavime Mezinarodni den zen.

Prejeme vSsem zenam jen to nejlepsi,
Bozi pozehnani a milosrdenstuvi.

g
L&




CHARITNI LISTY brezen 2024

STRIPKY Z CHARITY

Poskytovani pecovatelské sluzby ovliviuje nedostatek pecovatelli a vysoka ne-
mocnost v poslednich tydnech, k niz samozrejmé prispiva i vyCerpanost z narocné
sluzby. Hledame feseni v této situaci. Dékujeme za pomoc pracovniki z jinych slu-

zeb, moc si cenime vzajemné podpory. Zverejnili jsme inzerat, ze hledame posily
na rozvoz obédu. Uzivatelé tedy pfi rozvozu obédi uvidi nové tvare a rovnéz s no-
vym systémem rozvozu bude dochazet k tomu, Ze nebudou obédy rozvazeny v ca-
sech, na které byli uzivatelé dosud uvykli. Je vSak nutné zajistit predevsim péci
o uZivatele, ktefi jsou na sluzbach pecovateli zavisli.

Pfres internetovy portal Darujme.cz se ndm podafrilo od darci shromazdit
20 000 K¢ na upravu venkovnich prostor u zazemi Charity
a Nadace Via nam tuto ¢astku zdvojnasobi. Dékujeme.

Intenzivné pripravujeme podklady pro vybérové fizeni na nakup novych vozi do
3 sluzeb.

NALEHAVE SHANIME POSILU  ggCun

Novy Hrozenkov
TEHEHHIHI] PRACOVNIKA/PRACDODVNICI

V SOCIALNICH SLUZBACH

Bez ¢eho se neobejdete?
» bez tymového ducha a schopnosti pracovat i samostatné
» komunikativnosti, peclivosti a vlastni aktivity

\( » ochoty ucit se a rozvijet své dovednosti v oblasti doméci péce

» ztotoinéni se s posldnim Charity

Co od Vas ocekavame?
* min. stfedoSkolské vzdélani bez maturity (pfipadné zapocaté, pokud probiha studium)
* pomoc a podporu osobam se sniZzenou sobéstacnosti a sebeobsluhou - jde o seniory a osoby zdravotné znevyhodnéné
» jde o praci v terénu, takZe byste méli byt aktivnim fidicem sk. B
= Casovou flexibilitu — sluzby poskytujeme 24 hodin 7 dni v tydnu (nepravidelné rozvriena pracovni doba,

40 hodin tydné)

» zkusenost s praci v socialnich sluzbach a odpovidajici vzdélani vyhodou
= zdravotni zplsobilost
» zdklady prdce na pocitaci
* trestni bezihonnost

Co Vam maZeme nabidnout?
+ préci na plny nebo zkraceny tivazek na hlavni pracovni pomér, ale i formou brigady, DPP, DPC (vecerni &i vikendové

sluzby)

= smysluplnou a zodpovédnou praci v pfijemném pratelském kolektivu velké stabilni spolec¢nosti
» bezpeéné sluZebni auto pro cesty ke klientim
» kaida nova kolegyné u nas dostane potiebné zaskoleni
» 5tydnl dovolené
» v oblastivzdélavani Vam poskytneme kvalitu a moinost supervize
» nastup dle dohody, mozny ihned
» kvalitni pracovni odév a obuv do kazdého pocasi
» stravenky ve formé stravenkového pausalu
= nastupni hrubou mzdu od 25 000 K¢ (plus priplatky dle Zakoniku prace)

VICE INFORMACI ZISKATE U NASI PERSONALISTKY
IVANY NEMETHOVE NA TEL. GISLE: 734 891 156, NA EMAILU: IVANA.NEMETHOVA@NHROZENKOV.CHARITA.CZ
NEBO NA: WWW.NHROZENKOV.CHARITA.CZ/

9
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PROGRAM DENNIHO

STACIONARE SLUNECNICE
Brezen 2024

1.3. pa9.00 Zpév lidovych pisni

4.3. po 9.00 Peceni jablecného strudlu

5.3. ut 9.00 Protahovani téla a mysli

6.3. st 9.00 Mse svatd, kvizy

7.3. ¢t 9.00 Priprava materidlu na latkove kvéty
8.3. pa9.00 Hra kuzelek, ¢teni na pokracovani

11. 3. po 9.00 Peceni jablecneho dezertu s piskoty

12.3. ut 9.00 Siti latkovych kvéth

13.3. st 9.00 Mse svatd, krizovky

14.3. ¢t 9.00 Presazouvdni pokojouvych rostlin

15.3. pa9.00 Procvi¢ovani smysli, ¢teni na pokracovani

18. 3. po 9.00 Peceni slaneho strudlu

19.3. ut 9.00 Siti latkovych kvétil

20. 3. st 9.00 Mse svatq, hra Mésto, jméno, zvire, véc
21.3. ¢t 9.00 Vysazeni velikonocni misy

22.3. pa9.00 Den pro zeny, cteni na pokracovdni

25.3. p0 9.00 Peceni susenek

26.3. ut 9.00 Poviddni o Velikonocich — Svaty tyden
27.3. st 9.00 Mse svatq, slovni fotbal

28.3. ¢t 9.00 Priprava slavnostniho obédu

29.3. pd 9.00 Statni svatek, DSS nemd provozni den

Zmeény v programu jsou vyhrazeny podle domluvy uzivatelli vzdy individudlné.
Pokud nechtéji, nemaji povinnost se programu ucastnit, mohou si napriklad
polezet, odpocivat, nebo se vénovat ¢innosti, kterd je bavi.

Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit
na telefonni ¢islo 739 507 126 nebo sluzbu osobné navstivit.

V unoru jsme s Nadaci Moneta Clementia sepsali smlouvu na nakup aktiviza€nich
pomucek pro klienty Denniho stacionare Slunecnice. Nové tedy budou moci pou-
zivat napr. masazni strojek i relaxacni kresla. Dékujeme.

10
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8z Charita
“A¥ Novy Hrozenkov

Program Socialni dopravy

BREZEN 2024

7. brezna
Skanzen Roznov pod Radhostém

Pojedte s nami navstivit Muzeum v prirodé v Roznové pod Radhostém, kde si
prohlédneme budovy a usedlosti, ze kterych na nas dychne doba davno minula.
Podle zajmu se podivame i na vystavu valasskych krojt, s nazvem
,Jak jde kroj, tak se stroj“. Odjezd v 9.00 hod., cena: 250 K¢c.

15. brezna
Velikonoce na zamku Lesna

sWw It w?

u Valasskeho Meziric¢i

Prozijte Velikonoce na jarné a velikonocné vyzdobeném zamku Lesna

vvvvv

i krestanskeé tradice nasi predkove dodrzovali, a které z nich se
udrzely dodnes. Odjezd z Halenkova cca v 9.00 hod., cena: 270 K¢.

21. brezna
y,Predvelikonocni“ poutni vylet
na Svaty Hostyn

Po zimni pauze se muzete s nami opét vydat na jedno z nejoblibenéjsich mist nasich
vyletd, Svaty Hostyn. Spolecné se ztucastnime bohosluzby, bude prilezitost

k predvelikonoc¢ni svatosti smireni a urcité si udélame cas treba na kavu nebo néco
dobrého k zakousnuti. Odjezd z Velkych Karlovic v 7.30 hod., cena: 290 Kc.

Vice informaci ziskate na tel. cisle 734 875 592.

Nastupni mista na trase Velké Karlovice — Vsetin
Vydejte se s nami a nasim bezbariérovym autobusem za zazitky...

11
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Nz Charita Pomoc srdcem a porozuménim
+, - , + u vas doma i u nas
s NOVY HI'OZCIlkOV + 365 dnl v roce
+sluzbyod Ado Z
Zazemi Novy Hrozenkov, 756 04, Novy Hrozenkov 504 Tel.: 571 451 548
eReditelka organizace| Mgr. Lenka VraZelova Tel.: 739 726 109
ePersonalistka, asistentka reditelky| Ing. lvana Némethova Tel.: 734 891 156
eProjektovd manaZerka, fundraiserka| Mgr. Lucie Palkova Tel.: 604 211 679
ePublic relations| vztahy s verejnosti| Bc. lvana Hlavacova Tel.: 734 685 464
ePokladna| Dana Ohryzkova Tel.: 734 875 593
Terénni sluzby Tel.: 571 410 087
e Charitni pecovatelska sluzba, Osobni asistence, Poradna sv. Rity
ovedouci sluzby| Mgr. Pavla Vozakova Tel.: 734 682 700
ovedouci provozu| Markéta Mandkova Tel.: 728 324 457
osocialni pracovnice | Mgr. Eva Kfenkova, DiS. Tel.: 734 783 900
osocidlni pracovnice | Mgr. Eva Jufi¢kova Tel.: 728 324 494
eDomdci zdravotni péce, Domaci hospicova péce| Jarmila Skarpova Tel.: 737 572 190
eSocidlni rehabilitace Lavka| Mgr. Radka Valouchova Tel.: 739 507 120
eP(ljcovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek| Vladimir Manak Tel.: 730 190 401
ePastoracni asistence| Bc. Marie Fedorova Tel.: 605 779 129
Viceucelovy charitni didm Halenkov Tel.: 571420 135
756 03 Halenkov 191
eDenni stacionar Slunecnice| Mgr. Vojtéch Petros Tel.: 739 507 126
eQOdlehcovaci sluzba|Mgr. Lenka Kopfivova Tel.: 603 717 454
eSocidlni doprava — autobus, minibus, auto| Jana Némeckova Tel.: 734 875 592
DUm pokojného stafi Novy Hrozenkov Tel.: 571429 676
756 04 Novy Hrozenkov 124
eVedouci| Mgr. Lenka Kopfivova Tel.: 603 717 454
ePetra Michalkova, Bc. Zdenka Kopecka Tel.: 734 435 459

Nase sluzby mizete finanéné podpofit. Cislo bankovniho Gétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz

www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

. Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov

N [
* Chal:lta 756 04 Novy Hrozenkov 504
1 3 NOV y Hrozenk()v www.nhrozenkov.charita.cz

Zpracovala Ivana Hlavacova, naklad 250 ks.

PFisti Charitni listy vyjdou na zacatku dubna 2024. Neni-li uvedeno jinak, fotografie pochazi z archivu CHNH.
Fotografie plni ilustra¢ni funkci.
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