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NOVY HROZENKOV 504

PROGRAM PRO DI"ETI . HUDEBNi'VYSTO'UPENi OBCERSTVENI
VSTUP VOLNY PREDPOKLADANY KONEC V 19 HODIN

MILI CHARITNi PRATELE, UZIVATELE A KOLEGOVE,

spolecné vstupujeme do krasného meésice. Mnohym se vybavi kvéten, jako lasky cas.
Nejmensi déti domU donesou malované srdicko ke Dni matek, ale také tento mésic
slavime Mezinarodni den rodiny. Jsme radi, Ze Vas mGZeme pozvat na druhy ro¢nik
naseho Rodinného odpoledne s Charitou, kde se mlZeme pratelsky setkat s kolegy,
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klienty, jejich blizkymi, naSimi podporovateli. Je to také pfrilezitost pro vSechny, kdo
jdou nahodou kolem a prijmou pozvani stravit s nami ¢as naplnény smichem, radosti
a hudbou. Nase Charita je pod patronatem Svaté rodiny a posledni tydny zazivame,
ze i kdyz se nam nevyhybaji tézkosti a obavy zda vSe letos zvladneme, toho dobrého
je mnohem vice. At uz skrze dobré zpravy, setkani s lidmi nebo mimoradné zazitky.
Z celého srdce dékujeme nasim patronlim za ochranu a posilu. V nasich modlitbach
myslime i na Vas — nase kolegy, klienty, jejich blizké, a vsechny pratele a podporova-
tele charitniho dila. Jste soucasti nasi charitni rodiny a ke spoleCcnému svatku tak
preju z celého srdce jen to nejlepsi!

PRANI VSEM MAMINKAM KE DNI MATEK

Maminka je vidy domov a slunce,
je to dobrem naplnéné srdce.
Mohou ji pribyt vrasky,
ale nic neubyde z jeji lasky.
Prijméte od nas podékovani,
nic krasnéjsiho na svété, nez mama, neni.
Lenka VrdZelovad,

reditelka
OBSAH
UVODNI SLOVO.....coeeeeeeeeeeeesseeseesssssssesssesessssesssssssesesssssssnsassessssssssnsesssssssssssnnn 1
UDALO SE U NAS........oeceeeeeeereeeeesseeseesseesnsesssssnsssessnssssssnsessnsenssssassnesssessssssasnsenes 3
Z NASICH SLUZEB. ..o eeeeeeeeeeeeseeessesseessssssesssesssesssssssssssssse sesesssessesssessssssssssensnsens 4
STRIPKY Z CHARITY ..o eeeeeeeeesseeseesssesssesseessssssesnsessessesssssssnsansessssssssnsssnssssessssennn 9
PROGRAMY NASICH SLUZEB........c.veoveeeeeeeeseessessessessssssssssesssssesssessessessssssnsssees 10
KONTAKTY .. eoeeeveeeeeeeeseeeneensessessessesssensesssessessesssessesssssensssssssessnesnsensssssssesnnssnssees 12



CHARITNI LISTY kvéten 2024

POSTNIi ALMUZNA 2024

Vazeni darci Postni almuzny 2024, timto bychom vam radi podékovali za vasi fi-
nancni podporu béhem postni doby. Celkem jste nam darovali 23 352 K¢. Tim, Ze
Postni almuzna zacala v poloviné Unora, coz je za velmi kratké ¢asové obdobi po Tri-
kralové sbirce, si vasi pomoci vazime dvojnasob. Vynos almuzny zGstava pro potieb-
né nasi oblasti cely a bude darovan jednotlivym lidem, ktefi tuto pomoc potrebuiji.
Vloni jsme takto mohli pomoci nemocnému chlapci na ndkup zdravotnického mate-
ridlu, na cesty k |ékari, rehabilitaci, a také na nakup cidla do monitoru Zivotnich
funkci. Dalsi financni castky byly pouzity na ndkup détského obleceni, zdravotnic-
kych pomlUcek, bryli, rehabilitaénich pomucek, specidlniho technického vybaveni
a zbytek putoval ¢lovéku, ktery se ocitl v tizivé Zivotni situaci. Jsme velmi radi, zZe se
této pomoci Ucastnite a nevahate prispét potfebnym.

Vynosy Postni almuzny 2024 v jednotlivych farnostech:

Velké Karlovice 5419 K¢
Novy Hrozenkov 2 204 K¢
Halenkov 3760 K¢
Zdéchov 3 559 K¢
Hoveézi 8 410 K¢

Ivana Hlavacovad,
PR, vztahy s verejnosti
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NELENIME

Cvicime mysl, cvicime télo rad-
nym protahovanim a cvi¢ime také
jemnou motoriku rukou. Nabizi-
~ me klientdm rdzné aktivity jako
' tfeba navlékani koralka, tridéni
fazolek, hlavolamy s pouzitim ko-
neckd prstd, skladani véze a né-
sledné vytahovani jednotlivych
dilkd, hra mikado z drevéné kula-
tiny nebo modelovani z plasteli-
ny. Jindy nds nenadale prijdou
. navstivit zviratka od kolegyne
- Markéty. Tentokrat prinesla pro
radost malé kralicky dvou velikosti s doprovodem psa Bodfika. Tak jsme si mnozi za-
vzpominali na drivejsi léta, kdy jsme kralicky sami chovali.

Judita Grycmanovd,
vedouci aktivizacnich ¢innosti
Denniho stacionadre Slunecnice
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VYNASENIi MORANY

Kazdy rok se spolec¢né lou¢ime se zimou a vitame jaro. NaSe pracovnice spolecné
s klienty vyrobili Moranu v ramci aktivizace.

Bohuzel letos nam nepfalo pocasi. Bylo chladno, prselo, a tak jsme klienty nechali
v teple a jen s nékolika kolegy jsme sli Moranu hodit do Becvy. | tak jsme si to uzili
a tradice byla zachovana.
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JARO

Prvni slunecni paprsky vybizeji k prochaz-
ce do pfirody. | nasi klienti jsou radi, ze
mUzZou jit ven a nabit se pozitivni energii.
Zima byla dlouha a narocna. Vse kolem
dokola je v plném kvétu a priroda nad-
herné voni. To je nejlepsi Iék na vSechny
nemoci.
Lenka Koprivovd,
vedouci pobytovych sluzeb

»

NOVY PREVLEKACI KOUTEK

Dékujeme firmé Climax, a.s. za darovani

. vertikalni zaluzie, ktera bude slouzit jako

previékaci koutek pro zaméstnance

,domecku”. Velice si toho vazime.

y
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LAVKA — SOCIALNI REHABILITACE

V minulosti postihovalo osoby s postizenim jakési stigma. Byli vy¢lenovani na okraj
spolecnosti a odtrhovani od reality. Byli nuceni zit ve svém malém uzavireném svéte
ponechani napospas osudu. Tim se propast mezi nimi a spolec¢nosti prohlubovala.
Nastésti se doba meéni a diky integraci osob s postizenim nastava ozdravny proces
v celé spolecnosti. Ma to pozitivni dopad nejen na kvalitu spole¢enského postaveni
osob s postizenim, ale také na celkové mezilidské vztahy.

To je jednim z divodQ, proc se v Socialni rehabilitaci Ldvka zamérujeme na posilova-
ni schopnosti a dovednosti osob, tak aby mohli Zit ve svém pfirozeném prostredi.
Sluzba uci vSemu co je potreba, aby klienti mohli spokojené fungovat v miste, které
si vybrali pro svuj Zivot. A také slouZi jako prevence sociadlniho vylouceni osob s po-
stizenim a zaméruje se na posilo-
vani jejich kompetenci.

Priklady podpory, kterou poskytu-
jeme: nacvik péfe o sebe a své
blizké, pomoc pfi nalezeni smyslu-
plné prace, podpora pfi navazovani
mezilidskych vztahU. Aktivizace ci-
lena na trénink paméti, koncentra-
ce, predstavivosti i logického mys-
leni formou rlznych aktivit. Cin-
nosti zamérené na rozvoj konkrét-
' nich schopnosti a dovednosti. Posi-
leni schopnosti zajisténi béznych
zivotnich potfeb, naplnéni potreb
sounalezitosti a uznani. Podpora pfi snizeni pocitu Uzkosti a napéti.

Jednoduse receno, Socialni rehabilitace Lavka se snazi, aby byl ¢lovék schopen sa-
mostatné zit a fungovat co nejdéle ve svém prirozeném prostredi.

Co se u nas déje?
e V Lavce mame stale napilno. Snazime se neustale vzdélavat, abychom zajistili
nasim klientdm kvalitni a odborné sluzby na vysoké udrovni. V tomto roce jsme
jiz stihli absolvovat nékolik vzdélavacich kurz( a na dalsi se tésime.

e Spolecné jsme oslavili pfichod jara, vyrabéli jsme jarni dekorace, vypéstovali
oseni, pekli jarni sStrudl. Hezké pocasi nas Idka ven. TéSime se na osazovani vy-
vySenych zahonu a aktivity spojené s pobytem na c¢erstvém vzduchu.
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e Skolegynémi v posledni dobé vnimame velké pokroky nékterych klientl. Jsou
vice motivovani, maji lepsi ndladu a chut na sobé pracovat. Treba pan Jifi je
milovnik jidla. Donedavna pro neého bylo nepredstavitelné, ze by si zvladl sam
pripravit obéd. Nyni si umi pfipravit ingredience, oloupat, nakrajet i orestovat
zeleninu, a tim vykouzlit plnohodnotné hlavni jidlo, v tomto pripadé vytecné
zeleninové rizoto.

Pro blizsi informace kontaktujte vedouci sluzby (Mgr. Radka Valouchovs,
tel. 739 507 120, e-mail: radka.valouchova@nhrozenkov.charita.cz).

- . Radka Valouchova,
len : Kraj bez kruj vedouci Socidlni rehabilitace Lavka

hranic

Tl Financovano
* * .
* Evropskou unii

POTRAVINOVA BANKA V NASi OBLASTI

O potravinovy balicek mohou pozadat rodi¢e samozivitelé, viceCetné rodiny, seniofi,
osoby v tizivé zivotni situaci, lidé zasazeni nemoci Ci smrti blizké osoby nebo lidé so-
cialné vylouceni. Pomoc je periodicka (cca 1x mési¢né) formou potravinovych balic-
k(i pfipravenych v Potravinové bance ve Zlinském kraji. Po predchozi domluvé je
mozné vyzvednout si balicek osobné nebo pres Charitu Novy Hrozenkov. Balicek
bude pfipraven z aktualné dostupného sortimentu, a to véetné zakladni drogerie.
Nikdy nevime, co presné bude jeho obsahem. Potraviny zdravotné nezavadné, mo-
hou mit poruseny obal i etiketu, prip. jsou po datu minimalni spotreby. Na balicek
se nevztahuje zadny narok. Vydava se pouze na doporuceni obce, mésta Ci nezisko-
vé organizace po zhodnoceni prislusnym kontaktnim pracovnikem.

(Charita Novy Hrozenkov - Mgr. Valouchova Radka, tel. 739507 120,
radka.valouchova@nhrozenkov.charita.cz; Velké Karlovice — pi Zetova, tel.
571 422 423; Karolinka — Mgr. Oravec, tel. 571 116 254; Halenkov — pi Sabelova,
tel. 571 420930; Huslenky — pi Strbackova, DiS, tel. 731721 321; Hovézi -
pi Filova, tel. 571 445 296; Zdéchov - pi Kocourkova, tel. 571 449 020.)
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STRIPKY Z CHARITY

Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové nam letos podpofil uz druhy projekt.
Charitni pracovnici v pfimé péci absolvuji diky nadac¢nimu prispévku kurz bazalni
stimulace s cilem obnovovat mozkovou ¢innost klientd vyuzitim vzpominek, Zivot-
nich navyku a zkusenosti uloZzenych v paméti.

S napétim jsme ocekavali vysledek cesko-slovenského projektu z evropského pro-
gramu Interreg zajistujici odbornou spolupraci mezi nasi organizaci a podobné
zamérenou spolecnosti Samaritan, n. o. ze slovenského Martina. V poloviné dubna
nam byl tento projekt schvalen a jiz nyni se tésSime na spolecna setkani.

Pojedte s nami na vylet. Na ¢erven pfipravujeme poutni vylet na Turzovku, termin
nékdy zacatkem mésice. Dalsi vylet planujeme do Buchlovic, kde v zameckém par-
ku probiha kazdoroc¢ni vystava — prehlidka az 1 000 druhti fuchsii. Vystava je pro-
dejni. Zména programu vyhrazena. Vice informaci ziskate na telefonnim disle
734 875 592 u vedouci Socidlni dopravy, pani Jany Némeckové.

— - —

Cviceni jemné motoriky rukou v Dennim stacionafi Slunecnice.
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§:I:é ggs;itl?lrozenkov
PROGRAM DENNIHO
STACIONARE SLUNECNICE

KVETEN 2024

1.5. st 9.00 Statni svdtek, DSS nema provozni den
2.5. ¢t 9.00 Stavéni majky
3.5. pa9.00 Cteni napokracovdni

6.5. po 9.00 Peceni babouvky

7.5. Ut 9.00 Procvicovani paméti, slovni fotbal
8.5. st 9.00 Statni svdatek, DSS nemad provozni den
9.5. ¢t 9.00 Sdzeni muskati

10.5. pa9.00 Cteni na pokracouvdni

13.5. po9.00 Peceni perniku na plechu
14.5. ut 9.00 Cviceni, prochazka po okoli
15.5. st 9.00 Mse svata, sbér bezu

16.5. ¢t 9.00 Zpév pisni, reSeni kvizi
17.5. pa9.00 Cteni na pokracovdni

20.5. po 9.00 Peceni tycinek z listového tésta
21.5. ut 9.00 Cviceni, prochazka po okoli
22.5. st 9.00 Mse svata

23.5. ¢t 9.00 Louskani orech

24.5. pa 9.00 Cteni na pokracovdni

27.5. p09.00 Peceni vdoleckit

28.5. ut9.00 Cviceni, prochdzka po okoli, kFizovky

29.5. st9.00 Mse svata

30.5. ¢t 9.00 Hra kuzelek

31.5. pa9.00 Cteni na pokracovdni

Zmény v programu jsou vyhrazeny podle domluvy uzivatell vzdy individualné.
Pokud nechtéji, nemaji povinnost se programu ucastnit, mohou si naptiklad

polezet, odpocivat, nebo se vénovat cinnosti, ktera je bavi.
Novi zajemci o sluzbu stacionare se mohou obratit

na telefonni ¢islo 739 507 126 nebo sluzbu osobné navstivit.
10
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slz Charita
/A Novy Hrozenkov

Program Socialni dopravy

KVETEN 2024

6. kvétna
Floria Kromeériz

Pojedte s nami na zahradnickou prodejni vystavu kvétin Floria
muzete si nakoupit kvétiny a zeleninu na vysadbu,
a zajisté nezklame ani doprovodny hudebni program,
vystoupi napr. Duo Jamaha. Odjezd z Velkych Karlovic
v 7:30 hodin, cena: 370 Kc.

11. kvétna

Otevirani pramena v Luhacovicich

Navstivime lazenské mésto Luhacovice v jednom z nejhezc¢ich obdobi roku
a zazijeme atmosferu slavnosti Otevirani pramend. Miizeme se tésit
na jarmark, prehlidku historickych vozidel nebo projizdku historickych
bicykla v dobovych kostymech a dalsi. Odjezd v 8:00 hodin, cena: 290 Kc¢.

22. kvétna
Poutni vylet na Svaty Hostyn

Mizete se s nami opét vydat na jedno z nejoblibenéjsich mist nasich vyleti,
Svaty Hostyn. Spolec¢né se zucastnime bohosluzby, bude prileZitost
ke svatosti smireni, prochazce po okoli a urcité i k posezeni pri kaveé.
Odjezd z Velkych Karlovic v 7:30 hodin, cena: 290 K¢.

Vice informaci ziskate na tel. Cisle 734 875 592.
Nastupni mista na trase Velke Karlovice — Vsetin
Vydejte se s nami a nasim bezbariérovym autobusem za zazitky...

11
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+ uvas domai unas

N2 Charita Pomoc srdcem a porozuménim
N

Novy Hrozenkov

+ 365 dnu v roce
+sluzbyod Ado Z

Zazemi Novy Hrozenkov, 756 04, Novy Hrozenkov 504
eReditelka organizace| Mgr. Lenka VraZelova
ePersonalistka, asistentka reditelky| Ing. lvana Némethova
eProjektovd manaZerka, fundraiserka| Mgr. Lucie Palkova
ePublic relations| vztahy s verejnosti| Bc. lvana Hlavacova
ePokladna| Dana Ohryzkova

Terénni sluzby
e Charitni pecovatelska sluzba, Osobni asistence, Poradna sv. Rity
ovedouci sluzby| Mgr. Pavla Vozakova
ovedouci provozu| Markéta Mandkova
osocidlni pracovnice | Mgr. Eva Kienkova, DiS.
osocidlni pracovnice | Mgr. Eva Jufi¢kova
eDomdci zdravotni péce, Domaci hospicova péce| Jarmila Skarpova
eSocialni rehabilitace Lavka| Mgr. Radka Valouchova
eP(ljcovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek| Vladimir Manak
ePastoracni asistence| Bc. Marie Fedorova

Viceucelovy charitni didm Halenkov

756 03 Halenkov 191

eDenni stacionar Slunecnice| Mgr. Vojtéch Petros
eQOdlehcovaci sluzba|Mgr. Lenka Kopfivova

eSocidlni doprava — autobus, minibus, auto| Jana Némeckova

DUm pokojného stafi Novy Hrozenkov
756 04 Novy Hrozenkov 124

eVedouci| Mgr. Lenka Kopfivova
ePetra Michalkova, Bc. Zdenka Kopecka

Tel.: 571 451 548
Tel.: 739 726 109
Tel.: 734 891 156
Tel.: 604 211 679
Tel.: 734 685 464
Tel.: 734 875 593

Tel.: 571 410 087

Tel.: 734 682 700
Tel.: 728 324 457
Tel.: 734 783 900
Tel.: 728 324 494
Tel.: 737 572 190
Tel.: 739 507 120
Tel.: 730 190 401
Tel.: 605 779 129

Tel.: 571 420 135
Tel.: 739 507 126

Tel.: 603 717 454
Tel.: 734 875 592

Tel.: 571 429 676

Tel.: 603 717 454
Tel.: 734 435 459

Nase sluzby mizete finanéné podpofit. Cislo bankovniho Gétu: 627344851/0100

reditel@nhrozenkov.charita.cz

www.nhrozenkov.charita.cz

Hlavni partner — Lesy augustinianského opatstvi s.r.o.

. Charitni listy — vydavatel Charita Novy Hrozenkov

N [
* Chal:lta 756 04 Novy Hrozenkov 504
1 3 NOV y Hrozenk()v www.nhrozenkov.charita.cz

Zpracovala Ivana Hlavacova, naklad 250 ks.

PFisti Charitni listy vyjdou na za¢atku cervna 2024. Neni-li uvedeno jinak, fotografie pochazi z archivu CHNH.

Fotografie plni ilustra¢ni funkci.
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